UCHWALA NR XIV/72/2016
RADY GMINY CZERNIKOWO
z dnia 12 stycznia 2016 roku

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2015 r., poz. 1515 - j.t. z pozn. zra.), art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r., poz. 1286 - j. t. z
pozn. zm ). oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z2012r., poz. 124 -j.t. z p6zn. zm),

uchwala si¢, co nast¢puje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Czernikowo na rok 2016 w brzmieniu przedstawionym
w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Czernikowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczgca Rady Gminy

Vo

mgr Jadwiga Padlewska



UZASADNIENIE

Gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii w gminie Czernikowo w 2016 roku, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty,
przedstawia zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r., poz.
1286 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2012 r., poz. 124 ze zm.). Zadania powinny by¢ realizowane w ramach uchwalanych
corocznie przez Rade¢ Gminy gminnych programow profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz narkomanii ze srodkow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych.



Zatqcznik nr 1

do Uchwatly Nr XIV/72/2016
Rady Gminy Czernikowo

z dnia 12 stycznia 2016 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINA CZERNIKOWO
ROK 2016

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (Dz. U. z 2015 poz. 1286 - j. t.). oraz Ustawa o Przeciwdziataniu Narkomanii z dnia 29
lipca 2005 r. (Dz. U. z 2012 poz. 124 -j.t.) naktadaja na samorzad gminny, na rOwni z organami
wladzy 1 administracji panstwowej, obowiazek ksztaltowania polityki alkoholowej oraz
przeciwdziatania narkomanii, jako zadanie wlasne gminy. Ustawodawca stoi na stanowisku, ze
gminy dysponuja najwigksza wiedza o problemach swojej spoteczno$ci, dlatego tez przede
wszystkim samorzady powinny podja¢ srodki zaradcze i naprawcze dla mieszkancéw swojej gminy.
Dziatania lokalne wywieraja najwigkszy wptyw na zmiang postaw i zachowan danej spotecznosci.
Wigkszo§¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z wymienionymi ustawami, w
obszarze profilaktyki szczegdlnie uniwersalnej 1 edukacji spotecznej, jest wspolnych lub zbieznych,
a ich adresatami sa te same badz pokrewne grupy osob. Zasadne, wigc jest przyjecie dla realizacji
zadah zapisanych w wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu maja na celu zmniejszenie roznorodnych
problemow powodowanych przez alkohol i inne uzaleznienia w catej spotecznosci lokalnej, a nie
tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. Gtowne problemy to m.in. picie alkoholu przez mtodziez,
szkody zdrowotne zwiazane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia Zycia rodzinnego zwigzane z

alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowej oraz nietrzezwos¢ w miejscach publicznych.

Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zaktada¢ kontekst wszystkich
uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajace si¢ wzory laczenia substancji 1 przenoszenia
uzaleznien. Dokument niniejszy jest wynikiem woli samorzadu lokalnego odpowiedzialnego za
zdrowie fizyczne i psychiczne mieszkancow, wilasciwe wychowanie miodego pokolenia, tad i

porzadek publiczny, promocj¢ zdrowego sposobu zycia.



10.

Do glownych dzialan zwiazanych 2z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych w na rok 2016 w szczegélnosci nalezy:

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i1 narkotykowe pomocy
psychospotecznej, prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w  zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy,

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stluzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych i narkotykowych.

Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i innych $rodkéw uzalezniajacych.

. Cele, priorytety i formy realizacji programu:

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin

Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania problemow
zwiagzanych z alkoholem oraz narkotykami

Rozwoj potencjalnych form pomocy terapeutycznej dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach
z problemem alkoholowym i narkotykowym.

Podnoszenie kwalifikacji 0sob pracujacych w dziedzinie profilaktyki oraz cztonkéw komisji.
Rozwijanie szkolnych 1 srodowiskowych programoéw profilaktycznych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w tworzeniu zdrowego stylu zycia poprzez
organizowanie zaj¢¢ kulturalno-sportowych (imprezy sportowe, konkursy plastyczne,
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych).

Wspotpraca z instytucjami na terenie gminy, wspoOlna realizacja dzialan zwiazanych
z profilaktyka dzieci 1 mlodziezy.

Wospieranie i organizowanie imprez profilaktycznych oraz zachgcanie dzieci i mtodziezy naszej
gminy do udziatu w regionalnych i ogélnopolskich kampaniach profilaktycznych.

Organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin z grup ryzyka, szczegdlnie
zagrozonych patologia spoteczna.

Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej oraz kontrola rynku napojéw alkoholowych, w tym dla
wlascicieli 1 personelu punktow ich sprzedazy, w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, a w szczegdlnosci zakazu

sprzedazy alkoholu nieletnim.



11. Wspolpraca z lokalnymi twoércami oraz dziataczami lokalnymi w dziedzinie turystyczno —
krajoznawczej, w celu realizacji dzialan zwiazanych z profilaktyka dzieci, miodziezy oraz
dorostych mieszkancow gminy.

12.Zapewnienie mtodziezy 1 mieszkancom dostgpu do nowoczesnych $rodkow komunikacji
(pracownie komputerowe, internet) w Gminnym Centrum Informacji, w bibliotekach gminnych
1 szkotach.

13. Wspolpraca ze szkotami w zakresie podejmowanych dzialan o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka
1 przygotowanie go do $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem
substancji mogacych doprowadzi¢ do uzaleznienia.

14. Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji alkoholowej wsrod miodziezy,

15. Tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy ze
srodowisk zagrozonych alkoholizmem i patologia spoteczna poprzez zakup sprzgtu sportowego
1 wyposazenia terendw rekreacyjnych, hal sportowych, boisk i placow zabaw, finansowanie i
dofinansowanie rozwoju infrastruktury przeznaczonej do uprawiania sportu i rekreacji,

16. Utrzymanie, remont, doposazenie w niezbedny sprzet bazy lokalowej, w ktorej odbywa sig
realizacja zadan wynikajacych z gminnego programu,

17. Zakup materiatéw (dot. réznych rodzajow uzaleznien — alkohol, narkotyki, tyton itp.):
dydaktycznych, edukacyjnych, promocyjnych, profilaktycznych, literatury i prasy fachowej,
filmoéw szkoleniowych,

18. Dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych: rozpatrywanie
wnioskoOw o leczenie przeciwalkoholowe; kierowanie na badanie przez biegtego osoby, ktoéra
nie zgadza si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu, finansowanie sporzadzania opinii bieglego
orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu; opiniowanie wnioskoOw na sprzedaz
napojow alkoholowych, rozpatrywanie wniosk6w o wsparcie dzialan w tematyce
przeciwdziatania uzaleznieniom.

19. Prowadzenie $§wietlicy socjoterapeutycznej, $wiadczacej pomoc dzieciom i mtodziezy z rodzin z
problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie, w tym finansowanie biezacej dzialalnosci,
remontéw 1 adaptacji bazy lokalowej, doposazenie w artykuly papiernicze, pomoce i sprzgt
niezbgdny do prowadzenia zajgc,

20. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubow abstynenta oraz innych
form dziatan pomocowych poza terapia, ktorych odbiorcami sa osoby uzaleznione i ich rodziny;

21. Przeciwdziatanie narkomanii poprzez realizacj¢ projektow profilaktycznych przeznaczonych dla
wszystkich oraz korekcyjno pomocowych skierowanych dla oséb eksperymentujacych z

narkotykami i1 uzaleznionymi.



22. Wspieranie dziatan realizujacych programy profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla
wszystkich) 1 selektywnym (dla innych grup zwigkszonego ryzyka) w S$wietlicy, osrodku,
klubach 1 innych miejscach organizujacych wolny czas dzieci i mtodziezy w ich srodowisku
lokalnym oraz podczas wyjazdoéw (kolonie 1 obozy),

23. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci 1 mlodziez poprzez:
finansowanie zaje¢, imprez, projektow, realizowanych przez organizacje sportowe oraz
placowki, organizowanie gminnych imprez i programoéw sportowo-rekreacyjnych, wspieranie
rozwoju mtodych talentow, rozszerzenie oferty oraz poprawa funkcjonowania bazy sportowo-
rekreacyjnej,

24. Wspoétudziat w dziataniach promujacych trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu
przez dzieci 1 mtodziez oraz wzmacniajacych czynniki chronigce i motywujacych do wigkszej
aktywno$ci w zyciu spotecznym - rozwdj zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych w $wietlicach,
klubach, osrodkach socjoterapeutycznych, placowkach o$wiatowych oraz innych $rodowiskach
mtodziezowych, finansowanie projektéw i dzialan profilaktycznych,

25. Wspotpraca realizatorow  Programu z  zespolem interdyscyplinarnym w  zakresie

przeciwdziatania przemocy W rodzinie).

I11. Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu sprzedazy moze
odbywac¢ si¢ tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta Gminy Czernikowo.
Maksymalna ilo§¢ punktow sprzedazy napojéow zawierajacych pow. 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), okreslona przez Rad¢ Gminy, wynosi:

1. 40 — do spozycia poza miejscem sprzedazy;

2. 10 - do spozycia w miejscu sprzedazy.

IV.Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komisja jest cialem inicjujacym, opiniujacym i nadzorujacym wykonanie Gminnego Programu
Profilaktycznego. Regulamin dzialania Komisji:

1. Przygotowanie i przedkladanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialanie Narkomanii Radzie Gminy.

Biezaca koordynacja zadan wynikajacych z gminnego programu.

Wspotpraca z instytucjami i organizacjami dzialajacymi w sferze profilaktyki.

Organizacja spotkan, szkolen dla nauczycieli, teatrow profilaktycznych dla dzieci.

a > LN

Prowadzenie rozmow interwencyjno — motywacyjnych z osobami wnioskowanymi

|o zastosowanie leczenia odwykowego.



10.

11.

12.

13.
14.

Kierowanie 0oso6b na zastosowanie leczenia odwykowego. W przypadku oséb naduzywajacych
alkoholu do Sadu Rejonowego.

Zbieranie dokumentacji przypadkéw przemocy domowe;.

Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozycia napojow
alkoholowych.

Prowadzenie analizy problemoéw alkoholowych 1 stanu zasobéw w dziedzinie ich
rozwiazywania na terenie gminy, wprowadzanie lokalnych inicjatyw.

Rozpatrywanie pism dotyczacych problematyki uzaleznien i profilaktyki wplywajacych do
Urzedu Gminy.

Podjete postanowienia, decyzje i wnioski Komisja podejmuje zwykla wigkszoscia glosow
w obecnosci, co najmniej potowy sktadu osobowego Komisji.

Z kazdego posiedzenia jest sporzadzany protokot.

W oparciu o art. 4' ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w brzmieniu ,,Zasady wynagrodzenia cztonkéw gminnych komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach rozwiazywania problemow
alkoholowych" Rada Gminy uchwala: czlonkowie komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych otrzymuja diety w wysokosci: 12% minimalnego wynagrodzenia, za udziat w

posiedzeniu komisji alkoholowej i podj¢te dziatania w celu realizacji niniejszego programu.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
jest zwigkszenie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej oraz zapewnienie rodzinom, w ktorych
wystepuja w/w problemy pomocy poprzez:

uzyskanie w punkcie konsultacyjnym informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej
terapii, motywowanie i kierowanie na leczenie osob dotknigtych choroba alkoholowa;
finansowanie badan specjalistycznych w temacie uzaleznienia od alkoholu przeprowadzonych
przez biegtego psychologa sadowego;

uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;

wspotpracg z instytucjami pomocy spotecznej;

zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, begdacej skutkiem nadmiernego spozywania
alkoholu;

opieke profilaktyczna nad osobami nietrzezwymi prowadzona w Miejskim Osrodku Edukacji 1

Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu.



V1. Realizacja programu:

Realizacja przedstawionego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii finansowana bedzie z wptywoéw uzyskanych za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przedstawiony program adresowany jest do 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, ich
rodzin, do dzieci i miodziezy oraz wszystkich, ktorzy doswiadczaja przemocy w rodzinie.
Koordynatorem programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
powolana zarzadzeniem na podstawie art. 41 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Obecnie problemy wynikajace z picia alkoholu i zazywania narkotykow stanowia jedne z
najwazniejszych kwestii spotecznych, przed ktorymi stangty wszystkie kraje Swiata, w tym réwniez
Polska. W polskim systemie rozwiazywania problemow dotyczacych uzaleznien kluczowa rolg
odgrywaja samorzady gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi sa odpowiedzialne za rozwiazywanie tych probleméw w spotecznosciach lokalnych.
Szczegdlna uwage zwraca si¢ na dzialania w zakresie pracy z dzie¢mi i miodzieza, poniewaz
wszelkie dzialania skierowane do dzieci 1 milodziezy maja na celu odciagnigcie od grup
destrukcyjnych, wilasciwe relacje spoteczne, budowanie poczucia wiasnej wartosci, zdobycie
umiej¢tnosci aktywnego spedzania wolnego czasu.

Skuteczna realizacja programu wymaga S$cistej] wspolpracy wszystkich instytucji 1 0sob
stykajacych si¢ z problemem alkoholowym i narkotykowym. Gminna Komisja skupi si¢ na
zapobieganiu powstania problemoéw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz tworzenia modelu
pomocy rodzinom dotknigtym problemem narkomanii poprzez staly kontakt z terapeuta oraz
wspotprace z policja, GOPS-em 1 szkotami.

Szczegolne znaczenie maja dzialania profilaktyczne 1 edukacja publiczna, ktore realizowane
beda na terenie szkot w gminie. Objgcie oddziatywaniem profilaktycznym 1 publicznym tak duzej
liczby dzieci 1 ich rodzin daje nadziej¢ na zmiang stylu zycia wielu rodzin. Zgodnie z intencja
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii jak rowniez nizej opracowanego programu bgdziemy w 2016 roku stara¢ si¢ osiagnaé

zarowno cele gléwne jak 1 szczegdlowe.



Zalqcznik nr 2 do

Uchwaty Nr XIV/[72/2016
Rady Gminy Czernikowo
z dnia 12 stycznia 2016 r.

DIAGNOZA

Probleméw spotecznych w gminie Czernikowo na dzien 31.12.2015 r.
1) Na terenie gminy jest 38 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych tzn., ze na kazdy punkt

2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

przypada 236 0sob.

Z oswiadczen o wielkosci sprzedazy napojow alkoholowych wynika, ze najczesciej
spozywanym napojem alkoholowym jest piwo.

W Miejskim Osrodku Edukacji 1 Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu w 2015 r. przyjetych
zostalo 60 0sob z terenu naszej gminy.

Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wystosowala 3 wnioski do sadu
o skierowanie osob na leczenie odwykowe.

Z pomocy spolecznej w 2015 r. korzystaty 544 rodziny, a w nich 1671 os6b (w tym 154
rodziny z wylaczna praca socjalna). Z powodu alkoholizmu oraz problemu alkoholowego
pomocy w formie §wiadczen pienigznych i niepienigznych udzielono dla 76 rodzin — a w
nich dla 202 oséb.

Z rodzinami, w ktorych wystepuje problem alkoholowy prowadzona jest praca socjalna.
Pracownicy socjalni zawieraja kontrakty socjalne - okre$lajace zasady wspotdzialania w
zakresie rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych.

Problem alkoholowy dotyczy takze os6b zwolnionych z Zakladéw Karnych. 5 rodzinom
udzielono pomocy z powodu trudno$ci w przystosowaniu si¢ do zycia po zwolnieniu z ZK.
Pracownicy  socjalni w ramach  prowadzonej pomocy socjalnej  informowali
o zajeciach terapeutycznych prowadzonych w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b
uzaleznionych i ich rodzin oraz motywowali do uczestnictwa w nich.

Systematycznie do Punktu Konsultacyjnego dla o0so6b uzaleznionych 1 ich rodzin
uczeszczalo w 2015 r. 12 osob. Leczenie odwykowe w trybie lecznictwa stacjonarnego
podjeto 6 oso6b, w tym jedna osoba odbyta leczenie odwykowe w zaktadzie karnym.

W 2015 r. 6 rodzin, w ktoérych wystgpowat problem alkoholowy objete bylty wsparciem
asystenta rodzinnego.

Od 2012 r. przy Kosciele Parafialnym p.w. $w. Barttomieja w Czernikowie funkcjonuje
Klub Anonimowych Alkoholikow. Osoby pozostajace w abstynencji spotykaja si¢ 2 razy
w miesigcu, obchodza réwniez jubileusze zycia w abstynencji, w ktérych uczestnicza osoby
z innych gmin. Pracownicy socjalni uczestniczyli w 2 rocznicach jubileuszu Zycia w
abstynencji osob trzezwiejacych z terenu naszej gminy.

Do Punktu Konsultacyjnego zglosita si¢ 1 osoba z problemem narkotykowym dorostego
dziecka. Dziatania z zakresu profilaktyki narkomanii prowadza pedagodzy i1 psycholodzy
szkolni poprzez programy adresowane do roéznych grup odbiorcéw, tj. ucznidow oraz ich
rodzicow.

Ilo$¢ pielegniarek 1 lekarzy opieki zdrowotnej przeszkolonych w zakresie metod krotkiej
interwencji - 1



9) W 2015 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego wplyngto 14 Niebieskich Kart. Przemoc
psychiczna badz fizyczna stosowana byla wobec 14 ofiar przemocy. Sprawcami
przypadkéw byli mezczyzni, a w 1 przypadku kobieta. W 2015 r. procedur¢ Niebieskiej
Karty zakonczono w przypadku 17 spraw (w tym 6 kart z 2014 r. i 11 kart z 2015 .)

Przemoc stosowana jest najczesciej przez sprawcoOw bedacych pod wptywem alkoholu.

10) Ilo$¢ $wietlic realizujacych program wychowawczo-opiekunczy — 6

Podstawowym uwarunkowaniem zagrozen spolecznych sa:

— demoralizacja mtodziezy poprzez zatracenie funkcji rodziny,

— brak pozytywnych wzorcoéw zachowania, zanik wartosci,

— trudna sytuacja ekonomiczna wielu rodzin oraz brak perspektyw zmian na lepsze.

W marcu 2015 r. w celu przeprowadzenia diagnozy zagrozen spolecznych na terenie gminy
Czernikowo zrealizowano badanie ankietowe, ktdre objglo trzy wybrane grupy mieszkancow
gminy. Lacznie w badaniu wzigto udziat 501 respondentow.

l. 1. Il.
DZIECI I MLODZIEZ SZKOLNA DOROSLI SPRZEDAWCY
(Uczniowie szkol podstawowych MIESZKANCY GMINY ALKOHOLU
8-13 lat oraz (100 o0sdb) (10 osob)
mlodziez szkolna 14-19 lat)
(391 o0s6b)

Celem przeprowadzonych badan byla analiza wybranych probleméw spolecznych,
wystepujacych na terenie gminy. Badany obszar dotyczyt kwestii takich jak:

1) Problem alkoholowy — spozywanie, uzaleznienie oraz dostgpnos¢ napojow alkoholowych
dla dzieci 1 mtodziezy szkolnej na terenie gminy,

2) Problem nikotynowy — spozywanie, uzaleznienie oraz dostepno$¢ dla dzieci i mlodziezy
szkolnej na terenie gminy,

3) Problem narkotykowy — rozpowszechnienie oraz dostgpno$¢ narkotykow oraz dopalaczy,
skala problemu wsréd dorostych mieszkancow, dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie

gminy,
4) Zjawisko przemocy na terenie szkoly oraz domu — skala problemu,

5) Korzystanie z komputera — ze szczegblnym uwzglednieniem narazenia dzieci i mtodziezy na
zjawisko przemocy w Internecie.

6) Inne problemy spoleczne — bezrobocie, ubostwo.

Zrealizowano tacznie 501 ankiet. Zr6znicowany dobor proby do badania umozliwit poglebienie

badanych zjawisk zwiazanych bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie gminy



Czernikowo i uzyskanie informacji oraz opinii z réznych $rodowisk ucznidw szkolnych.
Analiza 1 interpretacja danych pozwolita na sformutowanie wnioskéw oraz rekomendacji
wzgledem planowanych przysztych dziatan profilaktycznych w gminie.

Badanie diagnozujace problemy spoteczne na terenie gminy Czernikowo zostalo
przeprowadzone zgodnie z metodologia iloSciowa, przy uzyciu kwestionariusza ankiety.
Koncepcja badania uwzglednila zapewnienie trafnosci i rzetelnoSci planowanych dziatan, z
czym wiazala si¢ przede wszystkim triangulacja zrédet danych, ktéra polegata na zgromadzeniu
informacji od réznych grup uczniow (ucznidw szkot podstawowych 8-13 lat oraz mtodziezy
szkolnej 14-19 lat), dorostych mieszkancow oraz sprzedawcow alkoholu na terenie gminy.
Glownym celem badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemow
spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy (w tym
cyberprzemocy), ubostwa, a takze oszacowanie skali wystgpowania tych zjawisk w badanej
gminie.

W celu znalezienia odpowiedzi na gltoéwne kwestie problemowe przeprowadzone zostalty trzy
komplementarne badania. Do badania wybrano trzy grupy, ktorych opinie pozwolity na
wieloaspektowe potraktowanie badanej tematyki, analiz¢ nasilenia oraz dynamiki wybranych
problemow: uczniéw, dorostych mieszkancow oraz sprzedawcoéw alkoholu.

Informacje uzyskane za pomoca ankiet oraz analiza zgromadzonych danych pozwolity na
dokonanie podsumowania i wyciagnigcie wnioskéw diagnozujacych lokalne zagrozenia
spoteczne w gminie Czernikowo, ktore podzielone zostaty ze wzgledu na rodzaj problemu:

* PROBLEM ALKOHOLOWY

Spozywanie alkoholu wedlug mieszkancow gminy stanowi do$¢ powazne zagrozenie. Problem
jest wyraznie dostrzegalny, potwierdza to fakt, ze 73% respondentéw zna osoby borykajace si¢
z problemem uzaleznienia od alkoholu. 99% mieszkancow zauwaza osoby spozywajace
alkohol w miejscach publicznych, w tym 26% czgsto, a 15% bardzo czgsto. 88% mieszkancow
zauwaza takze problem jazdy po spozyciu alkoholu. Okoto co dziewiaty respondent (11%)
potwierdza mylny poglad, iz alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz alkohol w wodce.
Potowa ankietowanych mieszkancoOw uznata, ze problem uzaleznienia od alkoholu wymaga
wigkszego wsparcia ze strony wtadz lokalnych.

Szczegolnie istotnym aspektem problemu alkoholowego jest korzystanie 2z napojow
alkoholowych przez osoby niepetnoletnie. Ponad polowa mieszkancéw (55%) styszalo o
przypadkach sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim. 99% mieszkancow uwaza, ze
spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie jest zjawiskiem pojawiajacym si¢ w gminie —
54% ankietowanych twierdzi, ze mtodziez pije alkohol czasami, 30% rzadko, 15% wybrato
odpowiedz czgsto.

Prawdziwo$¢ tych opinii potwierdzaja odpowiedzi przebadanych uczniéw. Okoto co siodmy
uczen szkoly podstawowej oraz 83% mtodziezy szkolnej twierdzi, ze rowiesnicy pija alkohol.
53% uczniow starszych klas przyznaje si¢ do spozywania alkoholu, w tym co dziesiaty twierdzi,
1z pije co najmniej raz w tygodniu. Ponadto okolo co piaty respondent starszych klas uwaza, ze



rodzice wiedza o spozywaniu przez nich alkoholu. Trzeba przy tym zaznaczy¢, iz zdecydowana
wigkszo$¢ ankietowanej mlodziezy szkolnej to nadal osoby niepelnoletnie, na co wskazuje
struktura badanej proby wg kategorii wiekowych (wyk.3.1.) Ws$rdéd ucznidow szkoty
podstawowej do spozywania alkoholu przyznalo si¢ 7% ankietowanych.

Szczegolnie mocnym dowodem rangi problemu sa takze glosy sprzedawcoéw: zdaniem 60%
ankietowanych proby kupna alkoholu przez nieletnich miaty miejsce raz lub kilka razy, zas co
trzeci badany wskazuje, ze zdarzaja si¢ one wielokrotnie. 60% sprzedawcéw uwaza, Ze na
terenie gminy dochodzi do sprzedazy alkoholu nieletnim. Wszyscy sprzedawcy twierdza, ze
osobiscie nigdy nie sprzedali alkoholu osobie niepetnoletniej. Jesli chodzi o sprzedaz alkoholu
osobom nietrzezwym, 70% sprzedawcow uznaje, iz dochodzi do tego typu sytuacji, a 30%
przyznaje si¢ do sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej raz lub kilka razy. Co dziesiatemu
sprzedawcy zdarzyto si¢ wzywacé policje z powodu zaktocania porzadku w najblizszej okolicy
punktu sprzedazy przez osobg pod wptywem alkoholu

* PROBLEM NIKOTYNOWY

Gmina Czernikowo boryka si¢ rowniez z problemem palenia papierosow. 98% ankietowanych
deklaruje, ze w ich otoczeniu przebywaja osoby palace. 60% ankietowanych mieszkancow
przyznaje si¢ do palenia papierosow, w tym 43% pali codziennie.

Z opinii sprzedawcow wynika, ze problem nikotynowy dotyka takze nieletnich mieszkancow
gminy. Wszyscy ankietowani wskazali, ze zdarza im si¢ widywac¢ osoby niepeoletnie, ktore
pala papierosy, wsrdod nich 30% czgsto, 10% bardzo czgsto. W dodatku okoto co szosty
mieszkaniec gminy uznal, ze problem palenia papierosdéw przez osoby niepetnoletnie wymaga
wigkszej uwagi ze strony wtadz lokalnych.

82% milodziezy szkolnej wskazuje, ze ich rdwiesnicy pala papierosy. Wséréd ucznidw klas
podstawowych odsetek tych odpowiedzi wyniost 21%, z czego wynika, ze okoto co piaty uczen
szkoty podstawowe] sigga po papierosy. Sami uczniowie w niewielkim odsetku przyznaja sig
do palenia papierosow. 9% uczniow szkoly podstawowej oraz 40% milodziezy szkolnej
przyznaje si¢ do probowania papieroséw. Co piaty uczen starszych klas deklaruje, iz pali od
czasu do czasu, 12% sprobowato raz, 8% pali regularnie.

* PROBLEM NARKOTYKOWY

Dorosli mieszkancy gminy nie uwazaja, by problem uzaleznienia od narkotykow dotykat ich
gming. Jedynie 2% ankietowanych przyznaje takze, ze zna osoby zazywajace narkotyki. Taki
sam odsetek ankietowanych uznal, ze uwaza takze , ze miodziez w ich gminie jest narazona na
kontakt z narkotykami. Mieszkancy w wigkszosci (97%) uznali rowniez, iz trudno jest uzyskac
dostep do narkotykéw na terenie gminy. Wszyscy respondenci deklaruja, ze nigdy nie zazywali,
probowali narkotykow.

Nie oznacza to jednak, Zze problem narkotykowy w ogole nie wystgpuje na terenie gminy. 53%
mlodziezy szkolnej jest zdania, ze ich rowiesnicy maja kontakt z substancjami
psychoaktywnymi. Ws$rdéd uczniow szkoty podstawowej jest to 7% ankietowanych. 13%
uczniow  szkoly podstawowej, 67% milodziezy szkolnej potwierdza znajomo$¢ o0séb



uzywajacych narkotykoéw. Okoto co trzeci starszy uczen twierdzi, ze zna ponad 10 0sob
korzystajacych z narkotykéw. 23% mtodziezy szkolnej, 7% mlodszych uczniéw potwierdzito
wlasne doswiadczenia z substancjami psychoaktywnymi.

19% mtodziezy szkolnej oraz 11% ucznidow szkoty podstawowej twierdzi, ze dzigki znajomosci
odpowiednich 0s6b nabycie narkotykow staje si¢ mozliwe na terenie gminy. 19% milodziezy
szkolnej, 11% uczniéw szkoty podstawowej twierdzi, ze raczej latwo, a 17% milodziezy
szkolnej bardzo tatwo.

Wiedzg na temat narkotykow z Internetu i telewizji czerpie 48% ucznidow szkoly podstawowej
oraz 56% mtodziezy szkolne;j.

Ponadto 40% ankietowanych sprzedawcéw jest zdania, ze mieszkancy miejscowosci biora
narkotyki.

* PROBLEM PRZEMOCY

Wystgpowanie przemocy w gminie potwierdzaja opinie mieszkancow. Okoto co czwarty
respondent uznal, ze przemoc domowa jest problemem, ktory najczesciej dotyczy mieszkancoéw
gminy, a okoto co drugi twierdzi, iz problem ten wymaga wigkszej uwagi ze strony wiladz
lokalnych. Mieszkancy nie zauwazaja jednak problemu przemocy w szkole, co nie oznacza, ze
problem nie istnieje.

Potowa ankietowanych sprzedawcoOw ocenila nasilenie zjawiska przemocy w gminie jako
Srednie.

Uczniowie sa zdania, ze w ich szkole wyst¢puje problem przemocy rowiesniczej — Co trzeci
uczen szkoly podstawowej oraz 58% milodziezy szkolnej24% ucznidow szkoty podstawowej
oraz 27% mlodziezy szkolnej deklaruje, iz doznalo przemocy ze strony rowiesnikow. Do
stosowania przemocy przyznaje si¢ okolo co szosty uczen szkoty podstawowej oraz okoto co
czwarty uczen starszych klas. Znikome odsetki badanych uczniow szkoty podstawowej (2%)
oraz mtodziezy szkolnej (3%) wykazuja, ze mlodziez ma do czynienia z przemoca domowa.

Dane te sa niepokojace 1 wskazuja na potrzebg prowadzenia dziatan profilaktycznych, ktérych
celem byloby zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoty oraz w jej poblizu.
Niezbgdne sa rowniez dzialania kierowane przeciwko przemocy domowe;j.

* KORZYSTANIE Z KOMPUTERA | PROBLEM PRZEMOCY W INTERNECIE

Wigkszos$¢ ankietowanych ucznidow korzysta z komputera z rozwaga. Jednakze korzystanie z
komputera do 6 godzin deklaruje 4% uczniow szkoty podstawowej, 7% starszych uczniow, a
ponad 6 godzin — 6% uczniéw szkoty podstawowej, 13% mtodziezy szkolne;.

Niektorzy uczniowie obu grup szkolnych dos$wiadczyli réwniez cyberprzemocy w postaci
takich zachowan jak otrzymywanie przykrych wiadomos$ci, podszywanie si¢ pod nich, czy
Sledzenie ich dziatan w Internecie.



+ PROBLEM BEZROBOCIA I UBOSTWA

Obecnos$¢ zagrozenia stanem braku pracy i1 konieczno$ci zycia na bardzo niskim poziomie
materialnym uznane zostaly za istotne problemy zdaniem mieszkancow. 79% mieszkancow
stwierdzilo, ze problem bezrobocia jest jednym z najczestszych, ktore dotykaja gming. 47%
wskazato na ubdstwo. Wsrdd ankietowanych znalazto si¢ rowniez 23% oso6b borykajacych sig
z ryzykiem ubdstwa.



Zatqcznik nr 3

do Uchwatly Nr XIV/72/2016
Rady Gminy Czernikowo

z dnia 12 stycznia 2016 r.

Preliminarz wydatkow zwiazanych z realizacja
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Czernikowie w roku 2016

Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 ujgte
ponizej pochodza z przewidzianych w budzecie gminy Czernikowo na rok 2016 tacznych wptywow
z oplat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez
wlascicieli wszystkich punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz oplat za zezwolenia
jednorazowe.

Dochody i wydatki w budzecie z tytutu optat na rok 2016 przewidywany jest w wysokosci
150.000,00 zt. Srodki te zgodnie z programem przeznaczone beda na nastepujace wydatki:

I. Terapia osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych: 40.000,00

1) Dziatania:
a) Dziatalno$¢ informacyjna na rzecz 0osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
b) Konsultacje indywidualne dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
¢) Udzielanie pomocy psychologicznej i materialnej
2) Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego
a) Sesje terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych przed i po leczeniu organizowane w Punkcie
Konsultacyjnym dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin 1 raz w tygodniu po 3 godziny,
b) Wydatki biezace na materiaty edukacyjne (ksiazki, plakaty, broszury i inne), materiaty
piSmiennicze 1 inne niezbgdne do prowadzenia dziatalnos$ci w punkcie.

I1. Program zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych oraz organizowanie wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy, a w tym: 90.000,00

1) Programy szkolne i zajgcia warsztatowe

2) Programy profilaktyczne dla uczniéw szkot oraz dla okreslonych grup zawodowych

3) Spektakle teatralne o tematyce profilaktycznej

4) Udzielanie pomocy szkotom, organizacjom letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci
z rodzin z problemami alkoholowymi

5) Dziatalno$¢ s$wietlicy $Srodowiskowej i $wietlic realizujacych program opiekunczo —
wychowawczy

6) Pomoc finansowa w dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej dla dzieci i mlodziezy, jako
alternatywnej dziatalnos$ci propagujacej zdrowy 1 trzezwy styl zycia w ramach profilaktyki



7)

8)

Finansowanie alternatywnych, akceptowalnych form aktywnosci, wspieranie finansowe
imprez kulturalnych w celu zagospodarowania wolnego czasu bez uzywek i alkoholu
Wspieranie finansowe dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych
1 0s0b fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, propagowaniu zdrowia
i trzezwosci w ramach profilaktyki kierowanej zwlaszcza do dzieci i miodziezy
(po przedlozeniu wczesniejszego wniosku do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych)

I11. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 20.000,00

1)
2)
3)
4)

5)

Kierowanie 0sob uzaleznionych na przymusowe leczenie

Motywowanie 0sob do dobrowolnego stacjonarnego leczenia odwykowego

Koszty sadowe zwiazane z kierowaniem oséb uzaleznionych na leczenie odwykowe —
badanie biegtego psychologa i psychiatry' sadowego

Wynagrodzenie dla czlonkow komisji ustala si¢ w wysokosci 12% minimalnego
wynagrodzenia za pracg pracownikow

Szkolenia podnoszace kwalifikacje cztonkéw komisji i 0séb z poza komisji, ktérych praca
wiaze si¢ z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych



