UCHWALA NR XI1/78/2008

RADY GMINY CZERNIKOWO
z dnia 03 marca 2008 roku

w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w

gminie Czernikowo

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591 ze zm.) oraz art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z

2002 r. Nr 147. poz. 231 z pdzn. zm.)

Rada Gminy

uchwala, co nast¢puje:

§1

Przyja¢ gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w gminie

Czernikowo na rok 2008 w brzmieniu przedstawionym w zataczniku do uchwaty.
§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Czernikowo.

83

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

/
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Przewodniczqcy Rady Gminy
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINA CZERNIKOWO
ROK 2008

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest integralna czesdcia strategii rozwiazywania problemow
spolecznych i stanowi podstawg do praktycznej realizacji na terenie gminy zadan i
priorytetéw ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Rozmiary i dolegliwosci aktualnie wystgpujacych problemow uzaleznien tworza
bardzo powazne zagrozenie dla funkcjonowania spolecznego, ekonomicznego oraz kondycji
zdrowotnej 1 moralnej spoleczenstwa. Prowadzenie dziatah majacych na celu
przeciwdziatanie tym problemom i zagrozeniom jest obowiazkiem samorzadu terytorialnego
wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Zjawiska patologiczne uwarunkowane wieloczynnikowo (w tym alkoholizm,
narkomania) przebiegaja w sposob trudny do opanowania. Zapobieganie im jest znacznie
skuteczniejsze niz proby ich zwalczania. Najwazniejszymi zadaniami profilaktycznymi sa:
zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu, ograniczenie przypadkéw nowych uzaleznien, jak
rébwniez wspieranie glownych czynnikow chroniacych przed patologia (zwlaszcza
ksztaltowanie silnej wigzi rodzinnej).

Cele te moga by¢ osiagnigte przez tworzenie warunkéw, wdrazanie, wsparcie
finansowe i1 konsekwentng realizacje¢ nowoczesnych dzialan profilaktycznych wsréd dzieci,
mlodziezy i dorostych.

Gmina powyzsze cele realizuje poprzez:

* prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin;

* realizacjg programéw profilaktycznych i widowisk o charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym dla dzieci, mtodziezy i dorostych;

 dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych;



e promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykéw i tytoniu przez szeroko
rozumiang dziatalno§¢ wychowawcza, kulturalna i sportowa (imprezy sportowe,
konkursy plastyczne, prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych);

* organizowanie réznych form wypoczynku: kolonii, pétkolonii i zimowisk dla dzieci z
grup ryzyka, szczegolnie zagrozonych patologia spoteczna;

» prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej dotyczacej problemow alkoholowych, w tym
dla wlascicieli 1 personelu punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

* wspodlpraca ze szkotami w zakresie podejmowania dzialan o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i
przygotowanie go do $wiadomych i1 odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z
uzywaniem substancji mogacych doprowadzi¢ do uzaleznienia;

e zapewnienie mlodziezy i mieszkancom dostgpu do nowoczesnych $rodkow
komunikacji (pracownie komputerowe, Internet) w Gminnym Centrum Informacji, w
bibliotekach gminnych oraz szkotach;

* pokrycie kosztéw szkolen, kursow, konferencji z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, pracownikow
socjalnych, lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, policji, pielegniarek, nauczycieli;

* wspieranie lokalnych tworcow i dzialalnosci turystyczno-krajoznawczey;

* prowadzenie dzialalnosci informacyjnej dotyczacej réznych rodzajow uzaleznien
(alkohol, narkotyki, tyton itp.), zakup materiatow informacyjnych, broszur, ulotek;

* dokonywanie kontroli przestrzegania zasad 1 warunkéw Kkorzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Ograniczenie dostgpnosci alkoholu nastgpowac bedzie poprzez przestrzeganie
ustalonej stosowna uchwata Rady Gminy Czernikowo liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii jest zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej oraz zapewnienie rodzinom,

w ktérych wystepuja w/w problemy pomocy poprzez:



e uzyskanie w punkcie konsultacyjnym informacji o mozliwosci podejmowania
profesjonalnej terapii, motywowanie i kierowanie na leczenie o0s6b dotknigtych
choroba alkoholowa;

» finansowanie badan specjalistycznych w temacie uzaleznienia od alkoholu
przeprowadzonych przez bieglego psychologa sadowego;

 uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;

*  wspolprace z instytucjami pomocy spotecznej;

e zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, begdacej skutkiem nadmiernego
spozywania alkoholu;

» opieke profilaktyczna nad osobami nietrzezwymi prowadzona w Izbie Wytrzezwien w
Toruniu.

W oparciu o art. 4.1 pkt 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi w brzmieniu ,Zasady wynagrodzenia czlonkow gminnych komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach
rozwiazywania problemoéw alkoholowych" Rada Gminy uchwala: czlonkowie komisji
rozwiazywania probleméw alkoholowych otrzymuja diety w wysokosci: 12% minimalnego
wynagrodzenia, za udziat w posiedzeniu komisji alkoholowej i podjete dzialania w celu
realizacji niniejszego programu.

Komisja uwaza za swo0j obowiazek wspomaganie dziatan instytucji, organizacji
pozarzadowych 1 oso6b fizycznych stuzacych profilaktyce i rozwiazywaniu problemow
alkoholowych oraz rozwiazywaniu probleméw narkomanii. Jest otwarta na wszelka
wspolprace w tym zakresie.

Niniejszy program realizowany jest przez Gminnag Komisj¢ Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, ktéra przedstawia Radzie Gminy coroczne sprawozdanie z
wykonania zadan wynikajacych z niniejszego programu.

Nie mozna wyeliminowac¢ alkoholu z naszego zycia, a klopoty i dramaty z nim
zwiazane beda wystgpowaly nadal. Pijanstwo i alkoholizm burza zycie rodzinne i prowadza
do licznych tragedii. Dorosli, naduzywajac alkoholu, powoduja cierpienie swoich dzieci,
odbierajac im mlodo$¢ i poczucie bezpieczenstwa. Mlodzi ludzie, upijajac sig, traca szansg na
prawidlowy rozwoj psychiczny i fizyczny, niszcza swoje zdrowie oraz mozliwosci efektywne;j
nauki i pracy. Nalezy wobec powyzszego podejmowac wszelkie dzialania mogace przyczyni¢
si¢ do zrozumienia negatywnego wptywu spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych

na jednostke, rodzing i spoleczenstwo.



Zalacznik nr 1

DIAGNOZA

Problemow alkoholowych w gminie Czernikowo na dzien 31.12.2007 1.

1)

2)

3)

4)

5

6)

2
8)

9

na terenie gminy jest 36 punktow sprzedazy napojow alkoholowych tzn., ze na kazdy punkt
przypada 241 oséb.

z o$wiadczen o wielkosci sprzedazy napojow alkoholowych wynika, Ze najczesciej
spozywanym napojem alkoholowym jest piwo.

w Izbie Wytrzezwien w Toruniu w 2007 r przebywaty 48 0sdb z terenu naszej gminy.

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wystosowala 5 wnioskow do sadu o
skierowanie 0s6b na leczenie odwykowe.

z pomocy GOPS korzystalo 15 rodzin z problemem alkoholowym, liczba ta
odzwierciedla przyznane pienigzne 1 niepienigzne formy pomocy spolecznej: z 9
rodzinami, w ktorych  wystepuje  problem  alkoholowy pracownicy socjalni
prowadzili pracg socjalna, z 3 rodzinami zawarte zostaly kontrakty socjalne.

na terenie gminy dziata jeden Punkt Konsultacyjny dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin, w
ktorym  przeprowadzono 127  rozméw z  osobami  uzaleznionymi i
wspohuzaleznionymi

w Grupie Wsparcia dla 0sob uzaleznionych systematycznie uczestniczy 7 osob

ilo§¢ pielegniarek 1 lekarzy opieki zdrowotnej przeszkolonych w zakresie metod
krotkiej interwencji - 1

dwie osoby zostatly dotknigte przemoca w rodzinie ( przypadki odnotowat GOPS)

10) ilos¢ kadry przeszkolonej w zakresie terapii uzaleznien -2

11) ilo$¢ $wietlic srodowiskowych -1

12) ilos¢ swietlic realizujacych program wychowawczo-opiekunczy - 3

Ocena podstawowych uwarunkowan zjawiska alkoholizmu za terenie gminy
Czernikowo

Podstawowym uwarunkowaniem zjawiska alkoholizmu sa:

trudna sytuacja ekonomiczna wielu rodzin oraz brak perspektyw zmian na lepsze,
demoralizacja mlodziezy poprzez zatracenie funkcji rodziny,
brak pozytywnych wzorcow zachowania, zanik wartosci.



