UCHWALA NR XXI11/117/2017
RADY GMINY CZERNIKOWO
z dnia 30 stycznia 2017 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2016 r., poz. 446 j. t. z p6zn. zm.), art. 41ust. 2 ustawy z dnia 26 paZzdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487
j. t. Z pdZn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 2 2016 r., poz. 224 ). t. z pdzn. zm),

uchwala sig, co nastepuje:

8 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Czernikowo na rok 2017 w brzmieniu przedstawionym
w zatgczniku do uchwaty.

8 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wojtowi Gminy Czernikowo.

8 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii w gminie Czernikowo w 2017 roku, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty,
przedstawia zadania wiasne gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, zgodnie z art. 41ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487
J. .z p6zn zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2016 r., poz. 224 j. t. z pdzn zm.). Zadania powinny by¢ realizowane w ramach
uchwalanych corocznie przez Rade Gminy gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz narkomanii ze Srodkdéw pochodzacych z optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.



Zakgcznik nr 1

do Uchwaty Nr XX11/117/2017
Rady Gminy Czernikowo

z dnia 2017 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANTII
GMINA CZERNIKOWO
ROK 2017

Na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
0 przeciwdziataniu  narkomanii  samorzad gminy uzyskat wiekszo$¢  kompetencji
i zadan do rozwigzywania probleméw alkoholowych i do przeciwdziatania narkomanii
w spotecznosci lokalnej. To wiasnie gmina ma przedsiewzigC srodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do lokalnej spotecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowa¢ skutki alkoholizmu
i narkomanii. Pomagac to znaczy minimalizowa¢ skutki alkoholizmu i narkomanii, ale pomagac to
przede wszystkim zapobiega¢, edukowac, uswiadamiac, wskazywac alternatywne sposoby spedzania
wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudng, konfliktowa, jak skutecznie bez uzywek roztadowac
napiecie i rodzacg sie agresje. Pomaga¢ to rowniez wspieraC miodych ludzi
w ksztattowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie byto potrzebne “podpieranie sie”
substancjami uzalezniajagcymi. UczyC umiejetnoSci mowienia ,,nie” w sytuacjach, gdy miody
cztowiek jest poddany presji otoczenia. Alkoholizm i narkomania to choroby, ktora rozwijajg sie
latami, niepostrzezenie. Skutki uzaleznien nie ograniczajg sie jedynie do ograniczen fizycznych czy
psychicznej degradacji samego uzaleznionego, one dotykajg wszystkich osob, ktdre zyja, pracuja czy
przyjaznia sie z uzaleznionym.

Realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem wyzej wymienionych
probleméw prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rade
Gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo na rok 2017 zawiera zadania, ktére beda
realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem istniejacych
zasobow stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien. Dziatania podejmowane
w ramach niniejszego programu majg na celu zmniejszenie roznorodnych problemow
powodowanych przez alkohol i narkotyki w calej spotecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie

podwyzszonego ryzyka.



Gtowna role w dziataniach podejmowanych w ramach w/w Programu odgrywa Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra wspotpracuje z Gminnym OS$rodkiem
Pomocy Spotecznej, Poradniami Terapii Uzaleznienia i Wsp6tuzaleznienia od Alkoholu, Osrodkami
Zdrowia, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, Sadem Rejonowym, szkotami oraz
organizacjami pozarzadowymi.

I. Do gtéwnych dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
w na rok 2017 w szczegolnosci nalezy:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy
psychospotecznej, prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkotykowych.

5. Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i innych Srodkow uzalezniajgcych.

Il. Cele, priorytety i formy realizacji programu:

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin

2. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemow
zwigzanych z alkoholem oraz narkotykami

3. Rozwoj potencjalnych form pomocy terapeutycznej dla dzieci wychowujacych sie w rodzinach
z problemem alkoholowym i narkotykowym.

4. Podnoszenie kwalifikacji 0s6b pracujacych w dziedzinie profilaktyki oraz cztonkdéw komisji.

5. Rozwijanie szkolnych i Srodowiskowych programow profilaktycznych.

6. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w tworzeniu zdrowego stylu zycia poprzez
organizowanie zaje¢ kulturalno-sportowych (imprezy sportowe, konkursy plastyczne,
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych).

7. Wspotpraca z instytucjami na terenie gminy, wspolna realizacja dziatan zwigzanych
z profilaktyka dzieci i mtodziezy.

8. Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznych oraz zachecanie dzieci i miodziezy naszej
gminy do udziatu w regionalnych i ogélnopolskich kampaniach profilaktycznych.

9. Organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin z grup ryzyka, szczegélnie

zagrozonych patologig spoteczna.



10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej oraz kontrola rynku napojow alkoholowych, w tym dla

.....

korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, aw szczegdlnosci zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim.

Wspotpraca z lokalnymi tworcami oraz dziataczami lokalnymi w dziedzinie turystyczno
- krajoznawczej, w celu realizacji dziatan zwigzanych z profilaktykg dzieci, miodziezy oraz
dorostych mieszkancéw gminy.

Zapewnienie miodziezy i mieszkancom dostepu do nowoczesnych Srodkéw komunikacji
(pracownie komputerowe, internet) w Gminnym Centrum Informacji, w bibliotekach gminnych
I szkotach.

Wspbdtpraca ze szkotami w zakresie podejmowanych dziatan o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka
i przygotowanie go do Swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem
substancji mogacych doprowadzi¢ do uzaleznienia.

Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji alkoholowej wsrdéd mtodziezy,

Tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy
ze $rodowisk zagrozonych alkoholizmem i patologig spoteczng poprzez zakup sprzetu
sportowego i wyposazenia terendw rekreacyjnych, hal sportowych, boisk i placow zabaw,
finansowanie

I dofinansowanie rozwoju infrastruktury przeznaczonej do uprawiania sportu i rekreacji,
Utrzymanie, remont, doposazenie w niezbedny sprzet bazy lokalowej, w ktorej odbywa sie
realizacja zadan wynikajacych z gminnego programu,

Zakup materiatdbw (dot. réznych rodzajow uzaleznien - alkohol, narkotyki, tyton itp.):
dydaktycznych, edukacyjnych, promocyjnych, profilaktycznych, literatury i prasy fachowej,
filmow szkoleniowych,

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: rozpatrywanie
wnioskow o leczenie przeciwalkoholowe; kierowanie na badanie przez biegtego osoby, ktora nie
zgadza sie dobrowolnie podda¢ leczeniu, finansowanie sporzadzania opinii biegtego
orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu; opiniowanie wnioskow na sprzedaz
napojow alkoholowych, rozpatrywanie wnioskdbw o wsparcie dziatan w tematyce
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej, Swiadczacej pomoc dzieciom i mtodziezy z rodzin
z problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie, w tym finansowanie biezacej dziatalnosci,
remontdéw i adaptacji bazy lokalowej, doposazenie w artykuty papiernicze, pomoce i sprzet

niezbedny do prowadzenia zajec,



20.

21.

22.

23.

24.

25.

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubéw abstynenta oraz innych
form dziatan pomocowych poza terapig, ktorych odbiorcami sg osoby uzaleznione i ich rodziny;
Przeciwdziatanie narkomanii poprzez realizacje projektéw profilaktycznych przeznaczonych dla
wszystkich oraz korekcyjno pomocowych skierowanych dla osob eksperymentujacych
z narkotykami i uzaleznionymi.

Wspieranie dziatan realizujgcych programy profilaktyczne o charakterze uniwersalnym
(dla wszystkich) i selektywnym (dla innych grup zwiekszonego ryzyka) w Swietlicy, osrodku,
Klubach i innych miejscach organizujgcych wolny czas dzieci i miodziezy w ich Srodowisku
lokalnym oraz podczas wyjazdow (kolonie i obozy),

Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez poprzez:
finansowanie zaje¢, imprez, projektow, realizowanych przez organizacje sportowe oraz placéwki,
organizowanie gminnych imprez i programOw sportowo-rekreacyjnych, wspieranie rozwoju
miodych talentdw, rozszerzenie oferty oraz poprawa funkcjonowania bazy sportowo-
rekreacyjnej,

Wspotudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu
przez dzieci i mtodziez oraz wzmacniajgcych czynniki chronigce i motywujgcych do wiekszej
aktywnosci w zyciu spotecznym - rozwdj zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych w $wietlicach,
Klubach, osrodkach socjoterapeutycznych, placowkach o$wiatowych oraz innych Srodowiskach
miodziezowych, finansowanie projektow i dziatan profilaktycznych,

Wspotpraca realizatorbw Programu z  zespotem interdyscyplinarnym w  zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu sprzedazy moze

odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wéjta Gminy Czernikowo. Maksymalna

ilo$¢ punktow sprzedazy napojow zawierajacych pow. 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), okreslona

przez Rade Gminy, wynosi:

1
2.

40 - do spozycia poza miejscem sprzedazy;

10 - do spozycia w miejscu sprzedazy.

IV. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Komisja jest ciatem inicjujgcym, opiniujacym i nadzorujgcym wykonanie Gminnego Programu

Profilaktycznego. Regulamin dziatania Komisji:

1

2.

Przygotowanie i przedktadanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatanie Narkomanii Radzie Gminy.

Biezaca koordynacja zadan wynikajacych z gminnego programu.



10.

11.

12,

13.
14.

Wspotpraca z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki.

Organizacja spotkan, szkolen dla nauczycieli, teatréw profilaktycznych dla dzieci.

Prowadzenie rozmoOw interwencyjno - motywacyjnych z osobami wnioskowanymi
0 zastosowanie leczenia odwykowego.

Kierowanie 0sob na zastosowanie leczenia odwykowego. W przypadku os6b naduzywajacych
alkoholu do Sgdu Rejonowego.

Zbieranie dokumentacji przypadkow przemocy domowej.

Opiniowanie wnioskdéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkOw sprzedazy, podawania i spozycia napojow
alkoholowych.

Prowadzenie analizy problemow alkoholowych i stanu zasobow w dziedzinie ich rozwigzywania
na terenie gminy, wprowadzanie lokalnych inicjatyw.

Rozpatrywanie pism dotyczacych problematyki uzaleznien i profilaktyki wptywajacych do
Urzedu Gminy.

Podjete postanowienia, decyzje i wnioski Komisja podejmuje zwykta wiekszoscig gtosoéw
w obecnosci, co najmniej potowy sktadu osobowego Komisji.

Z kazdego posiedzenia jest sporzadzany protokot.

W oparciu o art. 41ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w brzmieniu ,,Zasady wynagrodzenia cztonkdw gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach rozwigzywania probleméw
alkoholowych” Rada Gminy uchwala: cztonkowie komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych otrzymujg diety w wysokosci: 12% minimalnego wynagrodzenia, za udziat

w posiedzeniu komisji alkoholowej i podjete dziatania w celu realizacji niniejszego programu.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajagcym z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
jest zwiekszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej oraz zapewnienie rodzinom,
w ktorych wystepuja w/w problemy pomocy poprzez:

uzyskanie w punkcie konsultacyjnym informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej
terapii, motywowanie i kierowanie na leczenie osob dotknietych chorobg alkoholowa;
finansowanie badan specjalistycznych w temacie uzaleznienia od alkoholu przeprowadzonych
przez biegtego psychologa sagdowego;

uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;

wspodtprace z instytucjami pomocy spotecznej;



5. zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, bedacej skutkiem nadmiernego spozywania
alkoholu;
6. opieke profilaktyczng nad osobami nietrzezwymi prowadzong w Miejskim Osrodku Edukacji

i Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu.

VI. Realizacja programu:

Realizacja przedstawionego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii finansowana bedzie z wptywdw uzyskanych za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Skuteczna realizacja programu wymaga S$cistej wspotpracy wszystkich instytucji i osob
stykajacych sie z problemem alkoholowym i narkotykowym. Gminna Komisja skupi sie na
zapobieganiu powstania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz tworzenia modelu
pomocy rodzinom dotknietym problemem narkomanii poprzez staty kontakt z terapeuta oraz
wspotprace z policjg, GOPS-em i szkotami.

Przedstawiony program adresowany jest do oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw, ich
rodzin, do dzieci i miodziezy oraz wszystkich, ktdrzy doswiadczajg przemocy w rodzinie.
Koordynatorem programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
powotana zarzadzeniem na podstawie art. 41 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Obecnie problemy wynikajagce z picia alkoholu i zazywania narkotykdéw stanowiag jedne
z najwazniejszych kwestii spotecznych, przed ktorymi stanety wszystkie kraje Swiata, w tym rowniez
Polska. W polskim systemie rozwigzywania problemow dotyczacych uzaleznien kluczows role
odgrywajg samorzady gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi sg odpowiedzialne za rozwigzywanie tych probleméw w spotecznosciach lokalnych.
Szczeg6lng uwage zwraca sie na dziatania w zakresie pracy z dzieémi i mtodzieza, poniewaz wszelkie
dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy majg na celu odciggniecie od grup destrukcyjnych,
wiasciwe relacje spoteczne, budowanie poczucia wkasnej wartosci, zdobycie umiejetnosci aktywnego
spedzania wolnego czasu.

Szczegolne znaczenie majg dziatania profilaktyczne i edukacja publiczna, ktore realizowane
beda na terenie szkét w gminie. Objecie oddziatywaniem profilaktycznym i publicznym tak duzej
liczby dzieci i ich rodzin daje nadzieje na zmiane stylu zycia wielu rodzin. Zgodnie z intencjg ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii jak rowniez nizej opracowanego programu bedziemy w 2017 roku staraC sie osiagngc¢

zarowno cele gtéwne jak i szczegotowe.



