UCHWALA NR XXV1/149/2017
RADY GMINY W CZERNIKOWIE
Z dnia 23 czerwca 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Czernikowo na lata 2017-2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 446 ze zm.), art. 6 ust. 1, ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz.
1390) w zwigzku z art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej
(tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 930 ze zm.)

uchwala sig, co nastepuje:

8 1. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Czernikowo na lata 2017-2021 w brzmieniu zatgcznika nr 1

do niniejszej uchwaty.
8 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Czernikowo.

8 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik nr 1 do Uchwaty nr XXVI1/149/2017
Rady Gminy w Czernikowie
z dnia 23 czerwca 2017 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
DLA GMINY CZERNIKOWO
NA LATA 2017 - 2021

Opracowanie:
Maria Sztuka

Emilia Mamzyniska

Czernikowo, maj 2017 r.



I Wstep - teoretyczne podstawy zjawiska przemocy w rodzinie

Definicje pojecia przemocy w rodzinie mozemy znalez¢ w art. 2 pkt 2 znowelizowanej ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2015r., poz.1390), gdzie przemoc w rodzinie to ,,
jednorazowe albo powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste 0s6b najblizszych lub innych o0s6b wymienionych w pkt 1, w szczegélnosci
narazajagce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé,
nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemocg", a
pkt 1 cytowanego artykulu moéwi, ze cztonkiem rodziny jest osoba najblizsza, a takze inna wspolnie
zamieszkujgca lub gospodarujaca.

Wczesniejszy brak definicji przemocy w rodzinie w systemie prawa utrudniat przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie, gdyz byta ona zjawiskiem niedookreslonym przez prawo. Definicja okreslona w
art. 2 pkt 2 ustawy zostata stworzona na potrzeby ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i
ma duze znaczenie w kontekécie obowigzkéw realizacji okre$lonych zadah w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie przez organy administracji publicznej.

Przemoc jest czesto problemem ukrytym, ktoremu towarzyszg inne dysfunkcje w rodzinie. Skutki
przemocy u dorostych os6b oraz dzieci sg wielowymiarowe, czesto na cale zycie, poczawszy od
charakteryzujacego osoby pokrzywdzone zespotu stresu pourazowego, poprzez choroby
psychosomatyczne i psychiczne, nerwice lekowo-depresyjne, po rdznego rodzaju zaburzenia
zachowania, a takze uzaleznienia.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie tym, ze:

1. Jest intencjonalna - przemoc jest zamierzonym, celowym dziataniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary,

2. Odbywa sie w warunkach nieréwnowagi sit - w relacji jedna ze stron ma przewage nad
druga, sprawca jest silniejszy, a ofiara stabsza,

3. Narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe
prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itp.),

4. Powoduje cierpienie i bdl - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.
Doswiadczenie bélu icierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.

Przemoc w zaleznosci od formy zachowar sprawcy mozna podzieli¢ na cztery rodzaje przemocy, co
przedstawia ponizsza tabela.



Tabela 1. Rodzaje przemocy-formy zachowan

Rodzaje przemocy
Przemoc fizyczna

Przemoc psychiczna

Przemoc seksualna

Przemoc ekonomiczna

Zrédto: Niebieska Linia

Formy zachowan

popychanie, odpychanie, obezwiadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i piesciami, bicie
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zrgcymi, uzycie
broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielania koniecznej
pomocy itp.

wysmiewanie pogladdw, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych
pogladdw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku,
stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna
(kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami),
domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia,
degradacja werbalna (wyzywania, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie), stosowanie grozb itp.

wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, sadystyczne formy wspétzycia seksualnego, demonstrowanie
zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych itp.

Odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, niezaspakajanie podstawowych, materialnych potrzeb
rodziny itp.

II. Podstawa prawna Programu

Program realizowany bedzie w oparciu o nastepujgce przepisy:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.z 2015 r.,

poz. 1390),

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 930 ze zm.),

4. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U.z 2016 r., poz. 487),

5. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Kamy (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 1137 ze zm.),

6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny | Opiekunczy (t. . Dz. U. z 2017 r. poz. 682),

7. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty" oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta" (Dz. U. Nr 2019, poz. 1245),

8. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M.P. 2014 r.,

poz. 445).

Polskie prawo bardzo wyraZnie wskazuje, ze krzywdzenie cztonkéw rodziny jest przestepstwem i
podlega karze. Kazda osoba doznajgca krzywdy ma prawo do ochrony, a przede wszystkim do
powstrzymania i przerwania przemocy. Osoba bedgca ofiarg przemocy w rodzinie ma za sobg na ogé6t
wiele przykrych i trudnych doswiadczen, jednoczes$nie doswiadcza¢ moze poczucia bezskutecznosci
wiasnych dziatan, ktére miatby przerwaé przemoc, a takze doznawa¢ moze wielu trudnych



doswiadczen ze strony instytucji majacych na celu przeciwdziata¢ zjawisku przemocy w rodzinie.
Bardzo istotne jest, by przetamywac stereotyp i wyraZnie podkreslaé, ze zadne zachowanie osoby nie
usprawiedliwia przemocy i do niej nie upowaznia. Diugotrwata przemoc rodzi okreslone skutki u
osoby jej doznajacej: wstyd, strach, bezradnos¢, ztosé, okreslone objawy somatyczne i wiele innych.

Wazne jest wiec, by pomoc ofiarom przemocy w rodzinie odbywata sie wielotorowo. Powinno to by¢
zjednej strony konkretne oddziatywanie prawne, a z drugiej strony oddziatywanie psychologiczne.

M. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2017-2021 skierowany jest przede wszystkim do:

1. Osbb doznajacych przemocy w rodzinie i cztonkéw i ich rodzin,

2. 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

3. Spotecznosci Lokalnej - mieszkancow Gminy Czernikowo,

4. Przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy.

Przedstawiciele stuzb i instytucji zobowigzanych do udzielania pomocy sg réwnoczesnie realizatorami
Programu. Sg to:

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Czernikowie

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Komenda Miejska Policji w Toruniu Komisariat Policji w Lubiczu
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,POMED"

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,MEDYK"

Wszystkie szkoly z terenu gminy Czernikowo

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu

Sad Rejonowy w Lipnie - Zespét Kuratorski

Organizacje pozarzadowe
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Przerwanie przemocy jest warunkiem podstawowym na drodze do zmiany i pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie. Jest to rowniez jeden z najtrudniejszych aspektow interwencji. Pomoc
psychologiczna ofierze powinna koncentrowac sie na zrozumieniu sytuacji, w jakiej znalazfa sie ofiara,
przejsciu przez poczucie krzywdy, winy, checi odwetu i rozpaczy. Kazda rodzina, kazda osoba jest
inna, ma inne doswiadczenia, ograniczenia czy zasoby. Czesto posiadane zasoby, czyli mocne strony,
cechy osobowosci, umiejetnosci, wiedza, wyksztatcenie, doswiadczenie, znajomosci, umiejetnosci
spoteczne- trzeba wydobyé, by moéc czerpaé z nich motywacje i site do dziatania, zdrowego
funkcjonowania i zycia.

W procesie pomocy psychologicznej bardzo waznym aspektem jest edukacja, ktéra ma na celu
dostarczanie osobom krzywdzonym wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie i uwolnienia z
poczucia odpowiedzialnosci za przemoc.



IV. Diagnoza problemu przemocy w gminie Czernikowo

Diagnoze problemu przemocy w rodzinie opracowano na podstawie analizy posiadanej dokumentacji
(gtownie  zwigzanej z dziatalnoScia Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i jego zespotdw roboczych) oraz na podstawie badan
ankietowych przeprowadzonych ws$réd miodziezy szkolnej i dorostych mieszkancow gminy
Czernikowo. Szczegbtowe wyniki badan przedstawia zatgcznik nr 1 do niniejszego programu.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernikowie realizuje Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Czernikowo od roku 2011.
To wilasnie w 2011 roku powotano Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w sktad ktérego wchodzg kierownik i pracownicy socjalni Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Czernikowie, pedagodzy i nauczyciele szkét podstawowych i gimnazjum, policjant
Wydzialu Prewencji, kurator zawodowy, pielegniarka $rodowiskowa oraz cztonek Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Do przewodniczacego w/w Zespotu Interdyscyplinarnego
trafiajg wszystkie ,Niebieskie Karty" czyli specjalne formularze wypetniane przez przedstawicieli
instytucji mogacych stwierdzié, ze w danej rodzinie wystepuje przemoc. Formularze ,,Niebieskiej
Karty" wypetniane sa najczesciej przez przedstawicieli Policji w czasie interwencji domowych oraz
przez pracownikow socjalnych, do ktorych zgtaszaja sie osoby doznajace przemocy domowej.

Z danych uzyskanych z Komendy Miejskiej Policji w Toruniu wynika, iz na terenie gminy Czernikowo w
roku 2015 przeprowadzono przez funkcjonariuszy Policji 70 interwencji domowych, z czego 11
zakonczyto sie wszczeciem procedury ,,Niebieskiej Karty", natomiast w roku 2016 - 93 interwencje
domowe, z czego 13 zakonczylo sie wszczeciem procedury ,,Niebieskiej Karty".

Jak wynika ze sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz sprawozdania z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie do przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto w 2015 roku 14 ,Niebieskich
Kart" (z tego 11 zatozonych przez Policje, 2 przez przedstawiciela oSwiaty i 1 przez pracownika GOPS),
natomiast w 2016 roku 20 ,Niebieskich Kart" (z tego 13 zatozonych przez Policje i 7 przez
pracownikéw socjalnych GOPS). Do pracy z rodzinami powotano 13 grup roboczych w roku 2015,
ktére odbyly 50 posiedzen i 19 grup roboczych w roku 2016, ktére odbyly 42 posiedzenia. Liczbe 0s6b
objetych pomocg grup roboczych prezentuje wykres 1.



Wykres 1. Liczba 0séb objetych pomoca grup roboczych w roku 2015 i 2016

Zrodto: opracowanie witasne

Ogétem pomocg grup roboczych objetych zostato 39 os6b w roku 2015, w tym 15 kobiet, 17
mezczyzn i 7 dzieci. Natomiast w roku 2016 ogotem pomoc uzyskaly 63 osoby, w tym 25 kobiet, 20
mezczyzn i 18 dzieci. Wszystkie rodziny objete pomocg grup roboczych monitorowane byly przez
pracownikéw socjalnych i policjantéw dzielnicowych. Dodatkowo rodziny skorzystaty z pomocy w
formie poradnictwa. Liczbe 0s6b i rodzaje poradnictwa prezentuje wykres 2.

Wykres 2. Liczba 0séb objetych pomoca w formie poradnictwa

Zrodto: opracowanie witasne



Ogo6tem z pomocy w formie poradnictwa w roku 2015 skorzystato 39 os6b, w tym 9 os6b skorzystato
z poradnictwa psychologicznego, wszystkie 39 osob skorzystato z poradnictwa socjalnego. W roku
2016 z pomocy w formie poradnictwa skorzystato ogétem 45 oséb, w tym 1 osoba z poradnictwa
medycznego, 12 0s6b z poradnictwa psychologicznego, 9 oséb z poradnictwa prawnego i45 0s6b z
poradnictwa socjalnego.

Z powyzszych danych wynika, iz bardzo istotng role w toku trwania procedury Niebieskiej Karty
odgrywajg pracownicy socjalni, ktérzy udzielajg wskazéwek i porad, motywujg do podjecia
niezbednych dziatan. Wazna jest takze pomoc psychologiczna, udzielana gtéwnie przez terapeute ds.
uzaleznien i wspotuzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym dla Os6b Uzaleznionych i ich Rodzin w
Czernikowie, gdyz wiekszo$¢ sprawcéw przemocy domowej ma problem z naduzywaniem alkoholu. Z
danych podanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czernikowie
wynika, iz w 2016 r. w przypadku 15 rodzin, z ktérymi pracowaly grupy robocze Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w sktad grupy powolywano cztonka
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, w zwiazku z podejrzeniem naduzywania
alkoholu przez osobe stosujgcag przemoc. Jako ze w roku 2016 powotano 19 grup roboczych, stanowi
to 78,9% przypadkdw.

Z analizy danych wynika, ze najbardziej aktywna w identyfikacji zjawiska przemocy w rodzinie jest
Policja. Funkcjonariusze policji z uwagi na bezposredni kontakt z rodzinami, czesto w momencie
ujawnienia przemocy, prawidiowo wdrazali procedure ,Niebieskiej Karty”, co pozwolito na
rozpoczecie konkretnych dzialan pomocowych wobec rodzin, gdzie zostato ujawnione zjawisko
przemocy w rodzinie. Podobnie wysoka aktywno$é w tym zakresie wykazujg pracownicy socjalni
GOPS w Czernikowie, ktdrzy dzieki systematycznej pracy socjalnej z klientami czesto prawidtowo
diagnozujg problem przemocy w rodzinie i wdrazajg procedure ,,Niebieskiej Karty".

Badania ankietowe przeprowadzone wsrod dorostych mieszkancéw gminy Czernikowo potwierdzaja,
ze Policja i Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej wzbudzajg najwieksze zaufanie spoteczne i kojarza
sie z instytucjami udzielajacymi pomocy osobom doznajgcym przemocy.

Przemoc w rodzinie na terenie naszej gminy jest problemem spotecznym, ktéry wykazuje tendencje
rosngce i najczesciej powigzany jest z problemem naduzywania alkoholu i matg Swiadomoscig
spoteczng. Przypadki znecania najczesciej odbywajg sie w domach rodzinnych, w zamknietych
Scianach i zamknietym kregu os6b. Praktycznie ofiary przemocy bojg sie, a niejednokrotnie wstydzg o
tym mowi¢. Nalezy przypuszczaé, ze rzeczywista liczba oséb i rodzin dotknietych przemoca jest
znacznie wyzsza niz wskazujg na to przywotane statystyki. Osoby doznajgce przemocy domowej
czesto przez wiele lat ukrywajg swoj problem, dlatego trudno jest okresli¢ doktadng skale problemu
przemocy. Od czasu powstania Zespotu Interdyscyplinarnego dziatania podejmowane na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg intensywniejsze i coraz bardziej skuteczne.

Przeprowadzone badania ankietowe ws$rod miodziezy szkolnej wskazujg, ze miodziez nie do konca
zdaje sobie sprawe czym jest przemoc, rozumiejac jg gtéwnie jako bicie czy znecanie sie. Tymczasem
z ankiet wynika, ze kazdy z badanych doswiadczyt w swoim zyciu jakiej$ formy przemocy, gtéwnie
przemocy w formie psychicznej lub fizycznej, ktéra miata miejsce w $rodowisku szkolnym lub w
rodzinie. Wigkszo$¢ ankietowanych byla Swiadkami zachowan przemocowych w najblizszym
otoczeniu, dlatego tez wiedza w zakresie przeciwdziatania przemocy ma duze znaczenie.



Przeprowadzone badania ankietowe wsrdd dorostych mieszkancow gminy wskazuja, ze swiadomosé
dotyczaca zjawiska przemocy jest dos¢ duza, ale nie wszystkie zachowania przemocowe sg uznawane
przez ankietowanych za przemoc. Wiekszos¢ badanych to osoby z wyksztatlceniem wyzszym i
$rednim, a wiec majacych prawdopodobnie wieksza wiedze i Swiadomos¢ spoteczng niz osoby z
wyksztalceniem zawodowym czy podstawowym. Jesli wiec osoby wyksztalcone nie majg pelnej
wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie - konieczne jest podnoszenie tej wiedzy we
wszystkich grupach spotecznych, szczegdlnie wsrdd oséb korzystajgcych z réznego rodzaju $wiadczen
pomocy spofecznej, a takze ws$réd oséb zawodowo zajmujgcych sie problemem przemocy
(pedagogow szkolnych, pracownikdw socjalnych, policjantow, pielegniarek).

Poniewaz przemoc w rodzinie jest problemem spotecznym w naszej gminie, nalezy wzmocnié
dotychczasowe dziatania, ktére powinny mie¢ charakter wspoOlpracy interdyscyplinarnej
poszczegllnych instytucji lokalnych. Efektem takiej wspOtpracy bedzie skuteczne zapobieganie,
rozpoznawanie oraz przeciwdziatanie przemocy ijej skutkom.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatan zmierzajagcych w kierunku edukacji
spoleczenstwa, dostarczajac wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z problemami.
Niezbedne jest takze zapewnienie profesjonalnej i skoordynowanej pomocy.

V. Cele i zadania programu

Gtdwnym celem programu jest ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie ijego skutkow w Gminie
Czernikowo poprzez tworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla oséb
zagrozonych badz uwiktanych w zjawisko przemocy w rodzinie.

Do celow szczegOlowych programu nalezg zadania wyznaczone przez Krajowy Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, w poszczegdlnych zakresach:

Profilaktyka i edukacja spoteczna.

Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocag w rodzinie.

Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie.

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

E I

Ad. 1 Profilaktyka i edukacja spoteczna - wszelkie dziatania zapobiegajgce zjawiskom przemocy
poprzez profilaktyke, monitorowanie, diagnoze wszelkich probleméw zagrazajacych bezpieczenstwu
rodziny ijej cztonkow.

1. Opracowywanie i aktualizowanie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze gminy
nalezy do zadan Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernikowie. Do opracowania
diagnozy konieczne jest wykorzystywanie danych z réznych instytucji pomocowych (m.in.
GOPS w Czernikowie, Komendy Miejskiej Policji w Toruniu, Sagdu Rejonowego w Lipnie,
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
Czernikowie, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych iinnych w zaleznosci
od potrzeb).



Ad. 2

Organizowanie profesjonalnych szkolen zwigzanych z tematyka przemocy w rodzinie dla
kadry pomocy spotecznej i cztonkow ZI.

Realizowanie projektéw edukacyjno- informacyjnych dla dorostych, miodziezy i dzieci z
zakresu wystepowania, zapobiegania, ochrony i radzenia sobie ze zjawiskiem przemocy w
rodzinie - placowki oSwiatowe z terenu gminy, GKRPA, PCPR w Toruniu i inne.

Kampanie informacyjne i edukacyjne kiadace nacisk na zwiekszenie wiedzy dotyczacej
Zjawiska przemocy w rodzinie, radzenie sobie z tym zjawiskiem, famania stereotypdéw i
podnoszenia $wiadomosci spotecznej w lokalnym $srodowisku - Gmina Czernikowo, GOPS,
placowki o$wiatowe, organizacje pozarzadowe, Z| iinne.

Dziatania edukacyjne w ramach procedury ,Niebieskiej Karty" - przedstawiciel ZI.
Prowadzenie poradnictwa i dziatann edukacyjnych stuzacych wzmacnianiu wychowawczych i
opiekunczych kompetencji rodzicielskich, pozbawionych oddziatywarn przemocowych, w
rodzinach zagrozonych przemocag oraz w rodzinach juz nig dotknietych - GOPS, PCPR w
Toruniu, ZI, organizacje pozarzadowe, placowki oswiatowe i inne.

Prowadzenie poradnictwa i dziatan edukacyjnych (w tym konsultacji kierowania do
wiasciwych instytucji) w sytuacjach ujawnienia przemocy w rodzinie - przedstawiciele stuzby
zdrowia (m. in. lekarze rodzinni, pielegniarki $rodowiskowe), policjanci (w momencie
interwencji oraz w ramach procedury ,Niebieskie Karty"), nauczyciele, pedagodzy,
psycholodzy placowek oswiatowych, pracownicy socjalni OPS, przedstawiciele organizacji
pozarzagdowych, kuratorzy sgdowi, przedstawiciele GKRPA i ZI.

Udzielanie wszechstronnej pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym
wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie oraz niezaradnym zyciowo. Pomoc
ukierunkowana na likwidacje potencjalnych przyczyn wystepowania przemocy w rodzinie -
aktywizacja zawodowa, zapobieganie biernosci spotecznej, poradnictwo socjalne, prawne,
psychologiczne, pedagogiczne, pomoc terapeutyczna - GOPS, PCPR w Toruniu, PUP iinne.

Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie - zapewnienie osobom

doswiadczajgcym przemocy w rodzinie ochrony, pomocy i wsparcia.
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Dziatania ZI, dziatania w ramach procedury ,Niebieska Karta" - dziatlania pomocowe
skierowane do konkretnych rodzin dotknietych przemoca w rodzinie, opracowywanie
indywidualnych planéw pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
monitorowanie dziatan instytucji pomocowych, aktywna i systematyczna wspoétpraca
pomiedzy instytucjami pomocowymi - dziatalno$¢ Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Wspieranie funkcjonowanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego - GOPS, Komenda
Powiatowa Policji, Sad Rejonowy w Lipnie, placowki stuzby zdrowia, placowki o$wiatowe,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, organizacje pozarzgdowe.

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci uzyskania m.in. pomocy medycznej,
psychologicznej, terapeutycznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej - GZI, GOPS,
GKRPA, Sad Rejonowy w Lipnie, Komisariat Policji w Lubiczu, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Toruniu, placowki oswiatowe, placowki stuzby zdrowia, organizacje
pozarzadowe.

Udzielanie pomocy socjalnej, finansowej i rzeczowej osobom dotknietym przemocg w
rodzinie - GOPS, organizacje pozarzadowe.



5.

Zapewnienie bezpieczenstwa osobom dotknietym przemocag w rodzinie w formie miejsc w
catlodobowych osrodkach wsparcia oraz pomoc prawna w dziataniach separujgcych ofiary od
sprawcow przemocy - GOPS, Komenda Powiatowa Policji, Sad Rejonowy w Lipnie, kuratorzy,
PCPR.

Organizacja i realizacja pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla oséb dotknietych
przemocg w rodzinie (pomoc dla oséb indywidualnych) - pomoc psychologiczna w GOPS, w
w PCPR w Toruniu, w placéwkach stuzby zdrowia, w placéwkach o$wiatowych.

Zapewnieni schronienia i pomoc w adaptacji do nowych warunkéw mieszkaniowych i
zyciowych - Gmina Czernikowo, GOPS.

Ad. 3 Oddziatywania na osoby stosujagce przemoc w rodzinie - wszelkie oddziatywania przerywajgce
przemoc w rodzinie i zapobiegajgce dalszej przemocy oraz dziatania ukierunkowane na zmiane
zachowan agresywnych, prowadzacych do przemocy w rodzinie.

1

Dziatania podejmowane w ramach procedury ,Niebieska Karta" - dziatania pomocowe
skierowane do konkretnych rodzin dotknietych przemocg, opracowywanie Indywidualnych
Planow Pomocy dla os6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie, monitorowanie
dziatan instytucji pomocowych, aktywna i systematyczna wspoétpraca pomiedzy instytucjami
pomocowymi - dziatalno$¢ Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie (dziatania podejmowane przez GZI oraz dziatania podejmowane przez
grupy robocze Zespotu wobec konkretnych rodzin objetych procedurg NK).

Dziatania separujgce sprawcéw od ofiar przemocy w rodzinie - Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy w Lipnie, Prokuratura Rejonowa.

Rozpowszechnianie informacji oraz motywowanie 0s6b podejrzanych o stosowanie
przemocy w rodzinie oraz stosujgcych przemoc do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie - PCPR, GZI, GOPS, Sad Rejonowy.
Wspoldziatanie i wymiana informacji pomiedzy stuzbami w zakresie monitorowania
zachowan oséb uprzednio skazanych za stosowanie przemocy w rodzinie - GZI, GOPS,
Komenda Policji, GKRPA, Sad Rejonowy, Prokuratura.

Pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie - program
korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie, prowadzony przez PCPR w
Toruniu.

Ad. 4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1. Organizacji profesjonalnych szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla kadry

Instytucji pomocowych zajmujacych sie zjawiskiem przemocy w rodzinie - GZI, GOPS, GKRPA.
PCPR, placowki oSwiatowe, Komenda Policji.

Wdrazanie i realizacja systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami
dotknietymi przemocg w rodzinie i z osobami stosujacymi przemoc (np. programy
superwizyjne, grupy wsparcia, wsparcie terapeutyczne) GZI, Gmina Czernikowo, GKRPA.
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VI. Finansowanie i czas trwania Programu

Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w Gminie Czernikowo sg finansowane z budzetu gminy. Zadania Programu moga by¢
réwniez finansowane z funduszy strukturalnych i programoéw wspolnotowych UE, grantow i dotacji
konkursowych i wszelkich innych Zrédet finansowania oraz z budzetéw poszczegélnych jednostek
zaangazowanych w realizacje Programu.

Program bedzie realizowany w gminie Czernikowo w latach 2017 - 2021.

VII. Monitoring i ewaluacja Programu

Monitorowaniem i ewaluacja prowadzonych dziatan ujetych w Gminnym Programie zajmuje sie
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernikowie. Staly coroczny monitoring i ewaluacja Programu
maja na celu sprawdzanie efektywnosci prowadzonych dziatan, podejmowanych zadan i sposobow
ich realizacji, by w konsekwencji zwieksza¢ efektywnos$¢ pracy poszczegéinych jednostek w zakresie
Zjawiska przemocy w rodzinie. Wazna jest szybko$¢ reagowania na poszczegélne przypadki przemocy
w rodzinie, odpowiednie reagowanie i podejmowanie wszelkich dostepnych dziatan, by
minimalizowa¢ to zjawisko, fagodzi¢ jego skutki, a takze podnosi¢ Swiadomos¢ spoteczng w tym
zakresie.

Spodziewane efekty i ocena prowadzonych dziatan w ramach Programu:

Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy domowe;j.

Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy.

Zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i $wiadkéw przemocy domowe;j.

Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

Spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje podejmowane sa wielokrotnie.

Zwiekszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w problematyke przeciwdziatania

o ok~ wDN R

przemocy.

Program poddawany bedzie ewaluacji corocznie do 31 marca nastepnego roku na podstawie analizy
materiatéw sprawozdawczych z poszczegélnych instytucji oraz w oparciu o wskazniki:

1. Liczba rodzin zarejestrowanych i zdiagnozowanych jako $rodowiska zagrozone
wystepowaniem przemocy, w stosunku do roku ubiegtego.

Liczba wdrozen procedury NK.

Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy i wsparcia.

Gloéwne przyczyny wystepowania przemocy.

Liczba os6b i rodzin objetych terapia.

Liczba interwencji kryzysowych, w tym liczba oséb, ktérym udzielono zastepczego
schronienia iinnych form pomocy.

Liczba sprawcoéw przemocy objetych programem korekcyjno-edukacyjnym.

8. Liczba szkolen dla kadry pomocy spotecznej i innych podmiotow - realizatorow Programu.

9. Liczba kampanii informacyjnych w srodowisku lokalnym.

o oA~ WD

~
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10. Liczba rodzin, w ktoérych udato sie rozwigza¢ problemy przemocy w rodzinie lub ztagodzi¢
jego skutki na tyle, aby umozliwi¢ rodzinom prawidtowe funkcjonowanie w $rodowisku.
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Gminy Czernikowo na lata 2017-
2021

DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE CZERNIKOWO

Opracowanie:
Emilia Mamzyriska

Maria Sztuka

Czernikowo, kwiecien 2017 r.



WSTEP

W niniejszym raporcie przedstawione zostaty wyniki badan zwigzanych z diagnozg zjawiska
przemocy w rodzinie. Badania przeprowadzono wsréd mieszkancéw gminy Czernikowo w okresie od
stycznia do marca 2017 r. i stanowi¢ majg one podstawe do opracowania Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Czernikowo na lata
2017-2021.

Badania przeprowadzono w trzech obszarach: 1) analiza zjawiska przemocy w rodzinie na
podstawie danych instytucjonalnych (gléwnie zwigzanych =z dziatalnoscia Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ijego zespotéw roboczych); 2) poznanie
Swiadomosci, wiedzy i doswiadczen zwigzanych ze zjawiskiem przemocy wsrod miodziezy szkolnej (na
podstawie badan ankietowych); 3) badanie wiedzy i opinii na temat zjawiska przemocy w rodzinie wsréd
dorostych mieszkaricéw gminy Czernikowo (na podstawie badarh ankietowych).

Rozdziat |
Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych instytucjonalnych

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Czernikowie realizuje Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Czernikowo od roku 2011. To
wiasnie w 2011 roku powotano Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w sktad ktérego wchodza kierownik i pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Czernikowie, pedagodzy i nauczyciele szk6t podstawowych i gimnazjum, policjant Wydziatu Prewenciji,
kurator zawodowy, pielegniarka srodowiskowa oraz cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Do przewodniczagcego w/w Zespotu Interdyscyplinarnego trafiajg wszystkie ,,Niebieskie
Karty" czyli specjalne formularze wypelniane przez przedstawicieli instytucji mogacych stwierdzi¢, ze w
danej rodzinie wystepuje przemoc. Formularze ,Niebieskiej Karty" wypelniane sg najczesciej przez
przedstawicieli Policji w czasie interwencji domowych oraz przez pracownikéw socjalnych, do ktérych
zgtaszaja sie osoby doznajace przemocy domowe;.

Z danych uzyskanych z Komendy Miejskiej Policji wToruniu wynika, iz na terenie gminy Czernikowo
w roku 2015 przeprowadzono przez funkcjonariuszy Policji 70 interwencji domowych, z czego 11
zakonczyto sie wszczeciem procedury ,Niebieskiej Karty"”, natomiast w roku 2016 - 93 interwencje
domowe, z czego 13 zakonczyto sie wszczeciem procedury ,,Niebieskiej Karty".

Jak wynika ze sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz sprawozdania z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto w 2015 roku 14 ,,Niebieskich Kart"
(z tego 11 zatozonych przez Policje, 2 przez przedstawiciela oswiaty i 1 przez pracownika GOPS), natomiast
w 2016 roku 20 ,,Niebieskich Kart" (z tego 13 zatozonych przez Policje i 7 przez pracownikéw socjalnych
GOPS). Do pracy z rodzinami powotano 13 grup roboczych w roku 2015, ktére odbyty 50 posiedzen i 19
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grup roboczych w roku 2016, ktére odbyly 42 posiedzenia. Liczbe 0s6b objetych pomocg grup roboczych
prezentuje wykres 1.

Whykres 1. Liczba 0s6b objetych pomoca grup roboczych w roku 2015 2016

Zrodto: opracowanie wiasne

Ogo6tem pomocg grup roboczych objetych zostato 39 os6b w roku 2015, w tym 15 kobiet, 17
mezczyzn i 7 dzieci. Natomiast w roku 2016 ogélem pomoc uzyskaly 63 osoby, w tym 25 kobiet, 20
mezczyzn i 18 dzieci. Wszystkie rodziny objete pomocag grup roboczych monitorowane byly przez
pracownikéw socjalnych i policjantéw dzielnicowych. Dodatkowo rodziny skorzystaty z pomocy w formie
poradnictwa. Liczbe 0s6b i rodzaje poradnictwa prezentuje wykres 2.



Whykres 2. Liczba 0s6b objetych pomocg w formie poradnictwa

Zrodto: opracowanie wtasne

Ogotem z pomocy w formie poradnictwa w roku 2015 skorzystato 39 os6b, w tym 9 osob
skorzystato z poradnictwa psychologicznego, wszystkie 39 0s6b skorzystato z poradnictwa socjalnego. W
roku 2016 z pomocy w formie poradnictwa skorzystato ogétem 45 os6b, w tym 1 osoba z poradnictwa
medycznego, 12 os6b z poradnictwa psychologicznego, 9 oséb z poradnictwa prawnego i 45 os6b z
poradnictwa socjalnego.

Z powyzszych danych wynika, iz bardzo istotng role w toku trwania procedury Niebieskiej Karty
odgrywajg pracownicy socjalni, ktorzy udzielajg wskazéwek i porad, motywujg do podjecia niezbednych
dziatan. Wazna jest takze pomoc psychologiczna, udzielana gtéwnie przez terapeute ds. uzaleznieni i
wspotuzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Uzaleznionych i ich Rodzin w Czernikowie, gdyz
wiekszo$¢ sprawcOw przemocy domowej ma problem z naduzywaniem alkoholu. Z danych podanych przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czernikowie wynika, iz w 2016 r. w
przypadku 15 rodzin, z ktérymi pracowaly grupy robocze Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w sktad grupy powotywano cztonka gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w zwigzku z podejrzeniem naduzywania alkoholu przez osobe stosujaca
przemoc. Jako ze w roku 2016 powotano 19 grup roboczych, stanowi to 78,9% przypadkow.

Z analizy danych wynika, Ze najbardziej aktywna w identyfikacji zjawiska przemocy w rodzinie jest
Policja. Funkcjonariusze policji z uwagi na bezposredni kontakt z rodzinami, czesto w momencie ujawnienia
przemocy, prawidtowo wdrazali procedure ,,Niebieskiej Karty", co pozwolito na rozpoczecie konkretnych
dziatan pomocowych wobec rodzin, gdzie zostato ujawnione zjawisko przemocy w rodzinie. Podobnie
wysoka aktywnos$¢ w tym zakresie wykazujg pracownicy socjalni GOPS w Czernikowie, ktorzy dzieki
systematycznej pracy socjalnej z klientami czesto prawidtowo diagnozujg problem przemocy w rodzinie i
wdrazajg procedure ,,Niebieskiej Karty".



Rozdziat Il
Analiza badan ankietowych przeprowadzonych wséréd miodziezy szkolnej

W celu poznania $wiadomosci, wiedzy i doswiadczen zwigzanych ze zjawiskiem przemocy wsrdd
miodziezy szkolnej przeprowadzono badanie ankietowe w Gimnazjum Publicznym w Czernikowie, do
ktérego uczeszczajg uczniowie z catego terenu gminy Czernikowo. W badaniu uczestniczyto 184 uczniow
(w tym 93 kobiety i 91 mezczyzn) z klas I-lll, badanie przeprowadzono w marcu 2017 r.

Wykres 3. Udziat procentowy badanej miodziezy ze wzgledu na pteé

Zr6dto: opracowanie wiasne

Aby scharakteryzowa¢ blizej badang grupe miodziezy zapytano o wyksztatcenia matki i ojca, a
takze o strukture rodziny. Wyniki prezentujg wykresy 4, 5i 6.



Wykres 4. Wyksztatcenie matki badanej mtodziezy

Zrédto: opracowanie wiasne

Wykres 5. Wyksztatcenie ojca badanej mtodziezy

Zr6dio: opracowanie wiasne

Rodzice badanej miodziezy to w wiekszosci osoby z wyksztatceniem zawodowym (37% ojcow i 31%
matek), sporg grupe stanowily dzieci rodzicow z wyksztatceniem $rednim (21% matek i 21% ojcédw). Spora
grupa ankietowanych nie znata wyksztatcenia swoich rodzicow (20% w przypadku matek i 27% w
przypadku ojcow). Pozostata cze$¢ miodziezy to osoby z rodzin, w ktérych matki i ojcowie majg
wyksztatcenie wyzsze (15% matek i 9% ojcow) i podstawowe lub gimnazjalne (5% matek i 6% ojcow).



Wykres 6. Struktura rodziny badanej mtodziezy

Zrédio: opracowanie wiasne

Wsrdd miodziezy szkolnej bioracej udziat w badaniu dominowaty osoby z rodzin petnych (65%
badanych - tj. 120 os6b) oraz rodzin wielopokoleniowych (20% badanych - tj. 37 oséb). Dzieci z rodzin
niepetnych stanowity 15% badanych, w tym 12% wychowywanych przez matke i 3% wychowywanych przez
ojca.

Aby zbadaé fakt doznawania przez miodziez szkolng przemocy domowej zadano pytanie dotyczace
poczucia bezpieczenstwa w domu rodzinnym. Zdecydowana wiekszos¢ badanych tj. 76% o0s6b
odpowiedziato, Ze czuje sie w domu bardzo bezpiecznie, a 17% ankietowanych czuje sie w domu
bezpiecznie. O wystepowaniu przemocy w domu $wiadczy¢ moga odpowiedzi 4% badanych (tj. 8 osob),
ktdrzy na pytanie odpowiedzieli, ze ani tak ani nie, oraz 3% badanych (tj. 5 os6b), ktérzy odpowiedzieli, ze
nie czujg sie bezpiecznie w swoim domu - tgcznie jest to 7% badanych tj. 13 os6b. Wyniki prezentuje
wykres 7.



Wykres 7. Poczucie bezpieczenstwa w domu rodzinnym badanej mtodziezy

Zrédto: opracowanie wtasne

Aby zbada¢ prawidtowo$é reakcji rodzicdw (czy stosujg zachowania przemocowe) na niepokojace
zachowania dzieci zadano mtodziezy pytanie o to, jak zareagowaliby ich rodzice na wies¢, ze np. pitas/pites
alkohol, palitas/palites papierosy. 51% badanych odpowiedziato, ze rodzice przeprowadziliby z nimi
rozmowg na ten temat, co Swiadczy¢ moze o prawidtowych relacjach w rodzinie. 14% ankietowanych
odpowiedziato, ze rodzice krzyczeliby, 12% odpowiedziato, ze rodzice zakazaliby im wychodzenia z domu,
12% odpowiedziato, ze rodzice zabraliby im co$ np. telefon, tablet, 6% ankietowanych odpowiedziato, ze
rodzice zakazaliby im ogladania telewizji czy grania w gry, 3% badanych (tj. 7 os6b) odpowiedziato, ze
rodzice zastosowaliby kare cielesna, 2% badanych (tj. 6 oséb) odpowiedziato, ze rodzice nic by im nie zrobili
- co réwniez jest niepokojgce bo Swiadczy¢ moze o zaniedbywaniu ze strony rodzicéw lub demoralizacii.
tacznie az 49% rodzicow badanej mtodziezy zastosowatoby forme zachowania przemocowego, aby ukaraé
dziecko, zamiast rozmowy na temat niepokojgcego zachowania. Wyniki przedstawia wykres 8.



Wykres 8. Reakcje rodzicéw na niepokojace zachowanie dzieci

W celu sprawdzenia co miodziez szkolna rozumie pod pojeciem przemocy zadano badanym
pytanie otwarte: ,Co oznacza dla Ciebie przemoc". 49% badanych odpowiedziato, ze bicie, 27%
odpowiedziato, ze jest to znecanie sie, 14% odpowiedziato, ze jest to ponizanie, oSmieszanie, wyzywanie,
5% ankietowanych rozumie przemoc jako wyzywanie sie, krzyczenie, 3% jako naruszenie ciata, dotyk,
gwatt, 2% badanych podaje, ze przemocto krzywdzenie. Z badan wynika, ze prawie potowa ankietowanych
rozumie przemoc jako bicie, czyli tylko jako fizyczng forme przemocy. Spora cze$¢ mtodziezy nie zdaje sobie
sprawy, ze zachowanie takie jak wyzywanie, oSmieszanie czy zabieranie pieniedzy to takze jest przemoc.
Odpowiedzi przedstawia wykres 9.



Wykres 9. Rozumienie przemocy przez mtodziez szkolng

Zrédto: opracowanie wiasne

Aby zbadac jaka cze$¢ miodziezy szkolnej doznaje przemocy oraz gdzie najczesciej dochodzi do
zachowan przemocowych zadano pytanie o to, czy doznali kiedy$ przemocy, a jezeli tak, to gdzie miato
miejsce to zdarzenie.

Ponad potowa badanych tj. 62% ankietowanych odpowiedziato, ze nie doznato przemocy. Spora
jednak grupa - tj. 32% badanych (59 os6b) odpowiedziato, ze tak. 6% badanych nie bylo pewnych czy
doznali kiedy$ przemocy czy nie. Wyniki prezentuje wykres 10.
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Wykres 10. Doznawanie przemocy przez mtodziez szkolng - w ocenie badanych

Jesli chodzi o miejsca doznawania przemocy to wiekszo$¢ badanych z grupy, ktéra potwierdzita
doznawanie przemocy-zjawiska tego doswiadczyta w szkole (60%). 19% badanych ztej grupy-tj. 14 oséb
odpowiedziato, ze doswiadczyto przemocy w domu. Pozostate miejsca to boisko (11%), ulica (6%), inne
miejsca (4%). Wyniki prezentuje wykres 11.
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Wykres 11. Miejsca doznawania przemocy

Zrodto: opracowanie wiasne

Aby sprawdzi¢ jaka cze$¢ mtodziezy rzeczywiscie doswiadcza przemocy w roznych jej formach -
bez wzgledu na to czy miodziez prawidtowo rozumie czym jest przemoc - zadano pytanie o to, czy doznali

konkretnych zachowan z grupy przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej, ekonomicznej oraz
zaniedbywania.

Okazato sig, ze kazda z badanych oséb doswiadczyta jakiejs formy przemocy, Wiekszo$¢ - tj. 64%
badanych - doznata przemocy psychicznej, 21% badanych doznato przemocy fizycznej, 6% badanych
doznalo zaniedbywania, 6% badanych przemocy seksualnej, 3% badanych przemocy ekonomicznej.
Odpowiedzi na pytanie prezentuje wykres 12.
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Wykres 12. Faktyczne doznawanie przemocy przez mtodziez - zgodne z definicja i formami przemocy

Kolejna grupa pytan dotyczyta obserwowania zjawiska przemocy przez mtodziez szkolna. Zapytano
ankietowanych o to, czy byli $wiadkami stosowania przemocy, o miejsca obserwowanych zdarzen

przemocowych oraz o sprawcow i ofiary obserwowanej przemocy.

Na pytanie czy bytas/byte$ kiedy$ swiadkiem stosowania przemocy 54% badanych (99 o0s6b)
odpowiedziato twierdzaco. 36% badanych odpowiedziato, ze nie, 10% badanych nie potrafito tego okreslic.

Wyniki prezentuje wykres 13.
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Wykres 13. Obserwowanie zjawiska przemocy przez mtodziez szkolng

Zrodto: opracowanie wiasne

Miejscem zaobserwowania zjawiska przemocy w grupie osob, ktére byly Swiadkami stosowania
przemocy byla najczesciej szkota (55% odpowiedzi), 20% odpowiedzi - ulica, 18% odpowiedzi - boisko. 8
0s6b (7% SwiadkOw przemocy) udzielito odpowiedzi, ze byli S$wiadkami stosowania przemocy w domu.
Wyniki przedstawia wykres 14.

Wykres 14. Miejsca obserwacji zjawiska przemocy przez mtodziez szkolng

Zrodio: opracowanie wiasne
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Swiadkowie stosowania przemocy podaja, iz w 42% przypadkow sprawcami przemocy byli ich
koledzy lub znajomi, w 32% przypadkéw byly to nieznane im osoby niepetnoletnie, w 12% przypadkdéw
sprawcami przemocy byly nieznane im osoby doroste, w 7% przypadkdéw (odpowiedzi 9 o0s6b
ankietowanych) sprawcg przemocy byt ojciec, w 4% przypadkéw (odpowiedzi 5 os6b ankietowanych)
sprawcg przemocy byla matka, w 3% przypadkéw sprawcg przemocy byt inny cztonek rodziny. Badania
wskazujg na wystepowanie przemocy domowej w przynajmniej 14 rodzinach.

Wykres 15. Sprawcy przemocy obserwowani przez mtodziez szkolng

Ofiarami obserwowanych przez miodziez zachowan przemocowych byli najczesciej koledzy lub
znajomi - 36% przypadkow oraz nieznane im osoby niepetnoletnie - 35% przypadkow. W 14% przypadkow
miodziez odpowiedziata, ze to oni byli ofiarami przemocy, cho¢ nie byto takiej mozliwosci do wyboru w
wachlarzu proponowanych odpowiedzi (prawdopodobnie nie zrozumieli pytania, ktére dotyczyto tylko
sytuacji, gdy byli $wiadkami stosowania przemocy, a nie doswiadczania przez nich przemocy). W 9%
przypadkéw miodziez odpowiedziala, ze ofiarg obserwowanej przez nich przemocy byla nieznana im osoba
dorosta, w 1% przypadkéw (odpowiedz 1 osoby) byt to ojciec, w 1% przypadkéw (odpowiedZ udzielona
przez 2 osoby) byla to matka, w 4% przypadkéw bytto inny cztonek rodziny. Powyzsze wyniki przedstawia
wykres 16.
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Wykres 16. Obserwowane przez mtodziez ofiary przemocy

Analizujac wyniki przeprowadzonych ankiet stwierdzi¢ mozna, ze mtodziez nie do konca zdaje
sobie sprawe czym jest przemoc, rozumiejac jg gtownie jako bicie czy znecanie sie.

Tymczasem kazdy z badanych doswiadczyt w swoim zyciu jakiej$ formy przemocy, gtéwnie
przemocy w formie psychicznej oraz fizycznej, ktéra miejsce ma w srodowisku szkolnym - dlatego wazna
jest profilaktyka dotyczaca zjawiska przemocy prowadzona wtasnie w szkotach - gtéwnie wsrdéd miodziezy
gimnazjalnej.

Wsréd badanej miodziezy pojawita sie grupa osob, ktéra najprawdopodobniej doswiadcza
przemocy domowej badz obserwuje to zjawisko w domu rodzinnym - 3% badanej mtodziezy nie czuje sie
bezpiecznie w domu rodzinnym, a 4% badanych nie potrafi okresli¢ czy czuje sie bezpiecznie czy nie, 14
0s0btj. 8% ogbtu badanych doswiadczyto przemocy w domu, 8 0sébtj. 4% ogdtu badanych byto Swiadkami
stosowania przemocy w domu, 14 os6b podato, ze sprawcami obserwowanej przez nich przemocy byli
ojciec lub matka.

Sag wiec rodziny potrzebujace pomocy w rozwigzaniu trudnej sytuacji zyciowej, ktérym przydatoby
sie wsparcie ze strony Gminnego Zespotu do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie, kto§ musi jednak odwazy¢ sie powiedzie¢ o problemie osobie z wtasciwej
instytucji (ktéra wszcza¢ moze procedure Niebieskiej Karty), badz znalez¢ musza sie osoby, ktérym uda sie
zauwazy¢ wystepowanie zjawiska przemocy w danej rodzinie (pedagog, pracownik socjalny, policjant,
pielegniarka). Potrzebne sg zatem szkolenia w tematyce zjawiska przemocy wsrdd os6b pracujgcych z
rodzinami, dzie¢cmi i mtodzieza szkolna.
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Rozdziat Il

Analiza badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd mieszkancdw gminy Czernikowo

Aby sprawdzi¢ co na temat zjawiska przemocy domowej wiedzg mieszkancy naszej gminy, jakie sg
ich opinie na temat ofiar stosowania przemocy oraz przyczyn wystepowania przemocy w rodzinie, a takze
aby poznaé ktora instytucje pomocowa darza najwiekszym zaufaniem przeprowadzono badanie ankietowe
wsrdd dorostych mieszkanicow gminy Czernikowo. W badaniu wzieto udziat 85 os6b, byli to gtéwnie
pracownicy zaktaddéw pracy znajdujgcych sie terenie gminy Czernikowo oraz klienci Urzedu Gminy w
Czernikowie i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernikowie, ktorzy zgodzili sie wzigé udziat w
badaniu i wypekili w sposéb prawidtowy kwestionariusz ankiety. Badanie przeprowadzone zostato w
miesigcu marcu 2017 r.

W badaniu udziat wziety 73 kobiety oraz 12 mezczyzn. Udziat procentowy badanych ze wzgledu na
pte¢ prezentuje wykres 17.

Wykres 17. Udziat procentowy badanych ze wzgledu na pte¢

Biorgc pod uwage wyksztalcenie badanych os6b - w wigkszos$ci ankietowani to osoby z
wyksztatceniem wyzszym (35 os6b) i Srednim (32 osoby). Niewielkg grupe stanowily osoby z
wyksztatceniem podstawowym (9 o0s6b), zawodowym (5 os6b) i gimnazjalnym (4 osoby). Udziat
procentowy badanych ze wzgiedu na wyksztatcenie prezentuje wykres 18.
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Wykres 18. Udzial procentowy badanych ze wzgledu na wyksztatcenie

1 Wyzsze 1 Srednie 1 Zawodowe Gimnazjalne 1 Podstawowe

Zrédto: opracowanie wiasne

Pierwsze pytanie skierowane do ankietowanych dotyczylo rozumienia zjawiska przemocy w
rodzinie. Podano przyktady zachowar przemocowych (w wigkszosci zawarte w formularzu Niebieskiej

Karty czesé¢ A) i zapytano, ktore z tych zachowan stosowanych wobec czionka rodziny mozna uzna¢ za
przemoc. Odpowiedzi ankietowanych prezentuje wykres 19.
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Wykres 19. Zachowania uznawane za przemoc wobec cztonka rodziny

Zachowania uznawane za przemoc

Wiekszo$¢ badanych kojarzy przemoc w rodzinie z zachowaniami takimi jak bicie, uderzanie (99%
badanych), popychanie (78% badanych), szarpanie (88% badanych), spoliczkowanie (79% badanych). Sa to
formy przemocy fizycznej. Ponad potowa badanych uznaje za przemoc zachowanie takie jak wyzywanie
(76% badanych), ponizanie (82% badanych), krytykowanie (58% badanych), grozenie (79% badanych),
ograniczanie kontaktéw z bliskimi (58% badanych), kontrolowanie drugiej osoby (53% badanych),
zmuszanie do picia alkoholu (78% badanych) czy innych $rodkéw odurzajacych lub niezaleconych lekow
(78% badanych). Sg to formy przemocy psychicznej. 80% badanych uznaje wymuszanie pozycia
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seksualnego i/lub nieakceptowanych praktyk seksualnych za przemoc (przemoc seksualna). 66%
ankietowanych uwaza, ze zaniedbywanie czy pozostawianie bez opieki os6b niesamodzielnych
(niepetnosprawnych, starszych, dzieci) jest forma przemocy. 58% badanych podalo, ze wydzielanie czy
odbieranie pieniedzy jest przemocg (przemoc ekonomiczna). Uzywanie wulgarnego stownictwa w
obecnosci dzieci (przyktad demoralizacji) - to przemoc w ocenie 52% badanych. Celowe zniszczenie czyjej$
rzeczy to przemoc w ocenie 59% ankietowanych. Najbardziej kontrowersyjny klaps dawany dziecku - to
przemoc w ocenie tylko 35% badanych.

Swiadomoé¢ spoteczna dotyczaca zjawiska przemocy w rodzinie jest wiec doé¢ duza, daleko jej
jednak jeszcze do ideatu, co potwierdzaja odpowiedzi ankietowanych na pytanie dotyczace sygnatéw
mogacych swiadczy¢ o wystepowaniu w rodzinie przemocy (wykres 20).

Wykres 20. Sygnaty Swiadczace o wystepowaniu w rodzinie przemocy

W ocenie badanych sygnalami mogacymi $wiadczy¢ o wystepowaniu w rodzinie przemocy sg
przede wszystkim: siniaki, widoczne $lady pobicia (99% odpowiedzi), krzyki wyzwiska (80% odpowiedzi),
dziecko boi sie rodzica lub opiekuna (74% odpowiedzi), naduzywanie alkoholu przez cztonka rodziny (73%
odpowiedzi), zaniedbane dzieci (67% odpowiedzi). Blisko potowa badanych stawia takze na takie sygnaty
jak: wystepowanie innych uzaleznierh np. od narkotykdw lub gier hazardowych (61% odpowiedzi), dziecko
jest niegrzeczne, czesto bije innych kolegbéw, gtéwnie stabszych (54% odpowiedzi), uzywanie wulgarnego
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stownictwa (49% odpowiedzi), zmiany nastroju, zmiany w zachowaniu (48% odpowiedzi), problemy w
nauce u dzieci (42% odpowiedzi).

Wszystkie powyzsze sygnaty Swiadczy¢ mogg o wystepowaniu w rodzinie przemocy i zaznaczy¢
mozna bylo wszystkie odpowiedzi (brak limitu odpowiedzi w pytaniu). Niewielka jednak grupa os6b
zaznaczyta wszystkie odpowiedzi w tym pytaniu.

W celu zbadania opinii na temat ofiar przemocy w rodzinie zadano pytanie: ,,Kto wedtug Pani/Pana
jest najczesciej ofiarg stosowania przemocy w rodzinie z mozliwoscig wyboru maksymalnie dwoch
odpowiedzi. 92% ankietowanych uznato, ze ofiarg przemocy domowej jest najczesciej kobieta (co
potwierdzajg tez dane instytucjonalne), 78% badanych uwaza, ze jest nig dziecko, 20% badanych wskazato
na osobe starsza, 8% na mezczyzne, atylko 6% na osobe niepetnosprawna. Wyniki obrazuje wykres 21.

Wykres 21. Ofiary stosowania przemocy w rodzinie

Kolejnym obszarem zainteresowania byly opinie mieszkaricow gminy Czernikowo na temat
najczestszych przyczyn wystepowania przemocy w rodzinie. Odpowiedzi ankietowanych prezentuje
wykres 22 (wybra¢ mozna bylo maksymalnie 3 odpowiedzi).

21



Wykres 22. Przyczyny wystepowania przemocy w rodzinie

W ocenie badanych najczestszymi przyczynami wystepowania przemocy w rodzinie sa:
1) naduzywanie alkoholu (92% odpowiedzi),

2) uzaleznienie od $rodkéw odurzajacych (46% odpowiedzi),

3) nieumiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem, ztoscig, agresja (31% odpowiedzi),

4) zaburzenia/choroby psychiczne (25% odpowiedzi),

5) doswiadczanie przemocy w dziecinstwie (24% odpowiedzi).

Aby sprawdzi¢, ktorg instytucje udzielajagca pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie
ankietowani obdarzaja najwiekszym zaufaniem i od ktorej oczekujg skutecznej pomocy-zadano pytanie:
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»,D0 ktorej instytucji zgtositaby sie Pani/zglositby sie Pan gdyby w Pani/Pana rodzinie wystepowata
przemoc?". Najwieksza grupa badanych zgtositaby sie na policje (94% badanych) oraz do o$rodka pomocy
spotecznej (56% badanych) - uznajac najprawdopodobniej, ze te instytucje sg godne zaufania i skuteczne
w swoich dziataniach. Odpowiedzi ankietowanych prezentuje wykres 23.

Wykres 23. Instytucje, do ktdrych zgtosiliby sie badani, gdyby w ich rodzinie wystepowata przemoc

By¢ moze jednak spoteczenstwo nie jest $wiadome, ze procedure Niebieskiej Karty wszczaé moga
takie instytucje jak szkota, osrodek zdrowia czy gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych
- stad potrzeba dziatann zmierzajacych do podnoszenia $wiadomosci spotecznej w tematyce dotyczacej
przemocy.

Przemoc w rodzinie na terenie naszej gminy jest problemem spotecznym, ktéry wzrasta z roku na
rok i najczesciej (ale nie jest to regula) powigzany jest z problemem naduzywania alkoholu i matg
Swiadomoscig spoteczna. Przypadki znecania najczesciej odbywajg sie w domach rodzinnych, w
zamknietych Scianach i zamknietym kregu os6b. Praktycznie ofiary przemocy bojg sie, a niejednokrotnie
wstydzg o tym mowi¢. Nalezy przypuszczaé, ze rzeczywista liczba 0s6b i rodzin dotknigtych przemocs jest
znacznie wyzsza niz wskazujg na to przywotane statystyki. Osoby doznajgce przemocy domowej czesto
przez wiele lat ukrywaja swdj problem, dlatego trudno jest okresli¢ doktadng skale problemu przemaocy.
Od czasu powstania Zespotu Interdyscyplinarnego dziatania podejmowane na rzecz przeciwdziatania
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przemocy w rodzinie sg intensywniejsze i coraz bardziej skuteczne. Poniewaz przemoc w rodzinie jest
ciggle duzym problemem naszej gminy, nalezy wzmocni¢ dotychczasowe dziatania, ktére powinny mie¢
charakter wspotpracy interdyscyplinarnej poszczegélnych instytucji lokalnych. Efektem takiej wspotpracy
bedzie skuteczne zapobieganie, rozpoznawanie oraz przeciwdziatanie przemocy ijej skutkom.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatan zmierzajacych w kierunku edukacji
spoteczenstwa, dostarczajgc wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z problemami.
Niezbedne jest takze zapewnienie profesjonalnej i skoordynowanej pomocy.
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