UCHWALA NR XLV1/354/2023
RADY GMINY CZERNIKOWO

z dnia 18 stycznia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 40), art. 4! ust. 1, 215 oraz art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.), art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Czernikowo na rok 2023 stanowigcy zatgcznik numer 1 do niniejsze;j
uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Czernikowo.

Przewodniczacy Rady Gminy

Rafal Rutkowski
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WYKAZ SKROTOW:

BP — Gminna Biblioteka Publiczna w Czernikowie z filiami

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czernikowie
GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernikowie

IPIN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzadowa
ORE — Osrodek Rozwoju Edukadji

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PES — podmioty ekonomii spotecznej

PK — Punkt Konsultacyjny w Czernikowie

POZ - placowki ochrony zdrowia

pp. — punkt procentowy

KP — Komisariat Policji w Dobrzejewicach

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Chetmzy

ROPS — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu

SW — éwietlica wiejska

CIK — Centrum Integracji Kulturalnej w Czernikowie

UG - Urzad Gminy Czernikowo

ZI — Zespot Interdyscyplinarny w Czernikowie
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

WPROWADZENIE

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Czernikowo na 2023 rok jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby
rozwigzywania probleméw  alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien  behawioralnych
i zwigzanych z tg sferg zycia problemow rodzinnych i spotecznych na terenie gminy Czernikowo.
Niniejszy dokument stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych oraz stanowi
integralng czes$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy.

Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. Dz. U. z 2021 1. poz. 1119 z pdzn. zm.) do zadan wtasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
Zadania te w szczegolnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;
i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w  zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4)  wspomaganie dziatalnosci instytugji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreélonych w art. 13’
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pozn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdziatanie
narkomanii, ktére obejmuije:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne)
I prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;
w zakresie rozwigzywania problemodw narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie zajeC sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych  w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

wspomaganie dziatan instytucji, organizagji pozarzagdowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
O przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci Programu
Profilaktyki I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
uchwalonego przez Rade Gminy na okres nie dtuzszy niz 4 lata, biorgc pod uwage cele operacyjne
dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025, a takze dziatania w zakresie rozwigzywania uzaleznien behawioralnych. Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Czernikowo na 2023 rok zostat opracowany zgodnie ze wskazanymi powyzej obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystepujgcymi na terenie Gminy.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2021-2025. Do wigzacych aktéw prawnych naleza:

2 ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych poprzez program, traktujaca je
jako zadania wtasne gminy
(tj. Dz. U.z 2021, poz. 1119 z pdzn. zm.),

3 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U.z 2020 r., poz. 2050 z pozn. zm.),

3> ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U.z 2021, poz. 1249),

> ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(tj. Dz. U.z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.),

> ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U.z 2022 r., poz. 559 z pdzn. zm.),

> ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(tj. Dz. U. z 2022 r., poz. 1608),

3> ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej
(tj. Dz. U.z 2022 r,, poz. 633).

Zrédtem finansowania Programu sg érodki budzetu Gminy pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz
opfat z tytutu sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
0 ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajagcego 300 ml.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

CHARAKTERYSTYKA GMINY

POLOZENIE

Gmina Czernikowo jest wiejskg jednostka administracyjng, potozong w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim, w powiecie torunskim. Graniczy ona 9 innymi jednostkami, w tym z gming
Bobrowniki, Ciechocin, Ciechocinek, Kikot, Lipno, Nieszawa, Obrowo, Racigzek oraz Zbdjno. Siedziba
wiadz lokalnych jest wie$ Czernikowo, a Gmine wspottworzy 36 miejscowosci, sposrod ktorych 17
stanowi zarazem jednostki pomocnicze, czyli sotectwa. taczna powierzchnia Gminy obejmuje teren
o wielkosci 169,37 km2, co stanowi 13,8% obszaru catego powiatu. Dziatalno$¢ gospodarcza lokalnej
spotecznosci jest zdywersyfikowana — obecnos¢ zyznych gleb sprzyja rozwojowi rolnictwa, a grunty
orne stanowig 48% jej terenu. Niemniej, jednostka odznacza sie duza lesistoscig, gdyz grunty lesne
stanowig az 44% jej powierzchni. Pofozenie Gminy
w niedalekim sasiedztwie Torunia i gtownych weztow komunikacyjnych (autostrada Al) sprzyja
rowniez rozwijaniu lokalnych gatezi gospodarki, obejmujgcych w szczegdlnosci ustugi mechaniczne,
budowlane i rolnicze.

Rysunek 1. Potozenie gminy Czernikowo na mapie powiatu torunskiego

Cheimza

Oborowo

"n‘\/ielka
Nieszawka

Zrédto: http://google.com/
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Analiza struktury demograficznej w gminie Czernikowo wskazuje na aktualny stan lokalne;
spotecznosci. Na koniec 2021 roku populacja Gminy liczyta 8 966 mieszkancow, natomiast na
przestrzeni ostatnich trzech lat zauwaza sie negatywne zjawisko demograficzne, tj. depopulacje
lokalnej spotecznosci. W 2019 roku Gmina liczyta 9 064 osoby, w roku kolejnym zmnigjszyta sie
o 78 (0,9%), natomiast w 2021 roku spadek wyniost 0,2% w stosunku do 2020 roku i 1,1%
w poréwnaniu do roku 2019. Spadek liczby ludnosci moze wskazywac m.in. na niewielki spadek
atrakcyjnosci Gminy i wystapienie negatywnych konsekwencji pandemii SARS-CoV-2.

Wykres 1. Liczba mieszkancow gminy Czernikowo w latach 2019-2021

12 000
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O n T T
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Dysproporcja mieszkancow ze wzgledu na pte¢ w Gminie jest niewielka, gdyz w 2021 roku
zamieszkiwato jg tacznie 4 547 kobiet, ktore stanowity 50,7% ogodlnegj liczby ludnosci oraz 4 419
mezczyzn, ktérych udziat w populadji byt nizszy o 1,4 pp. i wyniost 49,3%. Wspotczynnik feminizadji
w Gminie w 2021 roku wyniost 103, co oznacza, ze na kazdych 100 mezczyzn przypadaty 103 kobiety.
Wykres 2. Populacja Gminy z podziatem na pte¢ w latach 2019-2021
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B mezczyzni 4427 4423 4419
kobiety 4637 4563 4 547

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Kolejng analizowana kwestig jest przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczba urodzen
zywych, a liczbg zgondw. W 2021 roku na terenie Gminy odnotowanych zostato 85 urodzen,
z kolei liczba zgondw byta znacznie wyzsza i wyniosta 113, zatem przyrost naturalny uksztattowat sie
na ujemnym poziomie, tj. -28, co odpowiadato przyrostowi naturalnemu -3,12 na 1000 mieszkancow.
Na przestrzeni lat 2019-2021 zauwazalny jest systematyczny spadek wartosci przyrostu naturalnego
w gminie  Czernikowo, a w 2021 roku odnotowany przyrost byt  najnizszy
w catym analizowanym okresie.

Tabela 1. Przyrost naturalny w gminie Czernikowo w latach 2019-2021
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo

na 2023 rok
wyszczegdlnienie 2019 2020 2021
urodzenia zywe 94 69 85
zgony 78 95 13
przyrost naturalny 16 -26 -28
przyrost naturalny na 1000 ludnosci 1,76 -2,88 -3,12

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Struktura ludnosci w gminie Czernikowo wedtug ekonomicznych grup wieku w 2021 roku
przedstawiata sie nastepujgco:
> 22,0% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym — do 18 roku zycia;
> 60,7% mieszkancow Gminy byto w wieku produkcyjnym — dla kobiet jest to miedzy
18 a 59 rokiem zycia, a dla mezczyzn miedzy 18 a 64 rokiem zycia;
> 17,3% mieszkancéw byto w wieku poprodukcyjnym —dla kobiet jest to powyzej 60 roku zycia,
natomiast dla mezczyzn powyzej 65 roku zycia.

Ponizej przedstawiony zostat udziat mieszkancow w poszczegodlnych ekonomicznych
grupach wieku w ogodlnej populagji Gminy na przestrzeni lat 2019-2021. Jak mozna zauwazyc,
w omawianym okresie nastapity negatywne przemiany w strukturze wieku mieszkancow wskazujace
na niekorzystne trendy demograficzne. Na przestrzeni ostatnich lat miat miejsce systematyczny
wzrost udziatu 0séb w wieku poprodukcyjnym w catej populacji Gminy 0 0,9 pp., przy jednoczesnym
spadku odsetka osob bedgcych w wieku produkcyjnym o 1,7 pp. W 2021 roku w stosunku do 2019
roku udziat oséb w wieku ponizej 18 roku zycia w Gminie ulegt wzrostowi, co wskazuje na
podejmowanie przez lokalne wtadze dziatan w zakresie polityki prorodzinnej. Udziat oséb w
poszczegolnych ekonomicznych grupach wiekowych w 2021 roku prezentowat sie nieco mnigj
korzystnie od wskaznikow w catym powiecie torunskim, gdyz osoby w wieku przedprodukcyjnym
stanowity tam 21,2%, w wieku produkcyjnym — 62,1%, natomiast w wieku poprodukcyjnym —16,7%.
Tabela 2. Udziat ludnosci gminy Czernikowo wedtug ekonomicznych grup wieku w ogéinej liczbie
ludnosci w latach 2019-2021

wyszczegdlnienie 2019 2020 2021
wiek przedprodukcyjny 21,1% 22,0% 22,0%
wiek produkcyjny 62,4% 60,9% 60,7%
wiek poprodukcyjny 16,4% 171% 17,3%

Zrédto: https.//bdl.stat.gov.pl/

EDUKACJA | WYCHOWANIE

Gmina Czernikowo w ramach swojej ustawowej dziatalnosci jest podmiotem
odpowiedzialnym za organizacje placowek oswiatowych funkcjonujacych na jej terenie.

Dzieci i mitodziez zamieszkujgce Gmine ucza sie w Zespole Szkdt w Czernikowie,
w strukturze ktérego znajduje sie Szkota Podstawowa im. KK. Baczynskiego, Liceum
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Ogdlnoksztatcgce im. M. Kopernika, Technikum im. Kopernika oraz Branzowa Szkota | stopnia
im. M. Kopernika w Czernikowie. Ponadto, w Gminie znajduje sie:

> Przedszkole Publiczne w Czernikowie;

> Szkofa Podstawowa w Makowiskach;

> Szkofa Podstawowa w Mazowszu;

> Szkota Podstawowa w Steklinie;

> Szkofa Podstawowa w Osowce;

> Szkota Muzyczna w Czernikowie.

Na terenie Gminy funkcjonuje rowniez niepubliczna placdéwka opieki nad dzie¢mi do lat 3,
tj. Ztobek Bajkowa Kraina w Czernikowie, ktéra umozliwia podjecie aktywnosci zawodowej rodzicom
najmtodszych mieszkancow Gminy.

W ramach biezacej dziatalnosci placdwek szkolnych uczniowie objeci sg kompleksowym
wsparciem pedagoga, psychologa oraz nauczycieli, a gdy zauwazona zostanie potrzeba objecia
ucznia specjalistyczng pomoca, kierowani sa oni do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Chetmzy z filig w Dobrzejewicach. Ponadto, placowki zapewniajg uczniom dostep do cieptego
positku, w tym w ramach programu dozywiania Positek w szkole i w domu, a wtadze lokalne
organizujg dowoOz dzieci do placdwek szkolnych oraz do szkot specjalnych i osrodkéw
rehabilitacyjnych w przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami.

W szkotach organizowane s3 zajecia doszkalajace i rozwijajace, w tym kota naukowe
i zajecia sportowe (SKS), ktore animujg czas wolny dzieci i mtodziezy, a takze pozytywnie wptywaja
na rozwijanie ich indywidualnych zainteresowan i zdolnosci. Waznym elementem wptywajacym na
rozw@j i wychowanie mtodych mieszkancow Gminy sg Swietlice szkolne.

W ramach wspotpracy placowek oswiatowych, instytucji kulturalno-rekreacyjnych, a takze
organizadji pozarzagdowych animowany jest czas wolny dzieci i mtodziezy, czyli organizowane s3
zajecia Swietlicowe i sportowo-rekreacyjne, organizowane sag festyny oraz wdrazane sg nowe
dziatania skierowane do najmtodszych mieszkancoéw Gminy.

INFRASTRUKTURA KULTURALNO-REKREACYJNA

Prawidtowe funkcjonowanie rodzin oraz dzieci w znacznym stopniu uwarunkowane jest
lokalnymi zasobami w zakresie animowania czasu wolnego, a takze dostepng infrastrukturg
rekreacyjna, kulturalng i sportowg. Obecnos¢ takich obiektow wptywa na jakos¢ zycia lokalnej
spotecznosci, a takze warunkuje mozliwos¢ integracji spotecznej, zaréwno rodzin, jak i oséb
starszych oraz dzieci.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Dziatalno$¢ w tym zakresie na terenie Gminy prowadzi miedzy innymi Gminna Biblioteka
Publiczna w Czernikowie wraz z filig w Mazowszu i w Oséwce, ktéra jest samorzadowa instytucja
kultury. Jednostka realizuje szeroki katalog dziatan z zakresu zaspokajania potrzeb kulturalnych
mieszkancow oraz upowszechniania czytelnictwa wsrod lokalnej spotecznosci. Przy Bibliotece
dziatalnos¢ prowadzi Dyskusyjny Klub Ksigzki, a takze cyklicznie odbywajg sie zajecia skierowane do
najmtodszych czytelnikbw gminy Czernikowo.

Biblioteka jest réwniez miejscem, gdzie organizowany jest czas wolny dla dzieci
i mtodziezy, m.in. poprzez udostepnianie im przestrzeni do zabawy, gier, uktadania puzzli, itp.

Na rozwdj aktywnosci fizycznej i upowszechnianie sportu wsrdd rodzin zamieszkujgcych
gmine Czernikowo wptyw ma rowniez dostepna w Gminie infrastruktura sportowa oraz Centrum
Integracji Kulturalnej w Czernikowie, ktére petni siedzibe dla dyzurujacych specjalistow
I podmiotow wspierajacych, a takze miejsce spotkan lokalnych. W gminie funkgjonujg liczne boiska
sportowe, boisko ,Orlik”, hala sportowa, place zabaw, a takze ,Park 700-lecia”.

Na atrakcyjnosc turystyczno-rekreacyjng w Gminie wptyw ma réwniez obecnosc szlakow
wodnych i rowerowych, ktére umozliwiaja poznanie lokalnych zabytkdw i dobr naturalnych, w tym
pomnikow przyrody, historycznych kosciotow i kapliczek.

ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY

Do istotnych zasobdw w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych funkgjonujacych lub
prowadzacych dziatalnos¢ na terenie gminy Czernikowo naleza:

> Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

> Urzad Gminy,

> Punkt Przyjec Interesantéw — Dzielnicowi Komisariatu Policji w Dobrzejewicach,
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Punkt Konsultacyjny,

Zespot Interdyscyplinarny,

Gminna Biblioteka Publiczna,

Centrum Integracji Kulturalnej,

placowki oswiatowe,

placoéwki ochrony zdrowia,

swietlice wigjskie,

organizacje pozarzagdowe i koscielne.

Sa to instytucje i migjsca prowadzgce dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom,

badz wspomagajace taka dziatalnos¢. Ich kooperacja odbywa sie na zasadzie wspotpracy

miedzyi

nstytucjonalnej i miedzysektorowe;j.
Do zasobdw osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom

alkoholowym, narkotykowym i behawioralnym na terenie gminy Czernikowo nalezy zaliczy¢:

>

>
>
>
>
>
>
>

pedagogow, psychologow zatrudnionych w placowkach oswiatowych,

specjaliste psychoterapii uzaleznien petnigcego dyzury w Punkcie Konsultacyjnym,
psychologow petnigcych dyzury w Urzedzie Gminy Czernikowo,

cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
pracownikéw i specjalistow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
funkcjonariuszy Policji,

sedziow, prokuratorow oraz kuratoréw sgdowych i spotecznych,

pracownikow placowek ochrony zdrowia.

PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczna, postepujaca i potencjalnie Smiertelng. Nie

jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawow i szkod

zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii, oznacza

state Iu

b okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne Srodkdw odurzajgcych, substandi

Id: 3FF377FC-221F-4B9C-ADFA-580CC251C9DE. Podpisany

Strona 11

ROZDZIAL: PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE

O



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

psychotropowych, srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego
moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter
interdyscyplinarny. Znajduje sie on w polu zainteresowania roznych stuzb, takich jak lecznictwo,
oswiata, pomoc spoteczna, organy scigania i wymiaru sprawiedliwosci oraz media. Kazda z nich
styka sie z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2021 roku w gminie Czernikowo wystgpita konieczno$¢ udzielenia pomocy i wsparcia
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej z powodu uzaleznienia od alkoholu w przypadku
26 sposrodd 274 rodzin  objetych wsparciem z pomocy spotecznej, w wyniku czego
w przedmiotowym roku z alkoholizmem zmagato sie 9,5% wszystkich rodzin bedacych
beneficientami pomocy GOPS. Na przestrzeni lat 2019-2021 liczba rodzin objetych pomocg Osrodka
z powodu uzaleznienia ulegata wahaniom, natomiast ogdlna liczba rodzin systematycznie malata,
w wyniku czego udziat rodzin dotknietych alkoholizmem réwniez sie wahat. W 2021 roku
w poréwnaniu do 2019 roku liczba rodzin zmagajacych sie z tym problemem zmniejszyta sie o 16,
tj. 38%, natomiast w stosunku do roku 2020 ich liczba zwiekszyta sie 0 10, tj. 63%. W 2021 roku
zarowno liczba rodzin z problemem alkoholowym, jak i ich udziat w ogdle beneficjentow, byty
najwyzsze w catym analizowanym okresie.

Wykres 3. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu w Gminie
w latach 2019-2021 oraz ich udziat w ogdle korzystajacych z pomocy spotecznej

600 10,0
300 ——
0 >~ —_— O 0,0
2019 2020 2021
ogotem 509 283 274
=&—2alkoholizm 42 16 26
==he= U dziat (%) 8,3 57 9,5

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Wedtug statystyk Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (obecnie
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom), Polske zamieszkuje 766 tysiecy o0soéb
uzaleznionych od alkoholuy, tj. ok. 2% catej populagji, 1,5 miliona 0séb to petnoletnie osoby zyjace w
poblizu lub z osoba uzalezniong (ok. 4%), kolejne 1,5 miliona oséb stanowia dzieci wychowujgce sie
w rodzinach alkoholowych (ok. 4%), a 2,3 miliona Polakéw to osoby pijgce szkodliwie
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

(ok. 5-7%)". Na podstawie powyzszej statystyki, mozna zatozy¢, iz w Gminie mieszka 179 oséb
uzaleznionych, 359 osob wspotuzaleznionych, kolejne 259 dzieci wychowuje sie w rodzinie
alkoholowej, a 448-628 osdb kultywuje szkodliwy wzorzec spozywania alkoholu.

Kolejng kwestig poddang analizie sg dziatania podejmowane przez funkcjonariuszy Policji
zmierzajgce do ograniczenia skali problemu uzaleznienia oraz przemocy, w tym podejmowania
zachowan niebezpiecznych dla otoczenia, jak np. prowadzenia pojazddw w stanie nietrzezwosci lub
pod wptywem alkoholu oraz spozywania alkoholu w miejscach publicznych. W latach
2020-2021 roku w Gminie nie zaistniata koniecznos¢ podjecia przez funkcjonariuszy dziatan w tym
zakresie, jednakze w 2019 roku funkcjonariusze zatrzymali 17 0séb w pomieszczeniach policyjnych
w celu wytrzeZzwienia oraz zatrzymali 2 nieletnich mieszkancéw Gminy w policyjnych izbach dziecka
lub odwieZli ich do doméw rodzinnych.

Na przestrzeni ostatnich lat stuzby bezpieczenstwa podjety rowniez dziatania na rzecz
ograniczenia zjawiska kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu oraz w zakresie
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie. Podejmowane przez funkcjonariuszy
interwencje i rutynowe kontrole umozliwiajg sukcesywne eliminowanie niepozadanych zjawisk
zwigzanych z nietrzezwoscig w przestrzeni publicznej oraz prewencje zachowan przemocowych
w rodzinach, a prowadzone dziatania, zajecia w szkole i kampanie edukacyjne wzmacniajg pozadane
postawy wsrod dzieci | mtodziezy. W latach 2019-2021 podjeto tacznie 224 interwencje zwigzane z
naduzywaniem alkoholu lub narkotykow oraz zatrzymano 115 nietrzezwych kierowcow, co wskazuje,
ze dalsze dziatania interwencyjno-prewencyjne sg zasadne oraz konieczne w celu zapewnienia
bezpieczenstwa mieszkancéw Gminy.

ROZDZIAL: PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE

' http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN

PROBLEM UZALEZNIEN OD SUBSTANCJI

Sprzedawcy napojéw alkoholowych

Badanych doswiadezylo sytuacji, w ktérej osoba
niepetnoletnia cheiala kupié¢ alkohol w ich sklepie.

@ Sprzedawcéw przyznalo, ze zdarzalto im sig, ze osoba

nietrzezwa prébowata kupi¢ alkohol w ich sklepie.

Sprzedawcc’)w nie ma pe*nej wiedzy na temat tego, 607%
komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych wedtug ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
twierdzg oni, ze ustawa reguluje kwestie podawania
alkoholu kobietom w cigzy.

Doroéli mieszkaricy

o Odsetek dorostych mieszkaricéw spozywajacych
83%
alkohol.

Odsetek dorostych mieszkancéw spozywajacych @

alkohol z duzq czestotliwoscia (codziennie lub kilka
razy w tygodniu).

Odsetek dorostych mieszkarcéw,
ktérzy palg papierosy.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy palili @

e-papierosy.

Odsetek dorostych mieszkancéw deklarujgcych
siegniecie kiedykolwiek po substancje psychoaktywne.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Uczniowie

Uczestnikéw badania jest po inicjacji
alkoholowe;.

Uczniéw pito alkohol wiecej niz jednokrotnie.

Dzieci palito kiedykolwiek w zyciv papierosy,
a wiecej niz 10 razy w ciggu ostatnich 30 dni - 2%.

Ucznidw siegneto po e-papierosy kiedykolwiek w zyciu,
a wiecej niz 10 razy w ostatnich 30 dniach - 1%.

Uczniéw siegneto kiedykolwiek po érodki
psychoaktywne, a uzngje je za tatwe do zdobycict 8%.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Dorosli mieszkancy

Odsetek dorostych mieszkancéw korzystajgcych o
: : o Q4%
z urzqgdzen elektronicznych codziennie.

Odsetek dorostych mieszkaricéw deklarujgcych granie lub
obstawianie gier na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek badanych mieszkarcéw, ktérym zdarza sie
kupowaé rzeczy, ktére przekraczajq ich mozliwosci
finansowe.

Odsetek mieszkancéw, ktérzy podejmujq sie dobrowolne;
pracy dodatkowej (nadgodziny).

Odsetek respondentéw, ktérzy kontrolujg swojg wage
przez intensywne éwiczenia i restrekcyjng diete.

ROZDZIAL: PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Uczniowie

Uczniéw korzysta z urzadzen elektronicznych.

Badanych spedza na korzystaniv z urzadzer elektronicznych
znaczne ilosci czasuy, tj. powyzej 5 godzin w ciagu dnia.

Uczniéw grato w gry na pienigdze w ciggu ostatnich
12 miesiecy.

Respondentéw w ostatnich 12 miesiecy podjeto sie
zachowan hazardowych wiecej niz 20 razy.

Uczniéw nie wie czym jest zakupoholizm.

Badanych zna w swoim otoczeniu osoby dotkniete
zakupoholizmem.

Uczniéw nie wie, czym sq i jakie sq formy zaburzen
odzywiania.

49%

PROBLEM PRZEMOCY

Doroéli mieszkarcy

Odsetek dorostych mieszkancéw deklarujacych
znajomosé oséb doswiadczajgeych przemocy
w swoim domu.

@ Odsetek dorcs’fych mieszkancdw, ktérzy

doéwiadczali przemocy w okresie 12 miesiecy.

Odsetek doros’(ych mieszkarcdw, ktérzy stosowali
przemocy w okresie 12 miesiecy.

@ Odsetek ankietowanych, ktérzy doznali

cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie).

Odsetek dorostych mieszkarcéw, ktérzy stosowali
cyberprzemoc (czyli przemoc w Internecie).

ROZDZIAL: PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE

~

Id: 3FF377FC-221F-4B9C-ADFA-580CC251C9DE. Podpisany

Strona 16



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Uczniowie

Dzieci do$wiadczyto przemocy, w tym ze strony
rodzicéw - 3%.

Uczniéw zastosowato przemoc wobec innych oséb.

Ankietowanych doswiadczyto problemu
cyberprzemocy.

Uczniéw przyznalo sie do stosowania cyberprzemocy
wobec innych oséb.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czernikowie, powotana do
wykonywania zadan gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
prowadzi swag dziatalnos¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z pdzn.
zm.). Obecnie Komisja liczy 8 oséb.

Dane dotyczace dziatan GKRPA w Czernikowie podejmowanych wobec 0sob uzaleznionych
w latach 2019-2021 przedstawione zostaty w ponizszej tabeli. W 2021 roku cztonkowie GKRPA
przeprowadzali rozmnowy motywacyjno-interwencyjne z 31 osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz
rozmowy diagnozujgce sytuacje w rodzinie z 20 cztonkami rodzin o0sob uzaleznionych. W
przedmiotowym roku wystapiono rowniez do sadu z wnioskiem
0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 3 0séb zmagajacych sie z choroba
alkoholowg oraz podjeto dziatania wobec 26 0séb w celu orzeczenia o zastosowaniu wobec nich
obowigzku poddania sie leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia. W latach poprzednich Komisja
rowniez podejmowata dziatan w tym zakresie — na przestrzeni lat 2019-2021 liczba osob
uzaleznionych, z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie Komisji ulegata systematycznemu spadkowi,
jednakze liczba 0séb wspdtuzaleznionych, z ktorymi spotkali sie specjalisci, a takze liczba czynnosci
zwigzanych z zobowigzaniem do leczenia uzaleznienia ulegata wahaniom.

Tabela 3. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Czernikowo
wobec oséb uzaleznionych w latach 2019-2021

wyszczegolnienie 2019 | 2020 | 2021

liczba osdb uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy 33 32 31

liczba cztonkow rodzin osdb uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono 59 37 50

rozmowy
liczba osdb, w stosunku do ktérych podjeto czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku | 21 4 26
poddania sie leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia
liczba osdb, wobec ktdrych wystgpiono do sgdu z wnioskiem o zobowigzanie 4 : 3
do podjecia leczenia odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Cztonkowie GKRPA wspierajg rowniez osoby zmagajgce sie z problemem przemocy
w rodzinie, w tym kontaktuja sie z osobami dotknietymi przemocg w rodzinie, stosujacymi jg oraz
jej swiadkami. W 2021 roku cztonkowie Komisji skontaktowali sie z 10 osobami stosujacymi przemoc
w rodzinie oraz 9 osobami doswiadczajgcymi przemocy. W stosunku do lat poprzednich nastgpit
znaczacy spadek w tym zakresie, gdyz w 2021 roku w poréwnaniu do 2019 roku liczba osob
stosujacych przemoc zmniejszyta sie 0 33%, a doswiadczajgcych jej o 55%. Podczas prowadzonych
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

spotkan podejmowana byta interwencja majgca na celu zmiane zachowan osdb dopuszczajacych
sie przemocy oraz zmotywowanie ich do udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych, z kolei podczas rozmow z osobami dotknietymi przemocg informowano je o
dostepnych w Gminie formach wsparcia oraz zachecano do skorzystania ze specjalistycznej pomocy
instytucji wspierajgcych.

Tabela 4. Liczba osob zmagajacych sie z problemem przemocy w rodzinie, z ktérymi kontaktowali
sie cztonkowie GKRPA w Czernikowie w latach 2019-2021

wyszczegolnienie 2019 | 2020 | 2021
liczba osdb doznajacych przemocy, z ktorymi kontaktowali sie 20 30 9
cztonkowie GKRPA
liczba osdb stosujgcych przemoc, z ktérymi kontaktowali sie " 15 10
cztonkowie GKRPA
liczba Swiadkdw przemocy, z ktorymi kontaktowali sie cztonkowie 3 0 0
GKRPA
liczba rozmow interwencyjnych z osobami naduzywajacymi c 5 4
alkoholu w zwigzku ze stosowaniem przez nie przemocy
liczba rozmodw motywujgcych sprawcow przemocy do udziatu
w oddziatywaniach edukacyjno-korekcyjnych dla 0séb stosujgcych 7 1 3
przemoc
liczba rozmow z osobg doznajacg przemocy w rodzinie w celu c c 4
diagnozy jej sytuacji w rodzinie
liczba rozméw motywujgcych osoby doznajace przemocy do 10 0 6
zgtoszenia sie do miejsc specjalistycznej pomocy

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Mieszkancy Gminy doswiadczajacy sytuadji kryzysowych od 1 wrzesnia 2021 roku moga
uzyskac¢ pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych, wspdtuzaleznionych
oraz zmagajacych si¢ z przemocg w rodzinie, ktory miesci sie w Centrum Integracji Kulturalnej
w Czernikowie. W przedmiotowym roku Punkt byt otwarty srednio przez 22 godziny w miesigcu.
Zaréwno w latach poprzednich, jak i w 2021 roku spedjalistyczna pomoc i wsparcie w zakresie
rozwigzywania problemu uzaleznienia i przemocy w rodzinie Swiadczone byto przez Zespot
Motywujacy GKRPA, ktorego dyzury odbywajg sie 2 razy w miesigcu w siedzibie Urzedu Gminy
Czernikowo, a takze przez Przewodniczgcego GKRPA, ktory rowniez umozliwia skorzystanie ze
wsparcia w budynku Urzedu 2 razy w miesigcu. W 2021 roku w Punkcie porad i konsultacji udzielat
certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien.

Dziatalnos¢ Punktu obejmuje w szczegdlnosci rozpoznawanie problemu zgtaszanego przez
klienta, motywowanie osob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placdwkach leczenia uzaleznienia od alkoholu, kierowanie do spegjalistycznego leczenia,
motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
wzoru picia i udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu odwykowym,
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

prowadzenie konsultagi w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin z problemami
alkoholowymi, a takze gromadzenie i przekazywanie aktualnych informagji na temat dostepnych
miejsc specjalistycznej pomocy.

Wsparcie dla 0sob doswiadczajgcych trudnosci zwigzanych z uzaleznieniem udzielane jest
rowniez przez funkcjonariuszy Policji w sytuacjach rozpoznania sytuacji kryzysowej w rodzinie oraz
w ramach prowadzonych dyzuréw w Punkcie Przyje¢ Interesantéw, ktory miesci sie w Centrum
Integracji Kulturalnej, a nieodptatne porady socjalne i rodzinne udzielane sg przez pracownikéw
socjalnych zatrudnionych w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej. Dodatkowo, mieszkancy
doswiadczajgcy trudnosci w obszarze uzaleznien i przemocy mogg zgtosi¢ sie do psychologow
petnigcych dyzury w Urzedzie Gminy Czernikowo oraz do placowek ochrony zdrowia.
W przypadku oséb niepetnoletnich pomoc Swiadczona jest réwniez przez pedagogow
w placowkach oswiatowych.

W 2021 roku spegjalisci udzielili tacznie 97 porad dla 18 0séb zmagajacym sie
z problemem alkoholowym oraz 107 porad dla 27 dorostych cztonkow rodzin oséb
z problemem uzaleznienia. W latach 2019-2021 liczba oséb dotknietych uzaleznieniem
zgtaszajacych sie po wsparcie specjalistow zmniejszyta sie, z kolei liczba 0sob wspdtuzaleznionych
objetych pomocg ulegata znaczacym wahaniom. W przypadku o0séb uzaleznionych, liczba
beneficjentow zmniejszyta sie w 2021 roku w stosunku do 2019 roku o 71%, natomiast wsréd
dorostych cztonkéw rodzin osob uzaleznionych dostrzegalny jest wzrost o 29%. Nalezy zauwazy¢,
ze osoby zgtaszajgce sie po pomoc korzystajg zazwyczaj z wiecej niz 1 porady —w 2021 roku liczba
porad na 1 osobe dotknietg uzaleznieniem wyniosta 5,4, a wspotuzaleznieniem — 4,0.

Analiza danych statystycznych GKRPA wskazuje na koniecznosc statego rozwijania lokalnego
systemu wsparcia oraz upowszechniania informacji o dostepnych w Gminie formach pomocy dla
mieszkancow znajdujgcych sie w sytuadji kryzysowej.

Wykres 4. Dane w zakresie liczby 0séb z problemem alkoholowym i ich rodzin oraz udzielonych im
porad w latach 2019-2021
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== porady dla cztonkéw rodzin 25 15 107

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za lata 2019-2021
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oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
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W zakresie dziatalnosci profilaktycznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wraz z Urzedem Gminy, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej i organizacjami
pozarzagdowymi inicjuje szereg dziatan edukacyjnych dla najmtodszej czesci spoteczenstwa, ale
takze rodzicow i nauczycieli.

W latach 2019-2021 w Gminie nie byty prowadzone programy profilaktyczne
rekomendowane w ramach Systemu Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promogji Zdrowia
Psychicznego prowadzonego przez PARPA, niemniej w omawianym okresie organizowane byty
programy spoza katalogu dziatarh rekomendowanych. W 2021 roku oddziatywaniami z obszaru
profilaktyki uniwersalnej objeto 585 uczniow, 40 nauczycieli i 20 rodzicow.

Tabela 5. Liczba osdb uczestniczacych w programach profilaktycznych z obszaru profilaktyki
uniwersalnej rekomendowanych z poza systemu rekomendacji w latach 2019-2021

wyszczegdlnienie 2019 | 2020 | 2021
uczniowie 400 400 585
nauczyciele 40 40 40
rodzice 200 200 20

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Dodatkowo, w 2021 roku w Gminie organizowane byty inne formy dziatan profilaktycznych
niebedace ustrukturyzowanymi programami, w tym jednorazowe pogadanki i prelekcje oraz
spektakle, festyny i imprezy plenerowe.

Cztonkowie GKRPA w Czernikowie uczestniczg rowniez w spedjalistycznych szkoleniach
w celu podniesienia jakosci oraz skutecznosci swojej pracy — w latach 2019-2021 brali w nich udziat
wszyscy cztonkowie Komidji, fj. po 8 oséb.

Wykres 5. Liczba cztonkbw GKRPA w Czernikowie uczestniczacych w szkoleniach w latach
2019-2021
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 ( 2027 rok

Problem uzaleznien czesto skorelowany jest z innymi wystepujacymi w rodzinach
problemami, uniemozliwiajagcymi prawidtowe zycie spoteczne. Wsrdd nich znajduje sie rowniez
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przemoc w rodzinie, w zwigzku z czym konieczne jest udzielanie osobom uzaleznionym
i wspodtuzaleznionym  wieloaspektowego  wsparcia i podejmowanie  wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej w ramach lokalnego systemu pomocy. Kluczowg role w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i wsparcia ofiar przemocy petni Zespdt Interdyscyplinarny,
ktéry podejmuje bezposrednig prace z rodzinami, w ktorych wystepuje przemoc. W przypadku
podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego
przez cztonka rodziny, badz przez osobe bedacg swiadkiem przemocy w rodzinie nastepuje
wszczecie procedury ,Niebieskie Karty”, poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A"
Na przestrzeni analizowanych ostatnich trzech lat, liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskie
Karty” ulegata wahaniom. W 2021 roku liczba rodzin, w ktorych cztonkowie Zespotu prowadzili prace
wyniosta 23, w tym w 10 zainicjowano jg w roku sprawozdawczym.

Wykres 6. Liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskie Karty” w latach 2019-2021
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego za 2019, 2020 i 2021 rok

W latach 2019-2021 liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” ulegata wahaniom.
W 2021 roku w Gminie w wyniku ustania przemocy na skutek podejmowanych przez grupy robocze
dziatan oraz z powodu braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan zakonczonych zostato 19
procedur.
Wykres 7. Dane dotyczace zakorczonych procedur ,Niebieskie Karty” w latach 2019-2021
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego za 2019, 2020 i 2021 rok
Spedjalistyczne wsparcie $wiadczone jest rowniez mieszkancom Gminy w ramach instytucji

funkcjonujacych poza jej terenem, a cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego motywujg osoby z problemami uzaleznien
i przemocy (uzaleznione i wspodtuzaleznione) do skorzystania z ich oferty.

RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE

ROZDZIAL: RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE
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Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych problemdw spotecznych.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wérdd czynnikéow
ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chordb i urazéw ma zwigzek z uzywaniem
alkoholu.

W roku 2021 wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie Gminy wyniosta tgcznie 7 295 999,21
zt, w tym najwiecej, bo 3 423 373,88 zt o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa). Warto$¢ napojow
o zawartosci  alkoholu  powyzej  18%  wyniosta w  Gminie 330013875 7,
a o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 572 486,58 z. Sg to wartosci
zadeklarowane w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-GI1. Mozna zauwazy¢, ze na przestrzeni lat
2019-2021 wartos¢ sprzedanego alkoholu ulegata sukcesywnemu wzrostowi, ktory w tym okresie
wyniost 1503 030,68 zt, tj. az 26%.

Rysunek 2. Warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Czernikowo w latach
2019-2021

2019 2020 2021
5792 968,53 zt 5832 97111 zt 7295 999,21 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2027 rok

W 2021 roku Gmine zamieszkiwato tgcznie 6 913 osdb, ktdre ukonczyty 18 rok zycia. Wartosc
sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajacego na 1 petnoletnig osobe wyniosta zatem
1055,40 zt, co w porownaniu do roku 2019, kiedy warto$¢ ta wynosita 821,23 zt, oznacza wzrost o
29%.

Rysunek 3. Warto$¢ sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkanca na terenie gminy
Czernikowo w latach 2019-2021

2019 2020 2021
821,23 zt 828,19 zt 1 055,40 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

W roku 2021 w gminie Czernikowo dziatalnos¢ prowadzito tacznie 28 punktow sprzedazy

ROZDZIAL: RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE

napojow alkoholowych, w tym 21 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
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I 7 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne). W 2021 roku
w porownaniu do roku poprzedniego liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych nieznacznie
sie zwiekszyta, co miato zwigzek z utworzeniem nowego lokalu gastronomicznego uprawnionego
do sprzedazy alkoholu, natomiast w stosunku do 2019 roku liczba funkcjonujgcych w Gminie
punktow byta taka sama. Nalezy zauwazyc, iz na przestrzeni ostatnich lat liczba sklepéw w Gminie
ulegata wahaniom, natomiast liczba lokali gastronomicznych zwiekszyta sie.

Wykres 8. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie w latach 2019-2021
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

W 2021 roku w gminie Czernikowo na 1 punkt sprzedazy alkoholu przypadato 320 osob,

z kolei w roku poprzednim byto to 333 mieszkancéw, a w 2019 roku — 324. W ostatnich latach na
terenie Gminy nastapit spadek liczby mieszkancow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy alkoholy,
co Swiadczy o zwiekszeniu sie dostepnosci do miegjsc podazy alkoholu na jej obszarze wskutek
depopulacji oraz zwiekszenia sie liczby sklepow i lokali gastronomicznych. Nalezy rowniez mie¢ na
uwadze, iz obecnos¢ konkurencji na lokalnym rynku alkoholowym moze negatywnie wptyna¢ na
praktyki sprzedazy przedsiebiorcéw, w szczegolnosci w zakresie przestrzegania zasad
odpowiedzialnej sprzedazy przez osoby zatrudnione w punktach, czyli m.in. niepodawania alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia.
Wykres 9. Liczba mieszkancdw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy alkoholu
w gminie Czernikowo w latach 2019-2021
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY
PROGRAMU

Celem gtbwnym Programu jest:

Ograniczenie skali problemu alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu i uzaleznierr behawioralnych

w Gminie oraz minimalizowanie szkdd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z tymi
uzaleznieniami.

Celami operacyjnymi Programu sa:

1. Zwiekszenie swiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie negatywnych
konsekwencji, w tym szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych
ze spozywania alkoholy, zazywania narkotykow,
nikotyny oraz uzywania innych Srodkéw  psychoaktywnych,
jak réwniez zagrozen wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych/
podejmowania niekontrolowanych zachowan.

2. Zwiekszenie dostepnosci  wsparcia terapeutycznego dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz wykonywania czynnosci
(uzaleznien behawioralnych), a takze dla osob wspdtuzaleznionych oraz
rozwijanie lokalnego systemu wsparcia.

3. Systematyczne rozpoznawanie skali uzaleznien w Gminie oraz
identyfikowanie srodowisk zmagajacych sie z nimi.

Cel operacyjny 1. Zwiekszenie $wiadomosci lokalnej spotecznodci w zakresie negatywnych
konsekwengji, w tym szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu,

zazywania narkotykow, nikotyny oraz uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych, jak réwniez

zagrozen wynikajacych z uzaleznier behawioralnych/ podejmowania niekontrolowanych zachowan.

Przewidywane rezultaty:

>

Ograniczenie konsumpgji alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow Gminy.

Zmiana kultury picia alkoholu wsrod mieszkancow.

Wyeliminowanie dostepu do nielegalnych substancji psychoaktywnych na terenie Gminy.
Zmnigjszenie koniecznosci podejmowania interwencji wobec osdb nietrzezwych w przestrzeni
publicznej, kierujacych pojazdami oraz sprzedawcow napojow alkoholowych.

Podejmowanie  dziatan prewencyjnych  dotyczacych rozpowszechniania  narkotykow
i dopalaczy na terenie Gminy, w szczegolnosci wsrod dzieci i mtodziezy.

Podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowej wérdd dzieci.

Popularyzowanie wiedzy na temat negatywnych skutkdw spozywania alkoholu i narkotykow,
nikotyny oraz uzaleznien behawioralnych, a takze udostepnianie informacji na temat mozliwosci
uzyskania wsparcia.

ROZDZIAL: CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU
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Prowadzenie dla dzieci
i mtodziezy programéw z
zakresu profilaktyki alkoholizmu
i narkomanii, nikotynizmu,
przeciwdziatania przemocy,
promogji zdrowia,

w tym psychicznego oraz
bezpieczenstwa i zaburzen
behawioralnych.
Organizowanie i dofinansowanie
warsztatow i programow
profilaktycznych dotyczgcych
uzywania substangji
psychoaktywnych oraz zagrozen
wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych, ze szczegdinym
uwzglednieniem programoéw
rekomendowanych przez KCPU
(wczesniej PARPA i KBdsPN),
ORE, IPIN.

Promowanie wsrdd pedagogow,
wychowawcow i 0sdb
pracujacych
z dzie¢mi szkolen dla
realizatoréw programow
profilaktycznych.

Wzmacnianie umiejetnosci
psychospotecznych dzieci
poprzez prowadzenie
programow
z zakresu profilaktyki uzaleznien
behawioralnych, w tym
rekomendowanych przez
Ministerstwo Zdrowia.
Rozwijanie dostepnych w Gminie
alternatywnych i atrakcyjnych
form spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy oraz
popularyzowanie ich
w spotecznosci lokalnej, poprzez
promowanie zdrowego stylu
zycia.
Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicow i nauczycieli w zakresie
profilaktyki uzaleznien, w tym
behawioralnych wsréd dzieci
i mtodziezy, w szczegdlnosci na
temat wzmacniania czynnikdw

Liczba zorganizowanych
programow profilaktycznych.
Liczba uczestnikow
programow.

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programow/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Liczba oséb uczestniczacych
w szkoleniach dla
realizatoréw programow
profilaktycznych.

Liczba zorganizowanych
programow profilaktycznych.
Liczba uczestnikow
programow.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego.

Liczba zorganizowanych
warsztatow.
Liczba rodzicow/ nauczycieli
uczestniczacych
w warsztatach.

UG, GKRPA, ZI, GOPS, KP,
NGO, BP, CIK, SW, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, GOPS, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, ZI, BP, CIS,
GOPS, placéwki oswiatowe

UG, GKRPA, ZI, KP, NGO, CIS,
BP, SW, placéwki oéwiatowe

UG, CIS, BP, SW, NGO,
placowki oswiatowe

UG, GKRPA, GOPS, SW, ZI,
NGO, placowki oswiatowe

ROZDZIAL: CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU
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na 2023 rok

chronigcych i eliminowania
czynnikdw ryzyka.

Organizowanie dla dzieci w
wieku przedszkolnym oraz
uczniow klas I-1ll szkot
7. podstawowych warsztatow na
temat niebezpieczenstw w sieci
potgczonych z pokazem serii
filmikow profilaktycznych.
Organizowanie spotkan na temat
konsekwencji prawnych
i spotecznych wynikajgcych
z podejmowania sie dziatalnosci
w zakresie dystrybudji i sprzedazy
8. nielegalnych substangji, w tym
narkotykdw i dopalaczy, wérdd
dzieci i mtodziezy, a takze
przekazywanie takich informadji
rodzicom podczas spotkan
7 wychowawcami w szkotach.

Popularyzowanie informacji
dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz promodji
zdrowia za pomoca ulotek,
broszur i plakatow.

Popularyzowanie informagji
dotyczacych FAS (Alkoholowy
Zespot Ptodowy) oraz FASD
(Spektrum Ptodowych Zaburzen
10. Alkoholowych) wéréd dorostych
mieszkancow oraz starszych
uczniéw poprzez dystrybucje
materiatow edukacyjnych
i organizowanie prelekdji.
Uczestnictwo w regionalnych
i ogolnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych
zagadnienia zwigzane
z profilaktyka i przeciwdziataniem
uzaleznieniom.
Organizowanie i udziat
w szkoleniach z zakresu
12. profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy
i ochrony zdrowia dla oséb

1.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo

Liczba zorganizowanych
pogadanek.
Liczba dzieci uczestniczacych
w zajeciach.

Liczba uczestnikow
pogadanek.
Liczba spotkan z rodzicami,
podczas ktérych poruszono
temat handlu narkotykami.

Szacunkowa liczba
odbiorcow i nakfad
materiatoéw informacyjno-
edukacyjnych
oraz promocyjnych.

Szacunkowa liczba
odbiorcow materiatow
edukacyjnych. Liczba
uczestnikdw pogadanek.

Liczba kampanii.
Szacunkowa liczba
odbiorcéw kampanii.

Liczba zorganizowanych
szkolen z zakresu
profilaktyki uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy.
Liczba uczestnikow szkolen.

UG, GKRPA, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, GOPS, KP,
placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,

CIS, BP, SW, KP, POZ, NGO,

placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, NGO,
POZ, placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,

CIS, BP, SW, KP, NGO, PPP,

PCPR, POZ, SW, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, ZI, GOPS, POZ,

placowki oswiatowe
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13.

14.

15.

16.

17.

Cel operacyjny 2: Zwiekszenie dostepnosci wsparcia terapeutycznego dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw oraz wykonywania czynnosci (uzaleznien behawioralnych), a takze dla oséb

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo

na 2023 rok

i podmiotow swiadczacych
pomoc i wsparcie mieszkancom
w kryzysie.

Stata wspotpraca z Policjg, GOPS,
Zespotem Interdyscyplinarnym,
instytucjami o$wiatowymi
i kulturalnymi, kosciotami
i zwigzkami wyznaniowymi oraz
stowarzyszeniami abstynenckimi,
w zakresie propagowania zasad
trzezwosci i promogji zdrowia.
Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania
z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych,

a w szczegolnosci sprzedazy
alkoholu nieletnim oraz
podejmowania dziatan
pokontrolnych.
Powadzenie dziatan
edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcow
i whascicieli punktow, w ktorych
prowadzi sie sprzedaz alkoholu.
Podejmowanie interwendji
w zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 13!
i art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
Opiniowanie wnioskow o
wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych w
zakresie zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z przepisami
prawa miejscowego.

Liczba dziatan podjetych we
wspotpracy z podmiotami
dziatajgcymi na terenie
Gminy, w zakresie
wzmacniania i promowania
postaw abstynenckich.

UG, GKRPA, ZI, GOPS, PK,
CIK, BP, KP, NGO, SW,
placowki oswiatowe

Liczba przeprowadzonych
kontroli punktéw sprzedazy
i podawania napojow
alkoholowych.

UG, GKRPA

Liczba przeprowadzonych
dziatan edukacyjnych.
Liczba oséb objetych

dziataniami.

UG, GKRPA

Liczba podjetych interwencji. UG, KP, GKRPA

Liczba wydanych opinii
(postanowien)
o lokalizagji punktu
sprzedazy.

GKRPA

wspétuzaleznionych oraz rozwijanie lokalnego systemu wsparcia.
Przewidywane rezultaty:

>

Zwiekszenie  skutecznosci

I wspotuzaleznionych poprzez motywowanie ich do podjecia lub kontynuowania leczenia

odwykowego.

oddziatywan

skierowanych  do  oséb

Aktywizacja zawodowa 0sob po zakonczeniu leczenia odwykowego.

Reintegracja osdb zmagajacych sie z uzaleznieniami i przemocg oraz cztonkow ich rodzin

w lokalnej spotecznosci.

uzaleznionych
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na 2023 rok

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo

> Poprawa ogolnej kondycji psychospotecznej lokalnej spotecznosci.

> Zwiekszenie dostepnych w Gminie form wsparcia dla osob dotknietych uzaleznieniami

I przemoca.

2> Profilaktyka podejmowania zachowan i czynnosci deregulujgcych prawidtowe funkcjonowanie

dzieci i mtodziezy oraz dorostych mieszkancéw w lokalnej spotecznosci.

Podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do podjecia leczenia
odwykowego w przedmiocie
uzaleznien.
Przeprowadzanie rozmow
z osobami naduzywajgcymi
alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych
oraz w zakresie uzaleznien
behawioralnych.

—_

Motywowanie oséb uzaleznionych
od alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego przez cztonkow
GKRPA.

Zlecanie przeprowadzania badan
przez zespot biegtych
w przedmiocie uzaleznienia od
4. alkoholu w celu orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu.
Kierowanie wnioskéw do sadu
0 natozenie obowigzku leczenia
w zaktadzie lecznictwa
odwykowego wobec osoby
uzaleznionej, wnoszenie $rodkow
5. odwotawczych od orzeczen sadéw
| instancji w sprawach
0 zobowigzanie do leczenia oraz
wystepowanie cztonkow GKRPA
w charakterze strony przed sagdem
w spawach o leczenie odwykowe.
Wszczynanie przez cztonkow
GKRPA procedury ,Niebieskie
Karty”
i przekazywanie ich do
przewodniczacego ZI,
a takze powiadomienie KP lub
prokuratury o podejrzeniu
stosowania przemaocy.

Liczba zgtoszen
w sprawie leczenia
odwykowego.

UG, GKRPA, PK

Liczba oséb, z ktorymi
cztonkowie GKRPA
przeprowadzili rozmowy
interwencyjno-motywujace
do podjecia leczenia
odwykowego.
Liczba osob
zmotywowanych do
dobrowolnego leczenia
odwykowego.
Liczba osob, ktore
zakonczyty leczenie.

GKRPA

GKRPA, PK

Liczba osob skierowanych na
badanie przez biegtego
i liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

GKRPA

Liczba wnioskow
whniesionych do sadu w
Sprawie orzeczenia
obowigzku leczenia
odwykowego.

GKRPA

Liczba zatozonych
,Niebieskich Kart".

GKRPA, KP, ZI, prokuratura
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Liczba podmiotow

Organizowanie innych form )
zaangazowanych

wsparcia i pomocy osobom

7. o w pomoc osobom
z problemem uzaleznien oraz .
dotknietych przemoca. . uzale‘zmonym.'
Liczba podjetych dziatan.
Wspieranie NGO, instytudji
publicznych i 0séb prywatnych, Liczba osdb z problemem
ktére w ramach swojej dziatalnosci uzaleznien, ktorzy podjeli
8. realizuja zadania w zakresie zatrudnienie w ramach
reintegracji zawodowej 0séb dziatalnosci podmiotow
uzaleznionych, wspotuzaleznionych ekonomii spoteczne;.
oraz dotknietych przemoca.
Prowadzenie konsultacji i Liczba oséb objetych
0. udzielanie porad terapeutycznych, poradnictwem.
psychologicznych oraz prawnych. Liczba udzielonych porad.

Finansowanie zatrudnienia
10. psychologdéw do pracy z osobami
objetymi pomocg GKRPA.

Liczba psychologéw
Swiadczacych wsparcie.

Doposazenie Punktu
Konsultacyjnego w niezbedny
sprzet oraz materiaty do
realizowania zadan Programu.

Kwota doposazenia Punktu.
llos¢ zakupionego sprzetu
i materiatow.

1.

Liczba osdb uczestniczacych
w szkoleniach na temat
procedur przeciwdziatania
przemocy.

Podnoszenie kwalifikacji oséb
12. pracujacych w dziedzinie
profilaktyki oraz cztonkdw Komisji.

Rozpowszechnianie materiatow

informacyjnych z zakresu Liczba rozpowszechnionych

13. informacji w zakresie
przemaocy o
. L o przeciwdziatania przemocy.
i sposobow jej przeciwdziatania.
Uczestniczenie w spotkaniach,
seminariach i konferencjach : y
. . Liczba uczestnikow
w zakresie wdrazania systemu ) o
14. A . spotkan/seminariow/
pomocy dziecku w rodzinie .
S L konferencji.
zmagajacej sie z uzaleznieniem
i przemoca.
Udzielanie wsparcia
psychologicznego
15 i terapeutycznego dzieciom Liczba dzieci objetych
' wychowujacym sie w rodzinach wsparciem.
dotknietych uzaleznieniami
i przemoca.

UG, NGO, PK, GOPS,
GKRPA, placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, PES,
NGO, osoby prywatne

UG, GOPS, PK, PCPR, PPP

UG, GOPS, GKRPA

UG, GOPS, GKRPA

UG, ZI, GKRPA, KP, GOPS,
NGO, POZ, placowki
o$wiatowe

UG, GOPS, GKRPA, 7, POZ,
CIS, BP, SW, placowki
oSwiatowe

UG, GOPS, ZI, GKRPA, NGO,
POZ, PCPR, ROPS, KP,
placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, PK
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

Organizowanie i finansowanie

uczestnictwa dzieci wychowujacych

sie w rodzinach zmagajacych sie
z problemem uzaleznien

Liczba dzieci

UG, GOPS, GKRPA, NGO,

16.  iprzemocy w koloniach i obozach uczestniczacych
. . PCPR
Z programem w obozach i koloniach.
socjoterapeutycznym oraz z
programem zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych.
Finansowanie roznych form
pomocy dla dzieci oraz rodzin,
w ktérych wystepuja problemy  Liczba dzieci korzystajacych
17 w zwigzku z uzywaniem ze wsparcia w formie UG, GOPS, GKRPA, NGO,
' substancji psychoaktywnych animowania czasu wolnego PCPR
oraz przemocg w rodzinie, i wypoczynku.
poprzez organizacje wolnego
Czasu i wypoczynku.
Dofinansowanie prowadzenia
pozalekcyjnych zajec
rozwijajgcych zainteresowania _ ot obietuch
z obowigzkowym programem Liczba dzied ijetyc L
18 cofilaktveznvm wiadomie programem profilaktycznym UG, GOPS, GKRPA, placowki
' k'p 3 yeeny flaktvk w ramach zajec oswiatowe, SW, BP, NGO
ukierunkowanym ha pro'l a'ty e pozalekeyjnych.
oraz wtgczeniem dzieci
i mtodziezy z grup ryzyka do
pozytywnej grupy rowiesniczej.
Rozwijanie dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego w zakresie
Swiadczenia wsparcia dla osob
izm?srozljer;Ieerzn?eziiljza/linfw Liczba osob i udzielonych im
19. P . AWM porad na temat uzaleznien UG, GKRPA, PK
zmagajacym sie z zaburzeniami A
. . . behawioralnych.
behawioralnymi, a takze
prowadzenie konsultagji dla oséb
uzaleznionych od Internetu,
zakupow, hazardu i pracy.
Liczba osdb z Gminy
objetych dziataniami
Klubow/Centrow Integracji
£ . . . Spoftecznej w Powiecie.
Swiadczenie wsparcia w zakresie : ) ) .
reintegracji spoteczno-zawodowe;j Liczba osob, ktore ukoriczyly
20. gradisp ) _ : ) zajecia w Klubie/Centrum. UG, GOPS, NGO
osobom po zakonczeniu leczenia ) ,
Liczba oséb po
odwykowego. ) .
zakonczonym leczeniu
odwykowym, ktore
ukonczyly zajecia w
Klubie/Centrum.
Zwiekszanie skutecznosci dziatan Liczba 058b. 7 ktérvmi
21. skierowanych do beneficientow ' Y UG, GOPS

pomocy spotecznej dotknietych

zawarto kontrakt spoteczny.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

uzaleznieniem, poprzez
uwzglednienie w pracy socjalnej
kontraktow socjalnych.

Cel operacyjny 3: Systematyczne rozpoznawanie skali uzaleznieh w Gminie oraz identyfikowanie

srodowisk zmagajacych sie z nimi.

Przewidywane rezultaty:

> Skuteczne rozpoznawanie rodzin i 0sob przejawiajgcych trudnosci na skutek uzaleznien.

> Organizowanie i finansowanie badan diagnozujgcych problemy spoteczne, w tym uzaleznienia,
wsroéd  mieszkancow  oraz  umozliwiajacych  okreslenie rzeczywistego stanu  zagrozenia
problemem alkoholowym, narkotykowym, a takze w zakresie uzaleznien behawioralnych.

2> Skutecznigjsze i szybsze $wiadczenie niezbednej pomocy osobom i rodzinom zmagajacym sie
z problemem uzaleznien, dzieki rozwinietej Scistej wspotpracy miedzyinstytucjonalnej
I miedzysektorowe).

State monitorowanie
problemdw uzaleznien od
substancji psychoaktywnych
oraz behawioralnych
1. w Gminie, w tym
opracowanie diagnoz
problemow spotecznych
wséréd uczniow oraz
dorostych mieszkancow.
Wspotpraca
miedzyinstytucjonalna
i miedzysektorowa
w zakresie wymiany
informacji dotyczacych

Liczba osdb objetych badaniem
ilosciowym i/lub jakosciowym
w ramach diagnozy spotecznej.
Liczba zrealizowanych badan.

UG, GKRPA, GOPS, ZI, POZ, PK,
KP, CIS, BP, PCPR, placowki
o$wiatowe

Liczba instytucji wspotpracujgcych
ze sobg w ramach profilaktyki
i przeciwdziatania alkoholizmowi, ~ GKRPA, UG, GOPS, PK, ZI, POZ,

2. ST . oraz uzaleznieniom KP, PPP, CIS, BP, SW, POZ,
lokalnej polityki w zakresie A P
L 4 behawioralnym. placowki oswiatowe
uzaleznien, a takze . L .
, g Liczba dziatan podjetych we
wdrazanych dziatan wspdtpracy z innymi podmiotami
pomocowych i 0séb potpracy ymip '
korzystajacych z nich.

-
REALIZACJA PROGRAMU =
5
1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci %
I przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Programu Profilaktyki i Rozwiazywania <
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo na 2023 %
rok jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. =
2. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania 'cf_
Narkomanii w Gminie Czernikowo na 2023 rok realizowany bedzie po uchwaleniu go przez <
N
Rade Gminy, tj. od 1 stycznia 2023 roku do 31 grudnia 2026 roku. Q
@)
o”

W
-
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogotu mieszkancow gminy Czernikowo z wyszczegolnieniem
konsumentow napojow  alkoholowych, osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, hazardu
i urzagdzen elektronicznych, osdb pijgcych szkodliwie i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia
0sob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, hazardu i urzadzen elektronicznych, dzieci
i miodziezy szkolnej oraz przedstawicieli stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzadowych
dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA
SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, nie krotszy niz 2 lata.

ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu sprzedazy
moze odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta Gminy Czernikowo.

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, okreslona przez Rade
Gminy, wynosi:
1) 90 - o zawartosci do 4,5 % alkoholu oraz na piwo,
2) 50— o zawartosci powyzej 4,5 % do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
3) 50— o zawartosci powyzej 18 % alkoholu.
2. Na terenie Gminy Czernikowo ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci — 70.
3. Na terenie Gminy Czernikowo ustalono maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci —
120.

ZRODEA FINANSOWANIA

1. Zrédfem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacjg zadan Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Czernikowo na 2023 rok sg dochody wtasne Gminy uzyskane z wptywow

W)
—
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, a takze
z optat z tytutu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcego 300 ml i sg ujete w budzecie Gminy w dziale 851
,Ochrona Zdrowia”, rozdziat 85153 — przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos$¢ srodkéw
finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezgce zapotrzebowanie
z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej spotecznosci.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

. Osobom powotanym w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie za wykonywanie zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

. Komisja powotywana jest zarzadzeniem Wojta Gminy Czernikowo | pracuje w oparciu
o zatwierdzony przez Waojta regulamin komisji.

. Przewodniczagcemu Komisji  przystuguje wynagrodzenie w  wysokosci 24% minimalnego
wynagrodzenia za prace za udziat w posiedzeniu Komisji.

. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 12% minimalnego wynagrodzenia za
prace za udziat w posiedzeniu Komisji.

. Czlonkom Zespotow Problemowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 50 zt netto za
udziat w posiedzeniu kazdego z zespotow.

. Podstawe wyptaty wynagrodzen, o ktérych mowa w pkt 1-5, stanowig: lista obecnosci wraz
z protokotem.

ROZDZIAL: ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2023 rok

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluadji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celdw i rezultatow. Wyniki
ewaluacji okresowej stuzg rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentédw programowych, a
dostarczone za jej sprawg informacje powinny by¢ wykorzystane przy przygotowaniu programu w
nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu opieraja sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,

2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy interdyscyplinarnej,

3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programul.

W ramach ewaluagji nalezy przyja¢ zasade triangulacji technik badawczych poprzez
zréznicowane metody pomiaruy, t.:

9 analize dokumentow,

2 badanie ankietowe adresatow Programu,

> Dbadanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programu.
Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) Kryterium skuteczno$ci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium skutecznosci
skupi sie gtobwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do zatozonego planu
I osiagniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci zarzgdzania
Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem, ewentualnych trudnosci w
jego realizadji, przeptywu informacji miedzy realizatorami.

¢) Kryterium uzytecznodci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego
odbiorcéw i realizatorow.

d) Kryterium trafno$ci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele odpowiadaja
zidentyfikowanym problemom.

ROZDZIAE: MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU
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Zatgcznik nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na rok 2023

DIAGNOZA

Probleméw spotecznych w gminie Czernikowo na dzien 31.12.2022 r.

« Na terenie gminy znajduje si¢ 29 punktow sprzedazy napojow alkoholowych tzn., ze na
kazdy punkt przypada 241 osob.

« Z oswiadczen o wielkosci sprzedazy napojow alkoholowych wynika, ze najczesciej
spozywanym napojem alkoholowym jest piwo.

« Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wystosowata 3 wnioski do
sadu o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. Wobec 23 o0s6b wszczeto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

« Jednym z najwazniejszych zadan w realizacji gminnego programu byto informowanie
o mozliwos$ciach skorzystania z pomocy prawnej i psychologicznej przez dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym. W planowaniu pomocy komisja dazyla do zintegrowania
dziatan r6znych instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem dziecku i rodzinie. Dotyczylo one
przede wszystkim szkot, Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Policji oraz Zespotu Interdyscyplinarnego zajmujacych si¢
problemem przemocy.

« Z pomocy spotecznej w 2022 r. roku korzystaty 424 rodziny, a wsrdd nich 1069 oséb
- w tym 143 rodziny, a w nich 306 0sob objetych bylo wytaczng praca socjalna.
Dominujagcymi powodami przyznawania §wiadczen z pomocy spolecznej bylo ubodstwo,
bezrobocie, niepelnosprawnos$¢. Jednym z powodow byl takze alkoholizm, ktory
wystepowal w potaczeniu z w/w przestankami, a takze z przemocg oraz trudno$ciami
w przystosowaniu si¢ do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego.

Z powodu alkoholizmu w 2022 r. pomocy spotecznej w rdéznych formach, najczgsciej
w formie §wiadczen niepieni¢znych, poradnictwa i wylacznej pracy socjalnej udzielono 53
rodzinom. Odrgbng grupe osob objetych pracg socjalng oraz specjalistycznym
poradnictwem stanowig osoby objete procedurg Niebieskiej Karty — w 2022 r. prace
socjalng $wiadczono na rzecz 19 rodzin, w ktorych alkohol byl powodem przemocy
domowej. W rodzinach tych pozostawalo 57 oséb (Niebieskie Karty kontynuowane z 2021

r.12022r.)
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« Pracownicy socjalni w ramach prowadzonej pracy socjalnej kierujg osoby z problemem
alkoholowym do uczestnictwa w zajeciach z psychoterapeuta ds. uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjnym. W 2022 r. do uczestnictwa w w/w rozmowach i konsultacjach
terapeutycznych pracownicy socjalni skierowali udziat 47 oséb z problemem alkoholowym.
Z 6 rodzinami, w ktorych alkoholizm wystepowal w potaczeniu z przestanka bezradnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych — systematycznie pracowal asystent rodziny.

« W 2022 roku do Przewodniczacego Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto
17 Niebieskich Kart, w 15 przypadkach zachowania przemocowe popetniane byty przez
domniemanych sprawcow przemocy pod wptywem alkoholu, w 1 przypadku takze pod
wplywem narkotykow.

« Kolejnym dziataniem podejmowanym w ramach realizacji Programu jest funkcjonowanie
Punktu Konsultacyjnego, w ktorym pomoc nakierowana jest m.in. na zmniejszenie
rozmiaréw probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowej. W Punkcie
Konsultacyjnym dyzury pehit specjalista psychoterapii uzaleznien - Pan Michat
Dabkowski.

Porady udzielone osobom korzystajagcym cyklicznie z pomocy terapeutycznej:

»  Wsparcie dla cztonké6w rodzin oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych —24 porad.

« Dzieci i mlodziez zagrozone uzaleznieniem i uzaleznione od narkotykéw — 4 porad.

«  Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione od alkoholu — 160 porady.

« Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione od alkoholu bedace po
leczeniu podstawowym w osrodkach lecznictwa odwykowego — 10 porad.

« Osoby doroste korzystajagce z pomocy terapeuty, sprawcy przemocy, a takze kierowane
przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie — 40 porad.

Poza poradami udzielanymi stacjonarnie w Punkcie Konsultacyjnym, Pan Michat

Dabkowski udzielit rowniez 10 porad telefonicznie. Najczesciej byty to osoby zobowigzane

przez stuzby sagdowe do utrzymania kontaktu terapeutycznego, a ze wzgledu na natozony

obowigzek kwarantanny badz izolacje nie mogty korzysta¢ z bezposredniego kontaktu z

terapeuta uzaleznien. Wigkszo$¢ z porad udzielanych przez terapeut¢ dotyczyta

motywowania do utrzymania abstynencji oraz rozwijania umiejetnosci shuzacych

trzezwieniu.

* Mieszkancy gminy Czernikowy potrzebujacy wsparcia psychologa, gléwnie
w kontekscie uzaleznien od alkoholu oraz przemocy domowej, mogli skorzysta¢
z konsultacji psychologicznych, ktére udzielane byly 4 razy w miesigcu przez: Panig

Lidie Szlagiewicz - psychologa oséb dorostych oraz Pana Radostawa Wysockiego -
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psychologa dziecigcego. Wsparciem psychologicznym objetych zostalo 49 o0sob,
w tym 24 dzieci.

Podstawowym uwarunkowaniem zagrozen spolecznych s3a:
« demoralizacja mtodziezy poprzez zatracenie funkcji rodziny,
« brak pozytywnych wzorcéw zachowania, zanik wartosci,

« trudna sytuacja ekonomiczna wielu rodzin oraz brak perspektyw zmian na lepsze.

Z uwagi na fakt, iz Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest kontynuacja zadan realizowanych
z lat poprzednich, dodatkowym dokumentem bedacym podstawa dziatan w 2023 roku jest
diagnoza problemow uzaleznien wystepujacych na terenie Gminy Czernikowo, ktéra powstata
w listopadzie 2023 r. Celem badania byto przedstawienie aktualnych problemow wystepujacych w
srodowisku lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, papierosow, narkotykoéw i urzadzen
elektronicznych, hazard, przemoc oraz zdrowie psychiczne w odniesieniu do opinii dzieci i mtodziezy
oraz z perspektywy mieszkancow. Analizie poddano roéwniez opinie sprzedawcow napojow
alkoholowych dotyczacych uzaleznien w Gminie. Cel ten zostal osiagnigty w toku weryfikacji
zebranego materialu badawczego, bedacego podstawa do opracowania rekomendacji, ktore nastgpnie
postuza do tworzenia r6znego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na
terenie Gminy, w tym jakosci Zycia jej mieszkancow.

Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskow z badania diagnozujacego aktualne problemy
spoteczne wystepujace na terenie gminy Czernikowo wraz z rekomendacjami co do dalszych dzialan
profilaktycznych skierowanych do ucznidéw, dorostych mieszkancow Gminy oraz instytucji, ktorych
celem jest profilaktyka zachowan ryzykownych i uzaleznien. Przedstawione warto$ci w ujgciu

procentowym obliczone zostaly w stosunku do calej proby badawcze;j.
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PROBLEM UZALEZNIEN OD SUBSTANCJI

Sprzedawcy napojow alkoholowych:

Badanych doéwiadczy*o sytuacji, w ktérej osoba

niepetnoletnia cheiata kupié alkohol w ich sklepie. 407%

@ Sprzedawc:éw przyzna’fo, 7e zdarzalo im sie, Ze osoba

nietrzezwa prébowata kupi¢ alkohol w ich sklepie.

Sprzedawcéw nie ma pejmej wiedzy na temat tego, 60%
komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych wedtug ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
twierdzq oni, ze ustawa reguluje kwestie podawania
alkoholu kobietom w ciazy.

Dorosli mieszkancy:

o Odsetek dorostych mieszkaricéw spozywajgeych
83%
alkohol.

Odsetek dorostych mieszkaricéw spozywajacych
alkohol z duzq czestotliwoscia (codziennie lub kilka

razy w tygodniu).
Odsetek doros’fych mieszkaricéw,
ktérzy palg papierosy.

Odsetek dorostych mieszkarcéw, ktérzy palili @

e-papierosy.

@ Odsetek dorostych mieszkarncéw deklarujgcych
siegniecie kiedykolwiek po substancje psychoaktywne.
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Uczniowie:

Uczestnikéw badania jest po inicjaciji
alkoholowe;j.

Uczniéw pito alkohol wiecej niz jednokrotnie. @

Dzieci palito kiedykolwiek w zyciu papierosy,
a wiecej niz 10 razy w ciggu ostatnich 30 dni - 2%.

a wiecej niz 10 razy w ostatnich 30 dniach - 1%.

Ucznidw sic—;gng’ro po e-papierosy kiedyko|wie|( w Zyciu, @

@ Uczniéw siegneto kiedykolwiek po srodki

psychoqktywne, auznaje je za fatwe do zdobycia 8%.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Doro$li mieszkancy

Odsetek dorostych mieszkaricéw korzystajgcych

z urzadzen elektronicznych codziennie.

obstawianie gier na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

@ Odsetek dorostych mieszkaricéw deklarujgcych granie lub

Odsetek badanych mieszkancéw, ktérym zdarza sie
kupowad rzeczy, ktére przekraczajq ich mozliwosci
finansowe.

Odsetek mieszkancéw, ktérzy podejmujq sie dobrowolnej
pracy dodatkowej (nadgodziny).

Odsetek respondentéw, ktérzy kontrolujg swojq wage @

przez intensywne éwiczenia i restrekcyjng diete.
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Uczniowie:

Uczniéw korzysta z urzadzen elektronicznych.

Badanych spedza na korzystaniu z urzadzer elektronicznych @

znaczne iloéci czasy, tj. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Uczniéw grato w gry na pienigdze w ciagu ostatnich
12 miesiecy.

Respondentéw w ostatnich 12 miesiecy podjeto sie
zachowan hazardowych wiecej niz 20 razy.

Uczniéw nie wie czym jest zakupoholizm.

Badanych zna w swoim otoczeniu osoby dotkniete @

zakupoholizmem.

Uczniéw nie wie, czym sq i jakie sq formy zaburzen
odzywiania.

49%

PROBLEM PRZEMOCY

Dorosli mieszkancy:

Odsetek dorostych mieszkarncéw deklarujgeych
znajomoséé oséb doswiadezajgeych przemocy
w swoim domu.

@ Odsetek dorosjfych mieszkancdw, ktc’:rzy

doswiadczali przemocy w okresie 12 miesiecy.

Odsetek dorostych mieszkaricéw, ktérzy stosowali @

przemocy w okresie 12 miesiecy.

@ Odsetek ankietowanych, ktérzy doznali

cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie).

Odsetek doros’fych mieszkarcdw, ktérzy stosowali @

cyberprzemoc (czyli przemoc w Internecie).
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Uczniowie:

@ Dzieci do$wiadczylo przemocy, w tym ze strony

rodzicéw - 3%.

Uczniéw zastosowato przemoc wobec innych oséb. @

@ Ankietowanych doswiadczyto problemu

cyberprzemocy.

Uczniéw przyznato sie do stosowania cyberprzemocy
wobec innych oséb.
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Zatgcznik nr 2

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023

Preliminarz wydatkow zwiazanych z realizacja
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Czernikowie w roku 2023

Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 ujete
ponizej pochodzg z przewidzianych w budzecie gminy Czernikowo na rok 2023 tagcznych wptywow
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wydatki zwigzane z realizacja Programu przewidywane sa w wysokosci 286.000,00 zi.
Zgodnie z programem przeznaczone beda na nast¢pujgce zadania:

I. Terapia oséb uzaleznionych i wspétluzaleznionych: 56.000,00

1) Dziatania:
a) Dziatalno$¢ informacyjna na rzecz osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
b) Konsultacje indywidualne dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
¢) Udzielanie pomocy psychologicznej i materialnej
2) Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego
a) Sesje terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych przed i po leczeniu organizowane w Punkcie
Konsultacyjnym dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin 1 raz w tygodniu po 3 godziny,
b) Wydatki biezace na materialty edukacyjne (ksiazki, plakaty, broszury i inne), materiaty
piSmiennicze 1 inne niezbe¢dne do prowadzenia dziatalnosci w punkcie.

Il. Programy zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych oraz organizowanie wolnego czasu:
150.000,00

1) Programy szkolne i zajecia warsztatowe

2) Programy profilaktyczne dla uczniéw szkot oraz dla okreslonych grup zawodowych

3) Warsztaty o tematyce profilaktycznej

4) Organizowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemami
alkoholowymi i innymi patologiami spotecznymi

5) Pomoc finansowa w dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej dla dzieci i mtodziezy, jako
alternatywnej dziatalnos$ci propagujacej zdrowy i trzezwy styl zycia w ramach profilaktyki

6) Finansowanie alternatywnych, akceptowalnych form aktywno$ci, wspieranie finansowe
imprez kulturalnych w celu zagospodarowania wolnego czasu bez uzywek i alkoholu

7) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w przedmiocie uzaleznienh ws$rod

mieszkancow gminy Czernikowo
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8) Wspieranie finansowe dziatalnosci instytucji, wolontariatu, stowarzyszen, organizacji
pozarzadowych 1 osob fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,
propagowaniu zdrowia i trzezwosci w ramach profilaktyki kierowanej zwtaszcza do dzieci
i miodziezy (po przedlozeniu wczesniejszego wniosku do Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych)

I11. Dzialalno$§¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 80.000,00

1) Kierowanie 0sob uzaleznionych na przymusowe leczenie odwykowe

2) Motywowanie os6b do dobrowolnego stacjonarnego leczenia odwykowego

3) Koszty sagdowe zwigzane z kierowaniem o0sob uzaleznionych na leczenie odwykowe —
badanie bieglego psychologa i psychiatry sagdowego

4) Wynagrodzenie dla czlonkow komisji ustala si¢ w wysokosci 12% minimalnego
wynagrodzenia za prac¢ pracownikow

5) Szkolenia podnoszace kwalifikacje cztonkoéw komisji i 0s6b z poza komisji, ktorych praca
wiaze si¢ z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2023 rok w Gminie Czernikowo uchwalony jest na podstawie art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z pdzn.
zm.) oraz art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2020 r., poz. 2050
zpozn. zm.). Do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, przeciwdziatanie narkomanii oraz innych natlogow.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
sg kontynuacja zadan realizowanych w Gminie Czernikowo z lat poprzednich. Okreslajg one lokalne dziatania
w zakresie zadan wlasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacj¢ szkod spotecznych, wynikajacych
znaduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi, natogéw oraz
zwigzanych z zjawiskiem przemocy. Program jest adresowany do calej spolecznosci mieszkancow Gminy
Czernikowo, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob uzaleznionych od alkoholu, oséb wspoétuzaleznionych,
0sOb  uzaleznionych od substancji psychoaktywnych i psychotropowych, o0s6b zuzaleznieniami
behawioralnymi, do oséb zgrup ryzyka, atakze do dzieci imlodziezy. Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok, zostat
opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy
Czernikowo.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czernikowo jest
zasadne.
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