Sprawozdanie finansowo -merytoryczne z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w 2022 r.

Prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialaniem narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, ktére reguluje ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii. Wykonanie wskazanych powyzej zadan wtasnych Gminy Czernikowo umozliwit
opracowany Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 r. przyjety Uchwala Nr XXXIV/277/2022
Rady Gminy Czernikowo z dnia 19 stycznia 2022 r. Zrodlem finansowania zadan Gminnego
Programu byly $rodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w wysokosci 206.939,77 zt oraz z optat za sprzedaz napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajace;j
300 ml w wysokosci 78.484,30 zt.

Realizujac cele, zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, skupiono si¢ na profilaktyce,

w szczegblnosci na:

e zapobieganiu picia alkoholu oraz zazywania narkotykow przez osoby niepetnoletnie,

e wszechstronnej pomocy rodzinom z problemem alkoholowym,

e edukacji spotecznej w przedmiocie uzaleznien od substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych i przemocy w rodzinie,

e dziataniach na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa,

e wypracowaniu ws$rod dzieci, miodziezy i1 os6b dorostych racjonalnych postaw wobec
alkoholu, narkotykéw 1 innych substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez wdrazanie
1 realizacje nowoczesnych programéw profilaktycznych.

Koszt wszystkich dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania:
= alkoholizmowi wynidst — 236.643,20 z1,
= narkomanii wynidst - 48.780,87 zt.



Ze $srodkdéw gminnej komisji w ramach programu rozwigzywania probleméw alkoholowych
optacane sa opinie psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu dla
bieglych sadowych, w celu zastosowania przymusu leczenia odwykowego. W 2022 roku
wystosowano w tym zakresie 3 wnioski do sadu. Wobec 23 oso6b wszczeto postgpowanie
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Koszt badan, opracowania opinii bieglego sgdowego
oraz optat sgdowych wynidst 200,00 zt.

Kolejnym dziataniem podejmowanym w ramach realizacji Programu jest funkcjonowanie
Punktu Konsultacyjnego, w ktorym pomoc nakierowana jest m.in. na zmniejszenie rozmiarow
probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowej. W Punkcie Konsultacyjnym
dyzury petnit specjalista psychoterapii uzaleznien - Pan Michat Dabkowski.

Tab. 1. Porady udzielone osobom korzystajgcym cyklicznie z pomocy terapeutycznej:

L. p. Rodzaj porady Ilo$¢ porad
1. | Wsparcie dla cztonkow rodzin os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych 24
2. | Dzieci i mtodziez zagrozone uzaleznieniem i uzaleznione od narkotykow 4
3. | Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione od alkoholu 160
4. | Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione od alkoholu 10

bedace po leczeniu podstawowym w osrodkach lecznictwa odwykowego

5. | Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, sprawcy przemocy, a takze 40
kierowane przez Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Poza poradami udzielanymi stacjonarnie w Punkcie Konsultacyjnym, Pan Michat Dabkowski
udzielit rowniez 10 porad telefonicznie. Najczesciej byty to osoby zobowigzane przez stuzby
sadowe do utrzymania kontaktu terapeutycznego, a ze wzgledu na nalozony obowigzek
kwarantanny badz izolacje nie mogly korzysta¢ z bezposredniego kontaktu z terapeuta
uzaleznien. Wiekszo$¢ z porad udzielanych przez terapeute dotyczyla motywowania do
utrzymania abstynencji oraz rozwijania umiejetnosci stuzacych trzezwieniu.

Koszt funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego wyniost 7.830,00 z1.

Mieszkancy  gminy Czernikowy  potrzebujacy  wsparcia  psychologa,  glownie
w kontek$cie uzaleznien od alkoholu oraz przemocy domowej, mogli skorzystaé
z konsultacji psychologicznych, ktore udzielane byly 4 razy w miesigcu przez: Panig Lidig
Szlagiewicz - psychologa oséb dorostych oraz Pana Radostawa Wysockiego - psychologa
dziecigcego. Wsparciem psychologicznym objetych zostato 49 oséb, w tym 24 dzieci.

Koszt wynagrodzen psychologéw to koszt 11.440,00 zt.

W 2022 roku odbylo si¢ 13 posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Cztonkowie GKRPA pehili takze dodatkowe dyzury, w trakcie ktorych
przeprowadzano rozmowy interwencyjno-motywujace z osobami uzaleznionymi oraz
wspoétuzaleznionymi. Osoby zglaszajace si¢ mogly takze uzyska¢ informacje dotyczace
procedury leczenia odwykowego oraz mozliwo$ciach uzyskania pomocy psychologicznej
i prawnej. Gminna Komisja wystosowata 3 wnioski do sagdu o skierowanie os6b na przymusowe
leczenie odwykowe w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Zgodnie z ustawa o wychowaniu



w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi GKRPA opiniowata rowniez wnioski na
sprzedaz napojow alkoholowych — wydano 7 pozytywnych opinii w formie postanowienia
bedacych podstawa wydania decyzji na korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz opiniowano w sprawie 36 wnioskow o dofinansowanie i finansowanie
przedsigwzie¢ w tematyce przeciwdzialania uzaleznieniom. Koszt wynagrodzen dla cztonkow
GKRPA w roku 2022 wynosit 35.437,14 zt brutto, za$ koszty szkolen 796,00 zt brutto.

W 2022 roku kontynuowano réwniez przedsiewzigcie pt. ,,Otworz si¢ na pomoc” polegajace
na udziale Gminy Czernikowo w projekcie realizowanym w wojewodztwie kujawsko —
pomorskim przez ,,Polska Press Sp. z o.0. ktéry ma na celu przeciwdzialanie zjawisku
zazywania narkotykéw innych srodkow zmieniajacych §wiadomos$¢ oraz spozywania alkoholu.
Gléwnym zatozeniem projektu jest profilaktyka oraz edukacja dzieci i mlodziezy w w/w
obszarze. Narzgdziem profilaktyki jest film interaktywny (e-dok) dostepny on-line na stronie
Urzedu Gminy (adres: https://www.czernikowo.pl/?tresc=70365#akapit 31682), na platformie
wydawcy wraz z materiatami pomocniczymi — opowiedzianymi przez aktoréw czterema
autentycznymi historiami uzaleznienia. W stworzonej opowiesci od uzytkownika wymagana
jest akcja (tak samo jak w grze). Od jego decyzji zalezy to, jak potoczy si¢ historia, a mozliwe
sg az cztery zakonczenia. Film staje si¢ wigc gra, w ktorej uzytkownik ma cztery Sciezki — jego
wybory doprowadza go do uzaleznienia lub uchronig przed tym problemem. Zaktadanym
wplywem na spoleczno$¢ gminy, jest zredukowanie liczby przypadkéw przyjmowania srodkdéw
odurzajacych, zmieniajacych $wiadomo$¢ — w szczeg6lnosci  przez ludzi milodych.
Promowanie postaw polegajacych na umiejetnosci dokonywania wyborow na odmowie
przyjmowania §rodkéw odurzajacych mimo presji otoczenia rowiesniczego. Koszt zadania
pt. ,,Otworz si¢ na pomoc” stanowila wydatek w wysokosci 615,00 zt.

8 kwietnia 2022 roku Sejm uchwalit ustawe¢ o zmianie ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy
w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa oraz niektorych innych ustaw.
Zaktada ona mozliwo$¢ pokrycia przez jednostke samorzadu terytorialnego kosztow
zwigzanych z realizacja niektorych zadan ze srodkéw pochodzacych z optat za zezwolenia na
obrot hurtowy 1 sprzedaz napojow alkoholowych osobom, ktore w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na Ukrainie przebywaja na terenie danej jednostki samorzadu terytorialnego.
W zwiagzku z powyzszym w 2022 r. realizowano programy zaje¢ majace przede wszystkim na
celu zagospodarowanie wolnego czasu dla przebywajacych na terenie Gminy Czernikowo
obywateli Ukrainy — glownie dzieci. Organizacja tego typu czasu wolnego w sposob aktywny
miala na celu wesprze¢ uczestniczgce osoby w zajeciach integracyjno-profilaktycznych.
Koszt powyzszych zadan wyniost 10.581,73 zi.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii adresowany jest do catej spotecznos$ci mieszkancow gminy
Czernikowo, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, do
0s6b z grup ryzyka, do dzieci i mlodziezy, a takze 0s6b zajmujacych si¢ problemami uzaleznien
zawodowo. Zadania zawarte w Programie i sposoby ich realizacji w 2022 r. dostosowane byty
do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom



uzaleznien w Gminie Czernikowo opierato si¢ na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu
dziatan profilaktycznych 1 terapeutycznych we wspolpracy z réznymi $rodowiskami
prowadzacymi zadania w tym zakresie. Dziatania te odzwierciedlat Program, ktory w sposob
kompleksowy podejmowal problemy z obszaru uzaleznien od napojéw alkoholowych
i sSrodkdéw psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. Duze znaczenie maja
dziatania profilaktyczne i edukacja publiczna, ktore realizowane sg przede wszystkim na terenie
szkot w gminie. Objecie oddziatywaniem profilaktycznym i publicznym tak duzej liczby dzieci
1ich rodzin daje nadziej¢ na zmiang stylu zycia w wielu srodowiskach.

Wiodgcym celem Programu bylo zapobieganie powstawaniu nowych probleméow
alkoholowych, narkotykowych, poprzez szeroko pojeta profilaktyke, w tym profilaktyke
szkolng oraz edukacje¢ spoleczng. Zadanie to pochlongto znaczaca wigkszo§¢ $Srodkow
finansowych, obejmowalo w szczegélnosci finansowanie badz wspotfinansowanie
specjalistycznych programéw dla dzieci 1 mlodziezy, warsztatow, spektakli, dziatalno$ci
edukacyjnej, kulturalnej i sportowej. Na terenie wszystkich placowek o$wiatowych gminy
Czernikowo prowadzono szereg programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy szkolne;,
majacych na celu kreowanie konstruktywnych postaw zdrowego stylu zycia oraz atrakcyjnych
dla dzieci 1 mtodziezy zachowan prospotecznych, jako korzystnej alternatywy wobec
wielu patologii — w szczegdlnosci alkoholizmu i narkomanii. Objgcie oddziatywaniem
profilaktycznym tak duzej liczby dzieci i ich rodzin daje nadziej¢ na zmiang stylu zycia w wielu
srodowiskach.



