
  

 

 

 

 

 

 

 

 

SPRAWOZDANIE FINANSOWO - MERYTORYCZNE Z REALIZACJI 

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII W 2023 ROKU 
 

 

W dniu 18 stycznia 2023 r. na podstawie art. 41 ust. 1, 2, 5 i art. 182  ustawy z dnia 26 

października  1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz  

art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii Rada Gminy Czernikowo 

uchwałą Nr XLVI/354/2023 przyjęła Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2023 r., który określa cele  

i działania służące rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii oraz innych 

nałogów na terenie Gminy Czernikowo. Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu 

były środki finansowe pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych w wysokości 225.516,95 zł oraz z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych  

w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml  

w wysokości 68.442,45 zł. 

Koszt wszystkich działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania: 

➢ alkoholizmowi wyniósł – 234.531,93 zł, 

➢ narkomanii wyniósł – 59.427,47 zł. 

Realizując cele, zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  na rok 2023, skupiono się na profilaktyce, 

w szczególności  na:  

➢ zapobieganiu picia alkoholu oraz zażywania narkotyków przez osoby niepełnoletnie, 

➢ wszechstronnej pomocy rodzinom  z problemem alkoholowym, 

➢ edukacji społecznej w przedmiocie uzależnień od substancji psychoaktywnych, uzależnień 

behawioralnych i przemocy w rodzinie, 

➢ działaniach na rzecz poprawy bezpieczeństwa i przestrzegania prawa, 
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➢ wypracowaniu wśród dzieci, młodzieży i osób dorosłych racjonalnych postaw wobec 

alkoholu, narkotyków i innych substancji o działaniu odurzającym poprzez wdrażanie  

i realizację nowoczesnych programów profilaktycznych. 

 

Ze środków gminnej komisji w ramach programu rozwiązywania problemów 

alkoholowych opłacane są opinie psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzależnienia 

od alkoholu dla biegłych sądowych, w celu zastosowania przymusu leczenia odwykowego.  

W 2023 roku wystosowano w tym zakresie 1 wniosek do sądu. Wobec 20 osób wszczęto 

postępowanie w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. Koszt badań, opracowania opinii 

biegłego sądowego oraz opłat sądowych wyniósł 583,65 zł. 

 

Kolejnym działaniem podejmowanym w ramach realizacji Programu jest funkcjonowanie 

Punktu Konsultacyjnego, w którym pomoc nakierowana jest m.in. na zmniejszenie rozmiarów 

problemów alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowej. W Punkcie Konsultacyjnym 

dyżury pełnił specjalista psychoterapii uzależnień - Pan Michał Dąbkowski. 

 

Tab. 1. Porady udzielone osobom korzystającym cyklicznie z pomocy terapeutycznej: 

L. p. Rodzaj porady Ilość porad 

1. Wsparcie dla członków rodzin osób uzależnionych  

i współuzależnionych 

12 porad (6 osób) 

2. Dzieci i młodzież zagrożone uzależnieniem i uzależnione  

od narkotyków 

4 porady (2 osoby) 

3. Osoby dorosłe korzystające z pomocy terapeuty, uzależnione  

od alkoholu 

20 porad (7 osób) 

4. Osoby dorosłe korzystające z pomocy terapeuty, uzależnione  

od alkoholu będące po leczeniu podstawowym w ośrodkach 

lecznictwa odwykowego 

114 porad (38 osób) 

5. Osoby dorosłe korzystające z pomocy terapeuty, sprawcy  

przemocy, a także kierowane przez Zespół Interdyscyplinarny  

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

13 porad (4 osoby) 

Poza poradami udzielanymi stacjonarnie w Punkcie Konsultacyjnym, Pan Michał Dąbkowski 

udzielił również kilkunastu porad telefonicznie. Najczęściej były to osoby zobowiązane przez 

służby sądowe do utrzymania kontaktu terapeutycznego, a ze względu na nałożony obowiązek 

kwarantanny bądź izolacje nie mogły korzystać z bezpośredniego kontaktu z terapeutą 

uzależnień. Większość z porad udzielanych przez terapeutę dotyczyła motywowania  

do utrzymania abstynencji oraz rozwijania umiejętności służących trzeźwieniu. 

Koszt funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego wyniósł 9.600,00 zł. 

Mieszkańcy gminy Czernikowy potrzebujący wsparcia psychologa, głównie  

w kontekście uzależnień od alkoholu oraz przemocy domowej, mogli skorzystać  



z konsultacji psychologicznych, które udzielane były 4 razy w miesiącu przez: Panią Lidię 

Szlągiewicz - psychologa osób dorosłych oraz Pana Radosława Wysockiego - psychologa 

dziecięcego. Wsparciem psychologicznym objętych zostało 78 osób, w tym 31 dzieci. 

Koszt wynagrodzeń psychologów to koszt 12.480,00 zł. 

 

W 2023 roku odbyło się 12 posiedzeń Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. Członkowie GKRPA pełnili także dodatkowe dyżury, w trakcie których 

przeprowadzano rozmowy interwencyjno-motywujące z osobami uzależnionymi oraz 

współuzależnionymi. Osoby zgłaszające się mogły także uzyskać informacje dotyczące 

procedury leczenia odwykowego oraz możliwościach uzyskania pomocy psychologicznej  

i prawnej. Gminna Komisja wystosowała 1 wniosek do sądu o skierowanie osób na 

przymusowe leczenie odwykowe w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. Opiniowano  

w sprawie 25 wniosków o dofinansowanie i finansowanie przedsięwzięć w tematyce 

przeciwdziałania uzależnieniom. Koszt wynagrodzeń dla członków GKRPA w roku 2023 

wynosił 47.941,95 zł brutto, zaś koszty szkoleń 539,00 zł brutto. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii adresowany jest do całej społeczności mieszkańców gminy 

Czernikowo, ze szczególnym uwzględnieniem osób uzależnionych i współuzależnionych, do 

osób z grup ryzyka, do dzieci i młodzieży, a także osób zajmujących się problemami uzależnień 

zawodowo. Zadania zawarte w Programie i sposoby ich realizacji w 2023 r. dostosowane były 

do potrzeb lokalnych i możliwości prowadzenia określonych form pracy w oparciu o posiadane 

zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie spójnej strategii przeciwdziałania problemom 

uzależnień w Gminie Czernikowo opierało się na systemowości i konsekwentnym wdrażaniu 

działań profilaktycznych i terapeutycznych we współpracy z różnymi środowiskami 

prowadzącymi zadania w tym zakresie. Działania te odzwierciedlał Program, który w sposób 

kompleksowy podejmował problemy z obszaru uzależnień od napojów alkoholowych  

i środków psychoaktywnych oraz przemocy związanej z uzależnieniem. Duże znaczenie mają 

działania profilaktyczne i edukacja publiczna, które realizowane są przede wszystkim na 

terenie szkół w gminie. Objęcie oddziaływaniem profilaktycznym i publicznym tak dużej  

liczby dzieci i ich rodzin daje nadzieję na zmianę stylu życia w wielu środowiskach. 

W 2023 r. realizowano m.in. następujące programy profilaktyczne:  

• Kultura kontra używki,  

• Sport walką z uzależnieniami,  



• Używki i dopalacze nie dla nas - świat bez przemocy,  

• Wróg czy przyjaciel - bezpieczne korzystanie z Internetu i komputera,  

• Zapobieganie cyberprzemocy,  

• Jesteśmy wolni od używek,  

• Warto żyć na sportowo,  

• Masz wybór,  

• Życie bez uzależnień - alkohol nie dla mnie,  

• Warsztaty profilaktyczne - Stop narkotykom,  

• Hejt nie jest dla nas - szkoła bez nienawiści.  

Wiodącym celem Programu było/jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów 

alkoholowych, narkotykowych, poprzez szeroko pojętą profilaktykę, w tym profilaktykę 

szkolną oraz edukację społeczną. Zadanie to pochłonęło znaczącą większość środków 

finansowych, obejmowało w szczególności finansowanie bądź współfinansowanie 

specjalistycznych programów dla dzieci i młodzieży, warsztatów, spektakli, działalności 

edukacyjnej, kulturalnej i sportowej. Na terenie wszystkich placówek oświatowych gminy 

Czernikowo prowadzenie szeregu programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży 

szkolnej, miało na celu kreowanie konstruktywnych postaw zdrowego stylu życia oraz 

atrakcyjnych dla dzieci i młodzieży zachowań prospołecznych, jako korzystnej alternatywy 

wobec wielu patologii – w szczególności alkoholizmu i narkomanii. Objęcie oddziaływaniem 

profilaktycznym tak dużej liczby dzieci i ich rodzin daje nadzieję na zmianę stylu życia w wielu 

środowiskach. Realizowane zadania w 2023 roku są kontynuacją zadań z lat poprzednich.  

Osiągnięte wyniki i rezultaty z podjętych działań w bieżącym roku stanowią wskazówki  

i kierunki działań na kolejne lata w zakresie zadań własnych, obejmujących profilaktykę oraz 

minimalizację szkód społecznych, wynikających z nadużywania alkoholu, substancji 

psychoaktywnych, uzależnieniami behawioralnymi, nałogów oraz związanych z zjawiskiem 

przemocy. 

 

 

 


