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SPRAWOZDANIE FINANSOWO - MERYTORYCZNE Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANIIT W 2023 ROKU

W dniu 18 stycznia 2023 r. na podstawie art. 4* ust. 1, 2, 5 art. 182 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii Rada Gminy Czernikowo
uchwata Nr XLVI1/354/2023 przyjeta Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 r., ktory okresla cele
i dziatania stuzace rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii oraz innych
natogdéw na terenie Gminy Czernikowo. Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu
byty $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych w wysokosci 225.516,95 zt oraz z optat za sprzedaz napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilo§ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml
w wysokosci 68.442,45 z1.

Koszt wszystkich dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania:

alkoholizmowi wynidst — 234.531,93 z1,

Y VY

narkomanii wyniost — 59.427,47 zt.

Realizujac cele, zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023, skupiono si¢ na profilaktyce,
w szczegblnosci na:

» zapobieganiu picia alkoholu oraz zazywania narkotykow przez osoby niepetnoletnie,

» wszechstronnej pomocy rodzinom z problemem alkoholowym,

» edukacji spotecznej w przedmiocie uzaleznien od substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych i przemocy w rodzinie,

» dzialaniach na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa,



» wypracowaniu wsrod dzieci, mtodziezy i osob dorostych racjonalnych postaw wobec
alkoholu, narkotykéw i innych substancji o dziataniu odurzajagcym poprzez wdrazanie

i realizacje nowoczesnych programéw profilaktycznych.

Ze $rodkow gminnej komisji w ramach programu rozwigzywania problemow
alkoholowych optacane sg opinie psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu dla bieglych sadowych, w celu zastosowania przymusu leczenia odwykowego.
W 2023 roku wystosowano w tym zakresie 1 wniosek do sagdu. Wobec 20 osob wszczgto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Koszt badan, opracowania opinii

bieglego sadowego oraz optat sgdowych wyniost 583,65 zt.

Kolejnym dziataniem podejmowanym w ramach realizacji Programu jest funkcjonowanie
Punktu Konsultacyjnego, w ktérym pomoc nakierowana jest m.in. na zmniejszenie rozmiaroOw
probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowej. W Punkcie Konsultacyjnym

dyzury peknit specjalista psychoterapii uzaleznien - Pan Michat Dabkowski.

Tab. 1. Porady udzielone osobom korzystajgcym cyklicznie z pomocy terapeutycznej:

L. p. Rodzaj porady Ilo$¢ porad
1. | Wsparcie dla  czlonkow  rodzin  os6éb  uzaleznionych 12 porad (6 osdb)
i wspotuzaleznionych
2. | Dzieci i miodziez zagrozone uzaleznieniem i uzaleznione | 4 porady (2 osoby)
od narkotykow
3. Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione | 20 porad (7 os6b)
od alkoholu

4. Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione | 114 porad (38 osob)
od alkoholu bedace po leczeniu podstawowym w osrodkach
lecznictwa odwykowego

5. Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, sprawcy | 13 porad (4 osoby)
przemocy, a takze kierowane przez Zespoét Interdyscyplinarny

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Poza poradami udzielanymi stacjonarnie w Punkcie Konsultacyjnym, Pan Michat Dabkowski
udzielil rowniez kilkunastu porad telefonicznie. Najczesciej byly to osoby zobowigzane przez
stuzby sagdowe do utrzymania kontaktu terapeutycznego, a ze wzglgdu na nalozony obowigzek
kwarantanny badZ izolacje nie mogly korzysta¢ z bezposredniego kontaktu z terapeuta
uzaleznien. Wigkszo$¢ z porad udzielanych przez terapeute dotyczyla motywowania
do utrzymania abstynencji oraz rozwijania umiej¢tnosci stuzacych trzezwieniu.

Koszt funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego wynidst 9.600,00 zt.

Mieszkancy gminy Czernikowy  potrzebujacy  wsparcia  psychologa, gléwnie

w kontek$cie uzaleznien od alkoholu oraz przemocy domowej, mogli skorzysta¢



z konsultacji psychologicznych, ktore udzielane byly 4 razy w miesigcu przez: Panig Lidi¢
Szlagiewicz - psychologa osob dorostych oraz Pana Radostawa Wysockiego - psychologa
dziecigcego. Wsparciem psychologicznym objetych zostato 78 0sob, w tym 31 dzieci.

Koszt wynagrodzen psychologéw to koszt 12.480,00 zt.

W 2023 roku odbyto si¢ 12 posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Cztonkowie GKRPA pehili takze dodatkowe dyzury, w trakcie ktoérych
przeprowadzano rozmowy interwencyjno-motywujace z osobami uzaleznionymi oraz
wspotuzaleznionymi. Osoby zglaszajace si¢ mogly takze uzyska¢ informacje dotyczace
procedury leczenia odwykowego oraz mozliwo$ciach uzyskania pomocy psychologicznej
i prawnej. Gminna Komisja wystosowata 1 wniosek do sadu o skierowanie o0séb na
przymusowe leczenie odwykowe w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Opiniowano
w sprawie 25 wnioskéw o dofinansowanie i finansowanie przedsiewzie¢ w tematyce
przeciwdziatania uzaleznieniom. Koszt wynagrodzen dla czlonkéw GKRPA w roku 2023
wynosit 47.941,95 zt brutto, zas koszty szkolen 539,00 zt brutto.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii adresowany jest do calej spoteczno$ci mieszkancow gminy
Czernikowo, ze szczegdlnym uwzglednieniem osdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, do
0sob z grup ryzyka, do dzieci i mlodziezy, a takze 0sob zajmujacych si¢ problemami uzaleznien
zawodowo. Zadania zawarte w Programie i sposoby ich realizacji w 2023 r. dostosowane byty
do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie spdjne;j strategii przeciwdziatania problemom
uzaleznien w Gminie Czernikowo opierato si¢ na systemowosci 1 konsekwentnym wdrazaniu
dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we wspolpracy z roéznymi srodowiskami
prowadzacymi zadania w tym zakresie. Dziatania te odzwierciedlat Program, ktory w sposob
kompleksowy podejmowal problemy z obszaru uzaleznienh od napojow alkoholowych
1 srodkow psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. Duze znaczenie majg
dzialania profilaktyczne i1 edukacja publiczna, ktore realizowane s3 przede wszystkim na
terenie szkol w gminie. Objgcie oddziatywaniem profilaktycznym i publicznym tak duzej
liczby dzieci i ich rodzin daje nadziej¢ na zmiang stylu zycia w wielu Srodowiskach.
W 2023 r. realizowano m.in. nast¢pujace programy profilaktyczne:

e Kultura kontra uzywki,

e Sport walkg z uzaleznieniami,



e Uzywki i dopalacze nie dla nas - $wiat bez przemocy,

e  Wrbg czy przyjaciel - bezpieczne korzystanie z Internetu i komputera,

e Zapobieganie cyberprzemocy,

e JesteSmy wolni od uzywek,

e Warto zy¢ na sportowo,

e Masz wybdr,

e Zycie bez uzaleznien - alkohol nie dla mnie,

e Warsztaty profilaktyczne - Stop narkotykom,

e Hejt nie jest dla nas - szkota bez nienawisci.

Wiodagcym celem Programu bylo/jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych, narkotykowych, poprzez szeroko pojeta profilaktyke, w tym profilaktyke
szkolng oraz edukacj¢ spoteczna. Zadanie to pochlonglo znaczaca wigkszos¢ Srodkow
finansowych, obejmowatlo w szczegélnosci finansowanie badz wspotfinansowanie
specjalistycznych programéw dla dzieci i mlodziezy, warsztatow, spektakli, dziatalno$ci
edukacyjnej, kulturalnej i sportowej. Na terenie wszystkich placowek oswiatowych gminy
Czernikowo prowadzenie szeregu programow profilaktycznych dla dzieci i milodziezy
szkolnej, miato na celu kreowanie konstruktywnych postaw zdrowego stylu zycia oraz
atrakcyjnych dla dzieci 1 mlodziezy zachowan prospotecznych, jako korzystnej alternatywy
wobec wielu patologii — w szczegolnosci alkoholizmu i narkomanii. Objecie oddziatywaniem
profilaktycznym tak duzej liczby dzieci i ich rodzin daje nadziej¢ na zmiang stylu zycia w wielu
srodowiskach. Realizowane zadania w 2023 roku sa kontynuacja zadan z lat poprzednich.
Osiggniete wyniki 1 rezultaty z podjetych dziatan w biezacym roku stanowig wskazowki
1 kierunki dziatan na kolejne lata w zakresie zadan wlasnych, obejmujacych profilaktyke oraz
minimalizacj¢ szkdd spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu, substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi, nalogéw oraz zwigzanych z zjawiskiem

przemocy.



