UCHWALA NR XXII1/150/2026
RADY GMINY CZERNIKOWO

z dnia 21 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 .
poz. 1153), art. 4' ust. 1, 211 5 oraz art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.
7 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
7 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Czernikowo na rok 2026 stanowiacy zatgcznik numer 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Czernikowo.

Przewodniczacy Rady Gminy

Rafal Rutkowski
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Zakacznik nr 1 do uchwaty nr XXIII/150/2026
Rady Gminy Czernikowo
z dnia 21 stycznia 2026 r.

CZERNIKOWO

PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

w Gminie Czernikowo
2026 rok
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WYKAZ SKROTOW:

BP — Gminna Biblioteka Publiczna w Czernikowie z filiami

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czernikowie
GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernikowie

IPIN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzagdowa
ORE - Osrodek Rozwoju Edukadji

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PES — podmioty ekonomii spotecznej

PK — Punkt Konsultacyjny w Czernikowie

POZ - placéwki ochrony zdrowia

pp. — punkt procentowy

KP — Komisariat Policji w Dobrzejewicach

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Chetmzy

ROPS — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu

SW — éwietlica wiejska

CIK — Centrum Integracji Kulturalnej w Czernikowie

UG — Urzad Gminy Czernikowo

Z| — Zespot Interdyscyplinarny w Czernikowie

Id: AAA74474-C56F-4D00-B772-D46E40E02169. Podpisany Strona 2



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

WPROWADZENIE

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Czernikowo na 2026 rok jest dokumentem wyznaczajgcym cele oraz sposoby
rozwigzywania probleméw  alkoholowych, narkomanii  oraz uzaleznien behawioralnych
i zwigzanych z tg sferg zycia probleméw rodzinnych i spotecznych na terenie gminy Czernikowo.
Niniejszy dokument stanowi kontynuacje dziatann prowadzonych w latach ubiegtych oraz stanowi
integralng czes¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy.

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151z pozn. zm.) do zadan wtasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
Zadania te w szczegolnosci obejmuija:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
od alkoholy;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;
i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4)  wspomaganie dziatalnosci instytugji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreélonych w art. 13"
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integradji
spoteczne).

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) do zadan wtasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii, ktére
obejmuije:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawneyj;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemodw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

wspomaganie dziatan instytucji, organizadji pozarzagdowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
O przeciwdziataniu narkomanii, realizaga ww. zadan prowadzona jest w postaci Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
uchwalonego przez Rade Gminy, biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania
narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2026, a takze dziatania w
zakresie rozwigzywania uzaleznien behawioralnych. Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo na 2026 rok
zostat opracowany zgodnie ze wskazanymi powyzej obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujgcymi na terenie Gminy.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2021-2026. Do wigzgcych aktow prawnych naleza:

2 ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych poprzez program, traktujgca je
jako zadania wiasne gminy (tj. Dz. U. z 2023 r,, poz. 2151 z pdzn. zm.),

2 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U.z 2023 r, poz. 1939),

3 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673),

3 ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(tj. Dz. U. 2 2025 r. poz. 1214 z pozn. zm.),

2 ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U.z 2025 r,, poz. 1153 z pdzn. zm.),

2 ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(tj. Dz. U.z 2024 r.,, poz. 1670 z p&zn. zm.),

3 ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej
(t.j. Dz. U.z 2025 r., poz. 450 z pdzn. zm.).

Zrédtem finansowania Programu sg érodki budzetu Gminy pochodzace
Z optat za korzystanie z zezwolenh na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz
opfat z tytutu sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcego 300 ml.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

CHARAKTERYSTYKA GMINY

POtLOZENIE

Gmina Czernikowo jest wiejskg jednostkg administracyjng, potozong w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim, w powiecie torunskim. Graniczy ona z 9 innymi jednostkami, w tym z gming
Bobrowniki, Ciechocin, Ciechocinek, Kikét, Lipno, Nieszawa, Obrowo, Racigzek oraz Zbdjno. Siedzibg
wiadz lokalnych jest wies Czernikowo, a Gmine wspottworzy 36 miejscowosci, sposrod ktorych 17
stanowi zarazem jednostki pomocnicze, czyli sotectwa. kgczna powierzchnia Gminy obejmuje teren
o wielkosci 169,37 km2, co stanowi 13,8% obszaru catego powiatu. Dziatalno$¢ gospodarcza lokalne;
spotecznosci jest zdywersyfikowana — obecnos¢ zyznych gleb sprzyja rozwojowi rolnictwa, a grunty
orne stanowia 48% jej terenu. Niemniej, jednostka odznacza sie duza lesistoscia, gdyz grunty lesne
stanowig az 44% jej powierzchni. Potozenie Gminy w niedalekim sgsiedztwie Torunia i gtéwnych
weztow komunikacyjnych (autostrada AT) sprzyja réwniez rozwijaniu lokalnych gatezi gospodarki,
obejmujgcych w szczegdlnosci ustugi mechaniczne, budowlane i rolnicze.

Rysunek 1. Potozenie gminy Czernikowo na mapie powiatu toruriskiego
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Zrédto: http.//google.com/
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Analiza struktury demograficznej w gminie Czernikowo wskazuje na aktualny stan lokalnej
spotecznosci. Na koniec 2025 roku populacjia Gminy liczyta 8 749 mieszkancéw, natomiast na
przestrzeni ostatnich lat zauwazalne byto negatywne zjawisko demograficzne, tj. depopulacje
lokalnej spotecznosci.

Wykres 1. Liczba mieszkancdw gminy Czernikowo w latach 2021-2025
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Zrédto: Dane UG Czernikowo

EDUKACJA | WYCHOWANIE

Gmina Czernikowo w ramach swojej ustawowej dziatalnosci jest podmiotem
odpowiedzialnym za organizacje placéwek oswiatowych funkcjonujgcych na jej terenie.

Dzieci i mtodziez zamieszkujagce Gmine uczg sie w Zespole Szkét w Czernikowie,
w strukturze ktérego znajduje sie Szkota Podstawowa im. KK. Baczynskiego, Liceum
Ogdlnoksztatcace im. M. Kopernika, Technikum im. Kopernika oraz Branzowa Szkota | stopnia
im. M. Kopernika w Czernikowie. Ponadto, w Gminie znajduje sie:

> Przedszkole Publiczne w Czernikowie;
> Szkota Podstawowa w Makowiskach;
> Szkota Podstawowa w Mazowszu;

> Szkota Podstawowa w Steklinie;

> Szkota Podstawowa w Osowce;

> Szkota Muzyczna w Czernikowie.

Na terenie Gminy funkcjonuje rowniez niepubliczna placowka opieki nad dzie¢mi do lat 3,
tj. Ztobek Bajkowa Kraina w Czernikowie, ktéra umozliwia podjecie aktywnoéci zawodowej rodzicom
najmtodszych mieszkancow Gminy.

W ramach biezacej dziatalnosci placowek szkolnych uczniowie objeci sa kompleksowym
wsparciem pedagoga, psychologa oraz nauczycieli, a gdy zauwazona zostanie potrzeba objecia
ucznia specjalistyczng pomoca, kierowani sg oni do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Chetmzy z filig w Dobrzejewicach. Ponadto, placoéwki zapewniaja uczniom dostep do cieptego
positku, a wiadze lokalne organizujg dowoz dzieci do placowek szkolnych oraz do szkoét specjalnych
i osrodkow rehabilitacyjnych w przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami.

W szkotach organizowane sg zajecia doszkalajace i rozwijajace, w tym kota naukowe
i zajecia sportowe (SKS), ktére animujg czas wolny dzieci i mtodziezy, a takze pozytywnie wptywaja
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

na rozwijanie ich indywidualnych zainteresowan i zdolnosci. Waznym elementem wptywajacym na
rozwdj i wychowanie mtodych mieszkancow Gminy sg $wietlice szkolne.

W ramach wspotpracy placowek oswiatowych, instytucji kulturalno-rekreacyjnych, a takze
organizadji pozarzadowych animowany jest czas wolny dzieci i mtodziezy, czyli organizowane s3
zajecia swietlicowe i sportowo-rekreacyjne, organizowane sg festyny oraz wdrazane sg nowe
dziatania skierowane do najmtodszych mieszkancéw Gminy.

INFRASTRUKTURA KULTURALNO-REKREACYJNA

Prawidtowe funkcjonowanie rodzin oraz dzieci w znacznym stopniu uwarunkowane jest
lokalnymi zasobami w zakresie animowania czasu wolnego, a takze dostepna infrastrukturg
rekreacyjng, kulturalng i sportowg. Obecnos¢ takich obiektow wptywa na jakos¢ zycia lokalnej
spotecznosci, a takze warunkuje mozliwos¢ integracji spotecznej, zarowno rodzin, jak i osob
starszych oraz dzieci.

Dziatalnos¢ w tym zakresie na terenie Gminy prowadzi miedzy innymi Gminna Biblioteka
Publiczna w Czernikowie wraz z filig w Mazowszu i w Oséwce, ktdra jest samorzadowsa instytucja
kultury. Jednostka realizuje szeroki katalog dziatan z zakresu zaspokajania potrzeb kulturalnych
mieszkancow oraz upowszechniania czytelnictwa wsrdd lokalnej spotecznosci. Przy Bibliotece
dziatalno$¢ prowadzi Dyskusyjny Klub Ksigzki, a takze cyklicznie odbywaja sie zajecia skierowane do
najmtodszych czytelnikdw gminy Czernikowo.

Biblioteka jest rowniez miejscem, gdzie organizowany jest czas wolny dla dzieci
i mtodziezy, m.in. poprzez udostepnianie im przestrzeni do zabawy, gier, uktadania puzzli, itp.

Na rozwdj aktywnosci fizycznej i upowszechnianie sportu wsrdd rodzin zamieszkujgcych
gmine Czernikowo wptyw ma rowniez dostepna w Gminie infrastruktura sportowa oraz Centrum
Integracji Kulturalnej w Czernikowie, ktore pemi siedzibe dla dyzurujacych spedjalistow
i podmiotow wspierajacych, a takze miejsce spotkan lokalnych. W gminie funkcjonujg liczne boiska
sportowe, boisko ,Orlik”, hala sportowa, place zabaw, a takze ,Park 700-lecia”.

Na atrakcyjnos¢ turystyczno-rekreacyjng w Gminie wptyw ma rowniez obecnos¢ szlakow
wodnych i rowerowych, ktére umozliwiajg poznanie lokalnych zabytkow i dobr naturalnych, w tym
pomnikéw przyrody, historycznych kosciotow i kapliczek.

ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY

_______________________________________________________________________________________________________________|
Do istotnych zasobow w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych funkcjonujgcych lub
prowadzacych dziatalnos¢ na terenie gminy Czernikowo naleza:
2 Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne),

2> Urzad Gminy,

2 Punkt Przyje¢ Interesantow — Dzielnicowi Komisariatu Policji w Dobrzejewicach,
2 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

2 Punkt Konsultacyjny,

3> Zespot Interdyscyplinarny,
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

Gminna Biblioteka Publiczna,
Centrum Integragji Kulturalnej,
placowki oswiatowe,

placowki ochrony zdrowia,
swietlice wigjskie,

D T I T T

organizacje pozarzadowe i koscielne.
Sa to instytucje i miejsca prowadzace dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom,
badz wspomagajace taka dziatalnosC. Ich kooperacja odbywa sie na zasadzie wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowe.
Do zasobow osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom

alkoholowym, narkotykowym i behawioralnym na terenie gminy Czernikowo nalezy zaliczy¢:

3 pedagogodw, psychologow zatrudnionych w placéwkach oswiatowych,

2 specjaliste psychoterapii uzaleznien petnigcego dyzury w Punkcie Konsultacyjnym,

2 psychologéw petiacych dyzury w Urzedzie Gminy Czernikowo,

3> cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

3 pracownikéw i spegjalistow Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne),

> funkcjonariuszy Policji, sedzidw, prokuratoréw oraz kuratorow sgdowych i spotecznych,

2 pracownikow placowek ochrony zdrowia.

PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba chroniczng, postepujaca i potencjalnie smiertelna.
Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawow i szkdd
zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii, oznacza
state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego
moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter
interdyscyplinarny. Znajduje sie on w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak lecznictwo,
oswiata, pomoc spoteczna, organy scigania i wymiaru sprawiedliwosci oraz media. Kazda z nich
styka sie z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2025 roku w gminie Czernikowo wystgpita koniecznos¢ udzielenia pomocy i wsparcia
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej. Z pomocy spotecznej w 2025 r. roku korzystato 470 rodzin,
a wsrdd nich 1016 oséb - w tym 231 rodziny, a w nich 323 oséb objetych byto wytaczng praca
socjalng. Dominujgcymi powodami przyznawania $wiadczen z pomocy spotecznej byto ubdstwo,
bezrobocie, niepetnosprawnos¢. Jednym z powodow byt takze alkoholizm, ktory wystepowat
w potgczeniu z w/w przestankami, a takze z przemoca oraz trudnosciami w przystosowaniu sie do
zycia po opuszczeniu zaktadu karnego.

Z powodu alkoholizmu w 2025 r. pomocy spotecznej w réznych formach, najczesciej w formie
swiadczen niepienieznych, poradnictwa i wytgcznej pracy socjalnej udzielono 38 rodzinom. Odrebng
grupe osob objetych praca socjalng oraz specjalistycznym poradnictwem stanowig osoby objete
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procedurg Niebieskiej Karty —w 2025 r. prace socjalng $wiadczono na rzecz 6 rodzin, w ktorych
alkohol byt powodem przemocy domowej oraz 12 rodzin gdzie powodem przemocy byty narkotyki.
W rodzinach tych pozostawaty 23 osoby (Niebieskie Karty kontynuowane z 2024 r.)

Pracownicy socjalni w ramach prowadzonej pracy socjalnej kierujg osoby z problemem
alkoholowym do uczestnictwa w zajeciach z psychoterapeuta ds. uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjnym. W 2025 r. do uczestnictwa w w/w rozmowach i konsultacjach terapeutycznych
pracownicy socjalni skierowali 33 osoby z problemem alkoholowym.

Z 9 rodzinami, w ktérych alkoholizm wystepowat w potaczeniu z przestanka bezradnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych — systematycznie pracowat asystent rodziny.

Na przestrzeni ostatnich lat stuzby bezpieczenstwa podjety rowniez dziatania na rzecz
ograniczenia zjawiska kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu oraz w zakresie
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie. Podejmowane przez funkcjonariuszy
interwencje i rutynowe kontrole umozliwiajg sukcesywne eliminowanie niepozgdanych zjawisk
zwigzanych z nietrzezwoscig w przestrzeni publicznej oraz prewencje zachowan przemocowych
w rodzinach, a prowadzone dziatania, zajecia w szkole i kampanie edukacyjne wzmacniajg pozadane
postawy wsrdd dzieci i mtodziezy.

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Czernikowie, powotana do
wykonywania zadan gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
prowadzi swg dziatalnos¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z pozn.
zm.). Obecnie Komisja liczy 8 osob.

Cztonkowie GKRPA w Czernikowie uczestnicza w specjalistycznych szkoleniach w celu
podniesienia jakosci oraz skutecznosci swojej pracy —w latach 2023-2025 brali w nich udziat wszyscy
cztonkowie Komisji, tj. po 8 oséb.

Wykres 2. Liczba cztonkbw GKRPA w Czernikowie uczestniczacych w szkoleniach w latach

2023-2025
10
8
5 -
0
2023 2024 2025
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W 2025 roku Zespot Motywujacy, funkcgjonujgcy w ramach GKRPA, przeprowadzit rozmowy
motywacyjno-interwencyjne z 30 osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz rozmowy diagnozujgce
sytuacje w rodzinie z 13 cztonkami rodzin osob uzaleznionych. W przedmiotowym roku wystgpiono
rowniez do sagdu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 2 oséb
zmagajacych sie z choroba alkoholowa.

Tabela 1. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czernikowo wobec oséb uzaleznionych
w latach 2023-2025

wyszczegdlnienie 2023 | 2024 | 2025
liczba osdb uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy 14 29 30
liczba cztonkow rodzin osdb uzaleznionych, z ktérymi 6 112 13

przeprowadzono rozmowy

liczba osdb, w stosunku do ktérych podjeto czynnosci zmierzajgce | 14 18
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w placowce leczenia
uzaleznienia

liczba osdb, wobec ktérych wystgpiono do sadu z wnioskiem o 1 1 2

zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Cztonkowie GKRPA wspierajg rowniez osoby zmagajace sie z problemem przemocy
domowej, w tym kontaktujg sie z osobami doznajacymi przemocy domowej, stosujgcymi jg oraz jej
swiadkami. Podczas prowadzonych spotkan podejmowana byta interwencja majaca na celu zmiane
zachowan osdb dopuszczajgcych sie przemocy oraz zmotywowanie ich do udziatu w programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, z kolei podczas rozmow z osobami doznajacymi przemocy
domowej informowano je o dostepnych w Gminie formach wsparcia oraz zachecano do skorzystania
ze spedjalistycznej pomocy instytucji wspierajacych.

Mieszkancy Gminy doswiadczajacy sytuadji kryzysowych mogg uzyska¢ pomoc i wsparcie
w Punkcie Konsultacyjnym dla Osdb Uzaleznionych, Wspétuzaleznionych oraz Dotknietych
Przemocg w Rodzinie, ktory miesci sie w Centrum Integracji Kulturalnej w Czernikowie.
W przedmiotowym roku Punkt byt otwarty Srednio przez 22 godziny w miesigcu. Zaréwno w latach
poprzednich, jak iw 2025 roku specjalistyczna pomoc i wsparcie w zakresie rozwigzywania problemu
uzaleznienia i przemocy domowej swiadczone byto przez Zespdt Motywujacy GKRPA, ktérego
dyzury odbywajg sie 2 razy w miesigcu w siedzibie Urzedu Gminy Czernikowo, a takze przez
Przewodniczacego GKRPA, ktory rowniez umozliwia skorzystanie ze wsparcia w budynku Urzedu 2
razy w miesigcu. W 2025 roku w Punkcie porad i konsultacji udzielat certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien.

Dziatalnos¢ Punktu obejmuje w szczegdlnosci rozpoznawanie problemu zgtaszanego przez
klienta, motywowanie osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznienia od alkoholu, kierowanie do spedjalistycznego leczenia,
motywowanie 0sob pijgcych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
wzoru picia i udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu odwykowym,
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prowadzenie konsultagi w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin z problemami
alkoholowymi, a takze gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostepnych
miejsc specjalistycznej pomocy.

Porady udzielane osobom korzystajacym cyklicznie z pomocy terapeuty:

v' Osoby doroste korzystajgce z pomocy terapeuty uzaleznione od alkoholu: 158 porad (37 0séb).

v" Wsparcie dla cztonkdw rodzin oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych: 13 porad (12 osob).

v" Osoby wymagajace wsparcia w zwigzku z sytuacja kryzysowa zwigzang ze spozywaniem alkoholu

lub inng trudng sytuacja zyciowa: 9 porad (9 0séb).

v Dzieci i mtodziezy zagrozone uzaleznieniem i uzaleznione od narkotykéw: 1 porada (1 osoba).

v' Wsparcie dla cztonkdw rodzin oséb doznajacych przemocy domowej: 5 porad (3 osoby).

v" Osoby doroste korzystajgce z pomocy terapeuty, uzaleznione od alkoholu lub spozywajace

alkohol i stosujace przemoc: 18 porad (6 osdb).

Poza poradami udzielanymi stacjonarnie w Punkcie Konsultacyjnym, Pan Michat Dabkowski
udzielit réwniez kilkunastu porad telefonicznie, ktére najczesciej miaty charakter interwencyjno-
motywujgcy. Wiekszos¢ z porad udzielanych przez terapeute dotyczyta motywowania do
utrzymania abstynencji oraz rozwijania umiejetnosci stuzacych trzezwieniu.

Wsparcie dla 0sob doswiadczajgcych trudnosci zwigzanych z uzaleznieniem udzielane jest
rowniez przez funkcjonariuszy Policji w sytuacjach rozpoznania sytuagji kryzysowej w rodzinie oraz
w ramach prowadzonych dyzuréw w Punkcie Przyjec Interesantow, ktory miesci sie w Centrum
Integragji Kulturalnej, a nieodptatne porady socjalne i rodzinne udzielane sg przez pracownikow
socjalnych zatrudnionych w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej. W przypadku osob
niepetnoletnich pomoc $wiadczona jest rowniez przez pedagogdw w placowkach o$wiatowych.

Dodatkowo, mieszkancy doswiadczajacy trudnosci w obszarze uzaleznieri i przemocy moga
zgtosi¢ sie do placbwek ochrony zdrowia oraz psychologéw pemigcych dyzury w Urzedzie Gminy
Czernikowo. W 2025 r. konsultagje psychologiczne udzielane byty 4 razy w miesigcu przez: Panig
Lidie Szlagiewicz - psychologa oséb dorostych oraz Pana Radostawa Wysockiego - psychologa
dzieciecego. Wsparciem psychologicznym objetych zostaty 78 osob, w tym 35 dzieci.

W zakresie dziatalnosci profilaktycznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wraz z Urzedem Gminy, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz pozostatymi
jednostkami (gtownie szkotami) inicjuje szereg dziatan edukacyjnych dla najmtodszej czesci
spoteczenstwa, ale takze rodzicodw i nauczycieli. W 2025 roku w Gminie organizowane byty dziatania
profilaktyczne niebedace ustrukturyzowanymi programami, w tym warsztaty profilaktyczne
i prelekcje oraz spektakle, festyny i imprezy plenerowe.

Problem uzaleznien czesto skorelowany jest z innymi wystepujgcymi w rodzinach
problemami, uniemozliwiajacymi prawidtowe zycie spoteczne. Wérdd nich znajduje sie rowniez
przemoc w rodzinie, w zwigzku z czym konieczne jest udzielanie osobom uzaleznionym
i wspotuzaleznionym  wieloaspektowego  wsparcia i podejmowanie  wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej w ramach lokalnego systemu pomocy. Kluczowg role w  zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej i wsparcia oséb doznajgcych przemocy domowej petni Zespot
Interdyscyplinarny, ktory podejmuje bezposrednia prace z rodzinami, w ktérych wystepuje przemoc.
W przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia
dokonanego przez cztonka rodziny, badz przez osobe bedacg Swiadkiem przemocy domowe;

nastepuje wszczecie procedury ,Niebieskie Karty”, poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta
- A"
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W 2025 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto
12 Niebieskich Kart, w 6 przypadkach zachowania przemocowe popetniane byly przez
domniemanych sprawcow przemocy pod wptywem alkoholu, w 1 przypadek pod wptywem
narkotykow.

Spedjalistyczne wsparcie $wiadczone jest rowniez mieszkancom Gminy w ramach instytucji
funkcjonujacych poza jej terenem, a cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego motywujg osoby z problemami uzaleznien
i przemocy (uzaleznione i wspotuzaleznione) do skorzystania z ich oferty.

RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych probleméw spotecznych.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wéréd czynnikow
ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chordb i urazow ma zwigzek z uzywaniem
alkoholu.

W roku 2024 warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie Gminy wyniosta tacznie
10 433 771,38 zt, w tym najwiecej, bo 4929 096,48 zt o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa).
Wartos¢ napojow o zawartosci alkoholu powyzej 18% wyniosta w Gminie 4 525 260,77 zt,
a o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 710 510,14 zt. Sg to wartosci
zadeklarowane przez przedsiebiorcéw w corocznych oswiadczeniach o wielkosci sprzedazy
napojow alkoholowych, sktadanych w terminie do 31 stycznia za rok poprzedni.

Na koniec 2025 roku, w gminie Czernikowo dziatalno$¢ prowadzito tacznie 24 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 17 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
(sklepy) i 7 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).

Wykres 3. Liczba punktdw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie w latach 2023-2025

30
20
10
0
2023 2024 2025
W sklepy 20 21 17
lokale gastronomiczne 6 7 7

W 2025 roku w gminie Czernikowo na 1 punkt sprzedazy alkoholu przypadaty 287 osoby.
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtbwnym Programu jest:

Ograniczenie skali problemu alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu i uzaleznier behawioralnych
w Gminie oraz minimalizowanie szk4d zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z tymi
uzaleznieniami.

Celami operacyjnymi Programu sa:

1. Zwiekszenie Swiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie negatywnych
konsekwencji, w tym szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych ze
spozywania alkoholy, zazywania narkotykow,
nikotyny oraz uzywania innych  Srodkéw  psychoaktywnych,
jak réwniez zagrozen wynikajacych z uzaleznien behawioralnych/
podejmowania niekontrolowanych zachowan.

2. Zwiekszenie dostepnosci  wsparcia terapeutycznego dla  0sob
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz wykonywania czynnosci
(uzaleznien behawioralnych), a takze dla 0séb wspotuzaleznionych oraz
rozwijanie lokalnego systemu wsparcia.

3. Systematyczne rozpoznawanie skali uzaleznien w Gminie oraz
identyfikowanie $rodowisk zmagajacych sie z nimi.

Cel operacyjny 1. Zwiekszenie $wiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie negatywnych

konsekwencji, w tym szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu,

zazywania narkotykéw, nikotyny oraz uzywania innych srodkow psychoaktywnych, jak réwniez

zagrozen wynikajacych z uzaleznier behawioralnych/ podejmowania niekontrolowanych zachowan.

Przewidywane rezultaty:

3> Ograniczenie konsumpgji alkoholu, zazywania substandji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow Gminy.

2 Zmiana kultury picia alkoholu wéréd mieszkancow.

Wyeliminowanie dostepu do nielegalnych substangji psychoaktywnych na terenie Gminy.

> Zmniejszenie koniecznosci podejmowania interwendji wobec 0séb nietrzezwych w przestrzeni

7

publicznej, kierujacych pojazdami oraz sprzedawcow napojow alkoholowych.

> Podejmowanie dziatan prewencyjnych  dotyczacych  rozpowszechniania  narkotykow
i dopalaczy na terenie Gminy, w szczegdolnosci wsrdd dzieci | mtodziezy.

> Podwyzszenie wieku inicjagji alkoholowej wsrod dzieci.
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3> Popularyzowanie wiedzy na temat negatywnych skutkow spozywania alkoholu i narkotykow,

nikotyny oraz uzaleznien behawioralnych, a takze udostepnianie informagji na temat mozliwosci

uzyskania wsparcia.

Prowadzenie dla dzieci
i mtodziezy programow z
zakresu profilaktyki alkoholizmu
i narkomanii, nikotynizmu,
1. przeciwdziatania przemocy,
promogji zdrowia,
w tym psychicznego oraz
bezpieczenstwa i zaburzen
behawioralnych.
Organizowanie i dofinansowanie
warsztatéw i programow
profilaktycznych dotyczacych
uzywania substancji
psychoaktywnych oraz zagrozen
2. wynikajgcych z uzaleznien
behawioralnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programéw
rekomendowanych przez KCPU
(wczesniej PARPA i KBdsPN),
ORE, IPiN.

Promowanie wsrdd pedagogow,
wychowawcow i 0sOb
pracujacych
7 dzie¢mi szkolen dla
realizatoréw programow
profilaktycznych.

Wzmacnianie umiejetnosci
psychospotecznych dzieci
poprzez prowadzenie
programow
z zakresu profilaktyki uzaleznien
behawioralnych, w tym
rekomendowanych przez
Ministerstwo Zdrowia.
Rozwijanie dostepnych w Gminie
alternatywnych i atrakcyjnych
form spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy oraz
popularyzowanie ich
w spotecznosci lokalnej, poprzez
promowanie zdrowego stylu
zycia.

Liczba zorganizowanych
programow profilaktycznych.
Liczba uczestnikow
programow.

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programow/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Liczba osdb uczestniczacych
w szkoleniach dla
realizatoréw programoéw
profilaktycznych.

Liczba zorganizowanych
programow profilaktycznych.
Liczba uczestnikow
programow.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego.

UG, GKRPA, ZI, GOPS, KP,
NGO, BP, CIK, SW, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, GOPS, placéwki
o$wiatowe

UG, GKRPA, ZI, BP, CIS,
GOPS, placowki oswiatowe

UG, GKRPA, ZI, KP, NGO, CIS,
BP, SW, placéwki oswiatowe

UG, CIS, BP, SW, NGO,
placéwki oswiatowe
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Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicow i nauczycieli w zakresie

profilaktyki uzaleznien, w tym
6. behawioralnych wsréd dzieci
i mtodziezy, w szczegdlnosci na
temat wzmacniania czynnikdw
chronigcych i eliminowania
czynnikdw ryzyka.

Organizowanie dla dzieci w

wieku przedszkolnym oraz

Liczba zorganizowanych
warsztatow.
Liczba rodzicéw/ nauczycieli
uczestniczacych
w warsztatach.

Liczba zorganizowanych

uczniow klas I-1ll szkét
. pogadanek.
7. podstawowych warsztatow na . = A
. 4 . . Liczba dzieci uczestniczacych
temat niebezpieczenstw w sieci .
w zajeciach.

potgczonych z pokazem serii
filmikéw profilaktycznych.
Organizowanie spotkan na temat
konsekwencji prawnych
i spotecznych wynikajacych
z podejmowania sie dziatalnosci
w zakresie dystrybugji i sprzedazy
8. nielegalnych substangji, w tym
narkotykow i dopalaczy, wsrod
dzieci i mtodziezy, a takze
przekazywanie takich informadji
rodzicom podczas spotkan
z wychowawcami w szkotach.

Liczba uczestnikow
pogadanek.
Liczba spotkan z rodzicami,
podczas ktérych poruszono
temat handlu narkotykami.

Popularyzowanie informadji
dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz promodji
zdrowia za pomocg ulotek,
broszur i plakatow.

Szacunkowa liczba
odbiorcow i naktad
materiatéw informacyjno-
edukacyjnych
oraz promocyjnych.

Popularyzowanie informadji
dotyczacych FAS (Alkoholowy
Zespot Prodowy) oraz FASD
(Spektrum Ptodowych Zaburzen

10. Alkoholowych) wsrdd dorostych
mieszkancow oraz starszych
ucznidéw poprzez dystrybucje

materiatow edukacyjnych
i organizowanie prelekgji.
Uczestnictwo w regionalnych
i ogolnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych

Szacunkowa liczba
odbiorcow materiatow
edukacyjnych. Liczba
uczestnikdw pogadanek.

Liczba kampanii.
Szacunkowa liczba

. o .
zagadnienia zwigzane o -
. A S odbiorcow kampanii.
z profilaktyka i przeciwdziataniem
uzaleznieniom.
” Organizowanie i udziat Liczba zorganizowanych
’ w szkoleniach z zakresu szkolen z zakresu

UG, GKRPA, GOPS, SW, ZI,
NGO, placowki oswiatowe

UG, GKRPA, placowki
oSwiatowe

UG, GKRPA, GOPS, KP,
placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,
CIS, BP, SW, KP, POZ, NGO,
placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, NGO,
POZ, placowki oswiatowe

UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,
CIS, BP, SW, KP, NGO, PPP,
PCPR, POZ, SW, placéwki
oSwiatowe

UG, GKRPA, ZI, GOPS, POZ,
placéwki oswiatowe

14

Id: AAA74474-C56F-4D00-B772-D46E40E02169. Podpisany

Strona 16



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo

na 2026 rok
profilaktyki uzaleznien, profilaktyki uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy przeciwdziatania przemocy.
i ochrony zdrowia dla oséb Liczba uczestnikow szkolen.

i podmiotow Swiadczacych
pomoc i wsparcie mieszkancom
w kryzysie.
Stata wspdtpraca z Policjg, GOPS,
Zespotem Interdyscyplinarnym, Liczba dziatan podjetych we

| RUrEnym, Kesciorar Vacy _ CIK, BP, KP, NGO, $W,
i zwigzkami wyznaniowymi oraz Gminy, w zakresie A

o o R . placowki oswiatowe
stowarzyszeniami abstynenckimi, wzmacniania i promowania
w zakresie propagowania zasad postaw abstynenckich.

trzezwosci i promogji zdrowia.

Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad

i warunkdéw korzystania Liczba przeprowadzonych
1 z zezvyglema na sprzedaz kor?troh punkt'ovv spr;(?dazy UG, GKRPA
napojow alkoholowych, i podawania napojow
a w szczegolnosci sprzedazy alkoholowych.

alkoholu nieletnim oraz
podejmowania dziatan
pokontrolnych.
Powadzenie dziatan

edukacyjnych skierowanych do Liczba przeprowadzonych

15 sprzedawcow QZ|a+an ed/ukacyjnych UG, GKRPA
o . . Liczba osdb objetych
i wtascicieli punktow, w ktérych o
- . dziataniami.
prowadzi sie sprzedaz alkoholu.
Podejmowanie interwendji
w zwigzku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 13 4 : . .
16. | art. 15 ustawy o wychowaniu Liczba podjetych interwencji. UG, KP, GKRPA
w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
Opiniowanie wnioskow o
wydanie zezwolenia na sprzedaz Liczba wydanych opinii
17 napojow alkoholowych w (postanowien) GKRPA
' zakresie zgodnosci lokalizacji o lokalizadji punktu
punktu sprzedazy z przepisami sprzedazy.

prawa miejscowego.

Cel operacyjny 2: Zwigkszenie dostepnosci wsparcia terapeutycznego dla oséb uzaleznionych od

alkoholu, narkotykéw oraz wykonywania czynnosci (uzaleznier behawioralnych), a takze dla osob

wspotuzaleznionych oraz rozwijanie lokalnego systemu wsparcia.

Przewidywane rezultaty:

> Zwiekszenie  skutecznosci  oddziatywan  skierowanych  do  osdb  uzaleznionych
i wspotuzaleznionych poprzez motywowanie ich do podjecia lub kontynuowania leczenia
odwykowego.

> Aktywizacja zawodowa 0sob po zakonczeniu leczenia odwykowego.

15
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na 2026 rok

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo

> Reintegracja 0s6b zmagajacych sie z uzaleznieniami i przemoca oraz cztonkéw ich rodzin

w lokalnej spotecznosci.

> Poprawa ogolnej kondycji psychospotecznej lokalnej spotecznosci.

3 Zwiekszenie dostepnych w Gminie form wsparcia dla osob dotknietych uzaleznieniami

I przemoca.

> Profilaktyka podejmowania zachowan i czynnosci deregulujacych prawidtowe funkcjonowanie
dzieci i mtodziezy oraz dorostych mieszkancow w lokalnej spotecznosci.

Podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do podijecia leczenia
odwykowego w przedmiocie
uzaleznien.
Przeprowadzanie rozmow
z osobami naduzywajgcymi
alkoholu, narkotykow i innych
substancji psychoaktywnych
oraz w zakresie uzaleznien
behawioralnych.

—_

Motywowanie osob uzaleznionych
od alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego przez cztonkow
GKRPA.

Zlecanie przeprowadzania badan
przez zespot biegtych
w przedmiocie uzaleznienia od
4. alkoholu w celu orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu.
Kierowanie wnioskéw do sadu
0 natozenie obowigzku leczenia
w zakfadzie lecznictwa
odwykowego wobec osoby
uzaleznionej, wnoszenie srodkow
5. odwotawczych od orzeczen sadow
I instangji w sprawach
0 zobowigzanie do leczenia oraz
wystepowanie cztonkéw GKRPA
w charakterze strony przed sadem
w spawach o leczenie odwykowe.
Wszczynanie przez cztonkéw
GKRPA procedury ,Niebieskie
Karty”
i przekazywanie ich do
przewodniczacego ZI,
a takze powiadomienie KP lub

Liczba zgtoszen
w sprawie leczenia
odwykowego.

UG, GKRPA, PK

Liczba osob, z ktorymi
cztonkowie GKRPA
przeprowadzili rozmowy
interwencyjno-motywujace
do podjecia leczenia
odwykowego.
Liczba osob
zmotywowanych do
dobrowolnego leczenia
odwykowego.
Liczba osab, ktére
zakonczyty leczenie.

GKRPA

GKRPA, PK

Liczba osdb skierowanych na
badanie przez biegtego
i liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

GKRPA

Liczba wnioskow
wniesionych do sadu w
sprawie orzeczenia
obowigzku leczenia
odwykowego.

GKRPA

Liczba zatozonych GKRPA, KP, ZI, prokuratura

JNiebieskich Kart”.

16
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

prokuratury o podejrzeniu
stosowania przemocy.

Organizowanie innych form
wsparcia i pomocy osobom

Liczba podmiotow
zaangazowanych

UG, NGO, PK, GOPS,

£ z problemem uzaleznien oraz " poch 'osobom GKRPA, placowki oswiatowe
dotknietych przemoca uzaleznionym.
' Liczba podjetych dziatan.
Wspieranie NGO, instytudji
publicznych i 0séb prywatnych, Liczba osdb z problemem
ktore w ramach svvqu dZ|a+a|hoso uzalezmeh, ktorzy podjeli UG, GOPS, GKRPA, PES,
8. realizujg zadania w zakresie zatrudnienie w ramach
A ) o A L - NGO, osoby prywatne
reintegracji zawodowej 0sob dziatalnosci podmiotow
uzaleznionych, wspdétuzaleznionych ekonomii spoteczne.
oraz dotknietych przemoca.
Prowadzenie konsultagji i Liczba osob objetych
9. udzielanie porad terapeutycznych, poradnictwem. UG, GOPS, PK, PCPR, PPP
psychologicznych oraz prawnych. Liczba udzielonych porad.
Finansowanie zatrudnienia Liczba psvehologdw
10. psychologéw do pracy z osobami twiader Fé ih ws garcie UG, GOPS, GKRPA
objetymi pomocg GKRPA. Y P '
D zenie Punk
Konsul(isfs'izergew r?ir;ztktj dn Kwota doposazenia Punktu.
1, ynego w niezbeany lloé¢ zakupionego sprzetu UG, GOPS, GKRPA
sprzet oraz materiaty do . 7
. : . i materiatow.
realizowania zadan Programu.
Podnoszenie kwalifikagji 0sob Llc@i?;?;;if;?gg;{ N UG, 71, GKRPA, KP, GOPS,
12. pracujgcych w dziedzinie o NGO, POZ, placowki
: : . -, procedur przeciwdziatania L
profilaktyki oraz cztonkéw Komisji. oSwiatowe
przemocy.
Rozif:f% v:rf:fhg'acr;'ir;:;g'jjow Liczba rozpowszechnionych UG, GOPS, GKRPA, ZI, POZ,
13. any informacji w zakresie CIS, BP, SW, placowki
przemocy R L
. L o przeciwdziatania przemocy. oswiatowe
i sposobdw jej przeciwdziatania.
Uczestniczenie w spotkaniach,
vvsi;nll?easriswdlrzcz');iiearesn?taecr:u Liczba uczestnikéw UG, GOPS, ZI, GKRPA, NGO,
14, . YSter spotkan/seminariow/ POZ, PCPR, ROPS, KP,
pomocy dziecku w rodzinie - e
o L konferencji. placéwki oswiatowe
zZmagajacej sie z uzaleznieniem
i przemoca.
Udzielanie wsparcia
psychologicznego
15 i terapeutycznego dzieciom Liczba dzieci objetych UG, GOPS, GKRPA, PK

wychowujgcym sie w rodzinach
dotknietych uzaleznieniami
i przemocs.

wsparciem.

17
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

Organizowanie i finansowanie
uczestnictwa dzieci wychowujacych
sie w rodzinach zmagajacych sie

z problemem uzaleznien Liczba dzieci
. P o ) UG, GOPS, GKRPA, NGO,
16. i przemocy w koloniach i obozach uczestniczacych
. . PCPR
Z programem w obozach i koloniach.

socjoterapeutycznym oraz z
programem zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych.
Finansowanie réznych form
pomocy dla dzieci oraz rodzin,
w ktérych wystepuja problemy  Liczba dzieci korzystajacych

17 w zwigzku z uzywaniem ze wsparcia w formie UG, GOPS, GKRPA, NGO,
' substancji psychoaktywnych animowania czasu wolnego PCPR
oraz przemocg w rodzinie, i wypoczynku.
poprzez organizacje wolnego
Czasu i wypoczynku.
Dofinansowanie prowadzenia
pozalekcyjnych zajec
rozwijajgcych zainteresowania ' -
z obowigzkowym programem Liczba dziec] QbﬁtyCh .
18 rofilaktveznvim éwiadomie programem profilaktycznym UG, GOPS, GKRPA, placéwki
' .p yeany _ w ramach zaje¢ oéwiatowe, SW, BP, NGO
ukierunkowanym na proﬂlalstyke oozalekcyjnych.
oraz wtgczeniem dzieci
i mtodziezy z grup ryzyka do
pozytywnej grupy rowiesnicze).
Rozwijanie dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego w zakresie
Swiadczenia wsparcia dla 0sob
izm?srogigferzni;lzzwetng Liczba oséb i udzielonych im
19. P ; AWM porad na temat uzaleznien UG, GKRPA, PK
zmagajacym sie z zaburzeniami .
. . . behawioralnych.
behawioralnymi, a takze
prowadzenie konsultacji dla osdb
uzaleznionych od Internetu,
zakupdw, hazardu i pracy.
Liczba osob z Gminy
objetych dziataniami
Klubow/Centrow Integradji
- . . . Spotecznej w Powiecie.
Swiadczenie wsparcia w zakresie . . . )
reintegracji spoteczno-zawodowej Liczba os0b, ktore ukonczyly
20. gradispotecznorz < Zajecia w Klubie/Centrum. UG, GOPS, NGO
osobom po zakonczeniu leczenia . .
Liczba osdb po
odwykowego. , .
zakonczonym leczeniu
odwykowym, ktére
ukonczyly zajecia w
Klubie/Centrum.
Zwiekszanie skutecznosci dziatan Liczba 056b. 7 Ktérvmi
21. skierowanych do beneficjentow ' Y UG, GOPS
zawarto kontrakt spoteczny.

pomocy spotecznej dotknietych
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

uzaleznieniem, poprzez
uwzglednienie w pracy socjalnej
kontraktéw socjalnych.

Cel operacyjny 3: Systematyczne rozpoznawanie skali uzaleznierh w Gminie oraz identyfikowanie

Srodowisk zmagajacych sie z nimi.

Przewidywane rezultaty:

> Skuteczne rozpoznawanie rodzin i 0s6b przejawiajacych trudnosci na skutek uzaleznien.

> Organizowanie i finansowanie badan diagnozujgcych problemy spoteczne, w tym uzaleznienia,
wérod  mieszkancow oraz umozliwiajacych okreslenie rzeczywistego stanu zagrozenia
problemem alkoholowym, narkotykowym, a takze w zakresie uzaleznien behawioralnych.

> Skuteczniejsze i szybsze Swiadczenie niezbednej pomocy osobom i rodzinom zmagajgcym sie
z problemem uzaleznien, dzieki rozwinietej scistej wspOtpracy miedzyinstytucjonalnej
i miedzysektorowe).

State monitorowanie
problemow uzaleznien od
substandji psychoaktywnych
oraz behawioralnych
1. w Gminie, w tym
opracowanie diagnoz
problemoéw spotecznych
wéréd uczniow oraz
dorostych mieszkancow.
Wspotpraca
miedzyinstytucjonalna
i miedzysektorowa
w zakresie wymiany
informacji dotyczacych
lokalnej polityki w zakresie
uzaleznien, a takze
wdrazanych dziatan
pomocowych i 0séb
korzystajacych z nich.

Liczba osdb objetych badaniem
ilosciowym i/lub jakosciowym
w ramach diagnozy spoteczne;.
Liczba zrealizowanych badan.

UG, GKRPA, GOPS, ZI, POZ, PK,
KP, CIS, BP, PCPR, placowki
odwiatowe

Liczba instytudji wspotpracujgcych
ze soba w ramach profilaktyki
i przeciwdziatania alkoholizmowi,  GKRPA, UG, GOPS, PK, ZI, POZ,
oraz uzaleznieniom KP, PPP, CIS, BP, SW, POZ,
behawioralnym. placowki oswiatowe
Liczba dziatan podjetych we
wspdtpracy z innymi podmiotami.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo na 2026
rok jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Czernikowo na 2026 rok realizowany bedzie po uchwaleniu go przez
Rade Gminy.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogotu mieszkancow gminy Czernikowo z wyszczegolnieniem
konsumentéw napojow alkoholowych, osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, hazardu
I urzadzen elektronicznych, osob pijacych szkodliwie i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia
0sob uzaleznionych od alkoholu, narkotykdéw, hazardu i urzadzen elektronicznych, dzieci
i miodziezy szkolnej oraz przedstawicieli stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzadowych
dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA
SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, nie krétszy niz 2 lata.

ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

.__________________________________________________________________________________________________________________________________|]
Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu sprzedazy
moze odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta Gminy Czernikowo.

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, okreslona przez Rade
Gminy, wynosi:
1) 90 - o zawartosci do 4,5 % alkoholu oraz na piwo,
2) 50— o zawartosci powyzej 4,5 % do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
3) 50— o zawartosci powyzej 18 % alkoholu.
2. Na terenie Gminy Czernikowo ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci — 70.
3. Na terenie Gminy Czernikowo ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci —
120.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo
na 2026 rok

ZRODEA FINANSOWANIA

1. Zrédfem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacjg zadan Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Czernikowo na 2026 rok sg dochody witasne Gminy uzyskane z wplywow
z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, a takze
Z optat z tytutu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajagcego 300 ml i sg ujete w budzecie Gminy w dziale 851
,Ochrona Zdrowia", rozdziat 85153 — przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysoko$¢ srodkow
finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezgce zapotrzebowanie
z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej spotecznosci.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Osobom powotanym w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie za wykonywanie zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Komisja powotywana jest zarzadzeniem Wojta Gminy Czernikowo i pracuje w oparciu
o zatwierdzony przez Wojta regulamin komisji.

3. Przewodniczacemu Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 24% minimalnego
wynagrodzenia za prace za udziat w posiedzeniu Komisji.

4. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 12% minimalnego wynagrodzenia za
prace za udziat w posiedzeniu Komisji.

5. Cztonkom Zespotéw Problemowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 50 zt netto za
udziat w posiedzeniu kazdego z zespotow.

6. Podstawe wyptaty wynagrodzen, o ktorych mowa w pkt 1-5, stanowig: lista obecnosci wraz
z protokotem.
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Zakacznik nr 2 do uchwaly nr XXIII/150/2026
Rady Gminy Czernikowo
z dnia 21 stycznia 2026 r.

DIAGNOZA

Problemoéw spotecznych w gminie Czernikowo na dzien 31.12.2025 .

* Na terenie gminy znajduje si¢ 24 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych tzn., ze na kazdy
punkt przypada 287 0sob.

* 7 oS$wiadczen o wielkosci sprzedazy napojow alkoholowych wynika, Ze najczgscie]
spozywanym napojem alkoholowym jest piwo.

* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wystosowata 2 wniosek do sadu
o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. Wobec 11 0s6b wszczeto postepowanie w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

* Jednym z najwazniejszych zadan w realizacji gminnego programu bylo informowanie
o mozliwo$ciach skorzystania z pomocy prawnej 1 psychologicznej przez dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym. W planowaniu pomocy komisja dazyta do zintegrowania dziatan
réznych instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem dziecku i rodzinie. Dotyczylo one przede
wszystkim szkot, Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych, Policji oraz Zespotu Interdyscyplinarnego zajmujacych si¢ problemem
przemocy.

* Z pomocy spolecznej w 2025 r. roku korzystaly 470 rodziny, a wsrdd nich 1016 osob

- w tym 231 rodziny, a w nich 323 o0séb objetych byto wytaczng praca socjalna.
Dominujacymi powodami przyznawania $wiadczen z pomocy spotecznej bylo ubdstwo,
bezrobocie, niepelnosprawnos¢. Jednym z powodow byt takze alkoholizm, ktory wystepowat
w potaczeniu z w/w przestankami, a takze z przemocg oraz trudno$ciami w przystosowaniu si¢
do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego.
Z powodu alkoholizmu w 2025 r. pomocy spotecznej w roznych formach, najczgsciej
w formie $wiadczen niepieni¢znych, poradnictwa i wylacznej pracy socjalnej udzielono 38
rodzinom. Odrebna grupe osob objetych praca socjalng oraz specjalistycznym poradnictwem
stanowig osoby objete procedurg Niebieskiej Karty — w 2025 r. pracg socjalng §wiadczono na
rzecz 6 rodzin, w ktorych alkohol i narkotyki byly powodem przemocy domowej. W rodzinach
tych pozostawato 23 os6b (Niebieskie Karty kontynuowane z 2024 r.)

* Pracownicy socjalni w ramach prowadzonej pracy socjalnej kieruja osoby z problemem
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alkoholowym do uczestnictwa w zaj¢ciach z psychoterapeuta ds. uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjnym. W 2025 r. do uczestnictwa w w/w rozmowach i konsultacjach
terapeutycznych pracownicy socjalni skierowali 33 osoby z problemem alkoholowym.
Z 9 rodzinami, w ktorych alkoholizm wystgpowat w potaczeniu z przestanka bezradnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych — systematycznie pracowat asystent rodziny.

« W 2025 roku  do Gminnego  Zespolu  Interdyscyplinarnego  wptyngto
12 Niebieskich Kart, w 6 przypadkach zachowania przemocowe popetniane byty przez osoby
stosujace przemoc pod wptywem alkoholu, w 1 przypadkach pod wptywem narkotykow.

* Kolejnym dziataniem podejmowanym w ramach realizacji Programu jest funkcjonowanie
Punktu Konsultacyjnego, w ktérym pomoc nakierowana jest m.in. na zmniejszenie rozmiarow
problemow alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowej. W Punkcie Konsultacyjnym
dyzury pehnil specjalista psychoterapii uzaleznien - Pan Michal Dabkowski.

Porady udzielane osobom korzystajacym cyklicznie z pomocy terapeuty:

Osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty uzaleznione od alkoholu:158 porad (37 osob),
w tym:

- osoby doroste korzystajace z pomocy terapeuty, uzaleznione od alkoholu lub spozywajace
alkohol i stosujace przemoc: 18 porad (6 0sob),

- osoby doznajace przemocy: 3 porady (1 osoba).

Wsparcie dla cztonké6w rodzin oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych:13 porad (12 os6b), w
tym: dla 0s6b doznajacych przemocy domowej: 2 porady (2 osoby).

Osoby wymagajace wsparcia w zwiazku z sytuacja kryzysowa zwigzang ze spozywaniem
alkoholu lub inng trudng sytuacja zyciowa: 9 porad (9 oséb).

Poza poradami udzielanymi stacjonarnie w Punkcie Konsultacyjnym, Pan Michat Dabkowski
udzielit réwniez kilkunastu porad telefonicznie, ktoére najcze$ciej mialy charakter
interwencyjno-motywujacy. Wiekszos¢ z porad udzielanych przez terapeut¢ dotyczyta
motywowania do utrzymania abstynencji oraz rozwijania umiejetnosci stuzacych trzezwieniu.

* Mieszkancy gminy Czernikowy potrzebujacy  wsparcia  psychologa,  gléwnie
w kontekScie uzaleznien od alkoholu oraz przemocy domowej, mogli skorzystaé
z konsultacji psychologicznych, ktére udzielane byly 4 razy w miesigcu przez: Panig Lidi¢
Szlagiewicz - psychologa oso6b dorostych oraz Pana Radostawa Wysockiego - psychologa
dziecigcego. Wsparciem psychologicznym objeto 45 rodzin, a w nich 78 osoby, w tym 35 dzieci.

Lacznie udzielono 157 porad psychologicznych.
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Zakacznik nr 3 do uchwaly nr XXIII/150/2026
Rady Gminy Czernikowo
z dnia 21 stycznia 2026 r.

Diagnoza problemow uzaleznien
i innych problemow spotecznych
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WSTEP

Diagnoza probleméw uzaleznien oraz innych probleméw spotecznych w Gminie
Czernikowo stanowi istotny element planowania i realizacji lokalnej polityki spotecznej.
Jej celem jest rzetelne okreSlenie skali, charakteru oraz uwarunkowan zjawisk
spotecznych, ktére w bezposredni lub posredni sposéb wptywaja na jako$¢ zycia
mieszkancow, w szczegblnosci dzieci, miodziezy i os6éb dorostych. W obliczu
dynamicznych zmian spoteczno-kulturowych i postepujacych proceséw cywilizacyjnych
lokalna spoteczno$¢ staje przed wyzwaniami wymagajacymi skoordynowanych,

systemowych i dtugofalowych dziatan.

Diagnoza obejmuje réwniez problemy wspdtwystepujace z uzaleznieniami, takie jak
przemoc w rodzinie, zaniedbania opiekunczo-wychowawcze, cyberprzemoc, trudnosci
wychowawcze i emocjonalne dzieci oraz mtodziezy, a takze problemy spoteczne
i zdrowotne dorostych. Analiza ta stanowi podstawe do okre$lenia priorytetéw dziatan
profilaktycznych, pomocowych i interwencyjnych oraz do planowania skutecznego

wsparcia dla osdb zagrozonych uzaleznieniami i ich rodzin.

Wyniki diagnozy sa réwniez punktem wyjscia do opracowania i realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, co pozwala dopasowa¢ podejmowane dziatania do realnych potrzeb

spotecznosci oraz efektywnie wykorzystac¢ dostepne zasoby instytucjonalne i finansowe.
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DANE DEMOGRAFICZNE

Szczegbétowe dane demograficzne pozyskane z Urzedu Stanu Cywilnego w Gminie
Czernikowo na dzien 31.12.2024 roku prezentuje ponizsze zestawienie:
1. Liczba mieszkancow Gminy

a. 2022:8827

e w tym kobiet: 4515

e wtym mezczyzn: 4312

b. 2023:8793
e wtym kobiet: 4498
e wtym mezczyzn: 4295

c. 2024:8843
e wtym kobiet: 4508
e wtym mezczyzn: 4335

2. Liczba mieszkancéw w wieku przedprodukcyjnym (31.12.2024): 1979
a. w tym kobiet: 973
b. wtym mezczyzn: 1006

3. Liczba mieszkancow w wieku produkcyjnym (31.12.2024): 5471
a. wtym kobiet: 2767
b. wtym mezczyzn: 2704

4. Liczba mieszkancéw w wieku poprodukcyjnym (31.12.2024): 1393
a. wtym kobiet: 815
b. wtym mezczyzn: 578

5. Liczba matzenstw zawartych przez mieszkancow Gminy:

a. 2022:32
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b. 2023:33
c. 2024:31

6. Liczba orzeczonych rozwodéw mieszkancéw Gminy:

a. 2022:10
b. 2023:11
c. 2024:19

7. Liczba mieszkancow Gminy (31.12.2024)
a. stanu wolnego (kawaler/panna): 3812
b. stanu wolnego (wdowiec/wdowa): 598
c. stanu wolnego (po rozwodzie): 495

d. wzwigzku matzenskim: 3938

8. Liczba urodzen zywych w roku 2024: 60
a. wtym chtopcy: 33
b. w tym dziewczynki: 27

9. Liczba urodzen zywych w roku 2023: 67
a. wtym chtopcy: 38
b. w tym dziewczynki: 29

10. Liczba urodzen zywych w roku 2022: 77
a. wtym chtopcy: 42
b. w tym dziewczynki: 35

11. Liczba zgon6éw w roku 2024: 72
a. wtym mezczyzni: 38

b. w tym kobiety: 34

12. Liczba zgonéw w roku 2023: 78
a. wtym mezczyzni: 47

b. w tym kobiety: 31
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13. Liczba zgonéw w roku 2022: 103
a. wtym mezczyzni: 53

b. w tym kobiety: 50

W latach 2022-2024 liczba mieszkancéw Gminy Czernikowo Kksztattowata sie na
zbliZonym poziomie. Po spadku liczby ludnosci w 2023 r. do 8 793 os6b, w 2024 r.
odnotowano wzrost do 8 843 mieszkancéw. W catym analizowanym okresie liczba kobiet

byta nieznacznie wyzsza niz liczba mezczyzn.

Struktura wiekowa mieszkancow, wedtug stanu na 31 grudnia 2024 r., wskazuje na
dominacje os6b w wieku produkcyjnym (ok. 63% populacji). Osoby w wieku
przedprodukcyjnym stanowig ok. 22% mieszkancow, natomiast osoby w wieku

poprodukcyjnym ok. 16%.

Liczba zawieranych matzenstw w analizowanych latach utrzymywata sie na podobnym
poziomie, natomiast zauwazalny jest wzrost liczby rozwodéw w 2024 r. Najliczniejsza
grupe mieszkancow stanowig osoby stanu wolnego, przy jednoczes$nie wysokim udziale

0s6b pozostajacych w zwigzkach matzenskich.

Analiza ruchu naturalnego ludnosci wskazuje na systematyczny spadek liczby urodzen
zywych oraz utrzymywanie sie liczby zgonéw na poziomie wyzszym niz liczba urodzen,

co moze w dtuzszej perspektywie wptywac na sytuacje demograficzng gminy.
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DZIALALNOSC GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNE]

Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

2022r. 2023r. 2024 r.
Liczba rodzin ogotem 424 484 394
W tym rodziny korzystajace ze Swiadczen 29 29 29
z powodu probleméw uzaleznien
Powody przyznawania pomocy spotecznej
(liczba os6b)
2022r. 2023r. 2024 r.
Niepetnosprawnos¢ 95 78 71
Bezrobocie 131 127 120
Osoby dotkniete kleska zywiotowa 2 0 0
Ubéstwo 157 146 134
0w | w |
Osoby dotkniete dtugotrwata choroba 73 81 67
Alkoholizm 22 29 22

W 2024 roku na terenie Gminy odnotowano 4 przypadki bezdomnosci, nie stwierdzono

przypadkow narkomanii, natomiast wystapity 3 zdarzenia losowe. Pomoc z tytulu

potrzeby ochrony macierzynstwa objeta 72 osoby. Odnotowano rowniez 1 przypadek

przemocy domowej oraz 2 przypadki trudno$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu

z zaktadu karnego.
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W analizowanych latach 2022-2024 liczba os6b korzystajacych z pomocy spotecznej
w Gminie utrzymywata sie na zblizonym poziomie, z niewielkimi wahaniami
w poszczeg6lnych kategoriach. Zauwazalny jest wzrost liczby os6b objetych wsparciem
z powodu problemow alkoholowych w 2023 roku (29 os6b) w poréwnaniu do roku 2022
(22 osoby), natomiast w 2024 roku liczba ta ponownie spadia do poziomu zblizonego do

roku 2022.

Gtowne powody przyznawania pomocy spotecznej w catym analizowanym okresie
stanowity ubdstwo, bezrobocie oraz diugotrwata choroba. Jednocze$nie odnotowano
systematyczny spadek liczby oséb korzystajacych z pomocy z tytutu niepetnosprawnosci
(z 95 0s6bw 2022 r.do 71 os6b w 2024 r.) oraz bezrobocia (z 131 os6b w 2022 r. do 120
0os6b w 2024 r.). Pomimo tendencji spadkowej, niepelnosprawno$¢ nadal pozostaje

istotnym czynnikiem warunkujgcym konieczno$¢ udzielania wsparcia.

W 2022 roku odnotowano 2 przypadki oséb dotknietych kleskami zywiotowymi,
natomiast w latach 2023-2024 nie wystapity tego rodzaju zdarzenia. Na uwage zastuguje
natomiast wzrost liczby oséb objetych pomoca z powodu bezradno$ci opiekunczo-
wychowawczej w 2024 roku (61 oséb) w poréwnaniu do lat poprzednich (po 40 oséb),
co moze wskazywac¢ na narastajace trudnosci w funkcjonowaniu rodzin wymagajace

wsparcia instytucjonalnego.

PROCEDURA NIEBIESKIE] KARTY

Liczba Niebieskich Kart A ktore wplynely do Zespotu Interdyscyplinarnego

2022r. 2023r. 2024 r.
Ogoétem NK 17 14 15
Sporzadzone przez instytucje:
Jednostki pomocy spotecznej 1 2 1
KRPA 0 0 0
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Placéwki o$wiaty 2 2 4

Policja 14 10 10

W latach 2022-2024 zaobserwowano spadek liczby Niebieskich Kart przekazywanych do
Zespotu Interdyscyplinarnego, co moze wskazywa¢ na zmniejszenie liczby zgtoszen
zwigzanych z przemoca domowa. Najwiecej kart sporzadza Policja, ich liczba znaczaco

spadia w ciggu trzech lat - z 14 w 2022 roku do 10 w 2023 i 2024 roku.

PUNKT KONSULTACYJNY DLA 0SOB WSPOLUZALEZNIONYCH I DOTKNIETYCH
PRZEMOCA W RODZINIE W CZERNIKOWIE

Poradnictwem i wsparciem 2022 2023 2024
psychologicznym objeto:
Liczba oséb ogbtem: 50 73 74
w tym:
dorostych: 26 42 37
dzieci: 24 31 37
rodzin: 35 57 44

W latach 2022-2024 liczba o0s6b korzystajacych z poradnictwa i wsparcia

psychologicznego w Punkcie Konsultacyjnym dla 0s6b Wspétuzaleznionych
i Dotknietych przemoca w Czernikowie wyraznie wzrosta. Szczeg6lnie zauwazalny jest
wzrost liczby objetych wsparciem rodzin oraz dzieci. W 2023 roku odnotowano znaczacy
wzrost liczby dorostych korzystajacych z pomocy, co moze $wiadczy¢ o wiekszej

Swiadomosci spotecznej oraz dostepnosci ustug oferowanych przez punkt.

Wzrost liczby rodzin objetych wsparciem, z 35 w latach 2022-2024 do 57 w 2023 roku,
po czym w 2024 roku nieznacznie spadia do 37 osob, pozostajac jednak wyzsza niz w 2022
roku. Zwiekszenie liczby dzieci korzystajacych z porad psychologicznych sugeruje
wieksza identyfikacje probleméw w Srodowisku rodzinnym oraz skuteczniejsze dziatania

interwencyjne.
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DZIALALNOSC GMINNE] KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
GKRPA
2022r. 2023r. 2024r.

Posiedzenie GKRPA - og6tem 13 12 12
Posiedzenia podkomisji interwencyjno-

22 22 22
motywujacej
Przeprowadzone rozmowy 30 32 43
Kontrole punktéw sprzedazy alkoholu 4 4 4
Post. opiniujgce lokalizacje punktéw 3 25 72
sprzedazy napojow alkoholowych

W latach 2022-2024 dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych charakteryzowata sie stabilnym poziomem aktywnoSci. Liczba posiedzen

komisji gtéwnej oraz podkomisji interwencyjno-motywujacej pozostawata na statym

poziomie, co $wiadczy o systematycznosci podejmowanych dziatan. Jednoczesnie

zauwazalny jest wzrost liczby przeprowadzonych rozméw motywujacych — z 30 w 2022 roku,

przez 32 w 2023 roku, do 43 w 2024 roku, co moze wskazywac na zwigkszone zapotrzebowanie

na tego typu oddziatywania lub wicksza skuteczno$¢ dziatah interwencyjnych. Kontrole

punktéw sprzedazy alkoholu utrzymuja sie na statym poziomie, co wskazuje na staty

nadzor nad przestrzeganiem przepiséw dotyczacych sprzedazy napojéw alkoholowych.

10
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RYNEK ALKOHOLOWY

Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych (ogétem 24) w tym:
1. do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartoSci alkoholu):

e do45%-18

e 0d4,5%do18%-17

e powyzej 18% - 18
2. do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):

e do45%-7

e 0d4,5%do18%-2

e powyzej 18% -3

Rynek alkoholowy w gminie charakteryzuje sie zréznicowang strukturg punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych. Ogélna liczba punktéw wynosi 24, z czego wiekszos¢
stanowig miejsca przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy. Najwiecej
punktéw oferuje alkohol o niskiej zawarto$ci procentowej (do 4,5%), natomiast liczba
punktéw sprzedajacych napoje alkoholowe o zawartosci od 4,5% do 18% oraz powyzej

18% jest bardzo zblizona.

W przypadku punktéw przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, dominujg te
oferujace alkohol do 4,5%, natomiast sprzedaz alkoholu o wyzZszej zawarto$ci

procentowej wystepuje rzadziej.

SZKOLENIA CZLONKOW GKRPA

Liczba szkolen, w ktérych uczestniczyli pracownicy GKRPA

2022 2
2023 2
2024 8

11
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PRZESTEPCZOSC

Ponizsza tabela przedstawia dane pozyskane od Policji dotyczace problemow

spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wplywem alkoholu

2022 r. 2023 r. 2024 r.

Liczba interwencji zwigzanych 0 0 0
z naduzywaniem alkoholu w roku

Liczba nalozonych mandatow na
sprawcow wykroczen popelnionych 4 7 14
przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu

w trzezwoSsci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
Liczba oséb podejrzanych o popelnienie

przestepstw w zwigzku z alkoholem oraz 3 5 30
narkotykami

Liczba udzielonych pouczen wobec sprawcow

wykroczen popelnionych przeciwko przepisom 0 0 17

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej 13 11 19
W stanie nietrzezwosci

Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej 7 1 5
po uzyciu alkoholu

Zaklécanie porzadku publicznego 0 0 0

Podejmowanie czynnosci zawodowych pod 0 0 0
wplywem alkoholu

Liczba wypadkow pod wplywem alkoholu 0 0 1

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogolem 32 17 13

W latach 2022-2024 liczba przestepstw i wykroczen zwigzanych z alkoholem

wykazywata zr6znicowane tendencje. W analizowanym okresie nie odnotowano

12
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interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu ani przypadkéw zakt6écania porzadku
publicznego. Jednocze$nie zauwazalny jest systematyczny wzrost liczby mandatéw
natozonych za wykroczenia popelnione przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi - z 4 w 2022 r., przez 7 w 2023 r., do 14

w 2024 r., co stanowi najwyzszg warto$¢ w badanym okresie.

Liczba os6b podejrzanych o popetnienie przestepstw w zwigzku z alkoholem oraz
narkotykami wzrosta z 3 os6b w 2022 r. do 5 os6b w 2023 r., a nastepnie znaczaco
zwiekszylta sie w 2024 r., osiggajac poziom 30 os6b. W 2024 roku odnotowano réwniez
17 przypadkéw udzielenia pouczen wobec sprawcow wykroczen popetnionych
przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci, podczas gdy w latach

2022-2023 takie przypadki nie wystepowaty.

W zakresie bezpieczenstwa w ruchu drogowym liczba przypadkéw prowadzenia
pojazdow w stanie nietrzezwosci wykazywata wahania - spadta z 13 w 2022 r. do 11
w 2023 r., a nastepnie wzrosta do 19 w 2024 r. Z kolei liczba przypadkéw prowadzenia
pojazdéw po uzyciu alkoholu byta zmienna i w 2023 r. osiggneta najnizszg wartos¢

(1 przypadek), by w 2024 r. wzrosnac¢ do 5 przypadkéw.

Na uwage zastuguje systematyczny spadek liczby oséb zatrzymanych do wytrzezZwienia -
732 0s0bw 2022 r., przez 17 os6bw 2023 r.,do 13 0os6b w 2024 r. W catym analizowanym
okresie nie odnotowano przypadkéw podejmowania czynnos$ci zawodowych pod
wplywem alkoholu. W 2024 r. odnotowano natomiast jeden wypadek pod wpltywem
alkoholu, podczas gdy w latach 2022-2023 takie zdarzenia nie wystepowaty, co wskazuje

na konieczno$¢ dalszych dziatan profilaktycznych i prewencyjnych w tym obszarze.
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Przest¢pstwa na terenie Gminy
2022 r. 2023 r. 2024 r.

Kradziez z wlamaniem 2 3 3
Fizyczne i psychiczne

8 5 7
znecanie sie nad rodzing
Pobicie 0 0 2
Uszkodzenie mienia 3 2 2
Kradziez pieniedzy wraz 0 0 1
z dokumentami
Kradziez mienia 9 6 8

W latach 2022-2024 liczba przestepstw na terenie Gminy Czernikowo wykazywata
umiarkowane wahania w poszczeg6lnych kategoriach. W przypadku kradziezy mienia
odnotowano spadek z 9 przypadkéw w 2022 r. do 6 w 2023 r., a nastepnie ponowny
wzrostdo 8 w 2024 r. Podobny trend zauwazalny jest w kategorii kradziezy z wtamaniem,
gdzie po wzroScie z 2 przypadkéow w 2022 r. do 3 w 2023 r. liczba zdarzen utrzymata sie

na tym samym poziomie w 2024 r.

Liczba przestepstw zwigzanych z fizycznym i psychicznym znecaniem sie nad rodzing
utrzymywata sie na zbliZzonym poziomie, z widocznym spadkiem w 2023 r.
(5 przypadkéw) oraz ponownym wzrostem w 2024 r. do 7 przypadkow. W analizowanym
okresie pojawity sie réwniez przypadki pobicia - dwa zdarzenia odnotowane w 2024 r.,

podczas gdy w latach 2022-2023 nie wystepowaty.

Uszkodzenia mienia wykazywaly tendencje stabilizacyjng, z niewielkim spadkiem z 3
przypadkow w 2022 r. do 2 w latach 2023-2024. W 2024 r. odnotowano natomiast
pojedynczy przypadek kradziezy pieniedzy wraz z dokumentami, ktéry nie wystepowat

w dwoch wcezesniejszych latach.

Ogoétem dane wskazujg na wzgledng stabilno$¢ poziomu przestepczosci w gminie, przy
jednoczesnej potrzebie dalszego monitorowania i podejmowania dziatan
profilaktycznych, zwtaszcza w obszarze przemocy domowej oraz przestepstw przeciwko

mieniu.
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Artykut KK Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakonczonych

2022 r. wszczetych stwierdzonych zakonczonych
Zngcanie si¢ na rodzing 8 5 8
Grozby karalne 1 1 1
Rozpijanie maloletniego 0 0 0
Uchylanie si¢ od placenia 27 9 27
alimentow

2023 r. wszczetych stwierdzonych zakonczonych
Zngcanie si¢ na rodzing 5 2 5
Grozby karalne 2 1 2
Rozpijanie maloletniego 0 0 0
Uchylanie si¢ od placenia 24 ) 24
alimentow

2024 r. wszczetych stwierdzonych zakonczonych
Zngcanie si¢ na rodzing 7 1 7
Grozby karalne 0 0 0
Rozpijanie maloletniego 0 0 0
Uchylanie si¢ od placenia 30 7 32
alimentow

W latach 2022-2024 przestepstwa kwalifikowane na podstawie Kodeksu Karnego
wykazujg zr6éznicowane tendencje. Znecanie sie nad rodzing pozostaje statym
problemem, jednak liczba stwierdzonych przypadkéw w 2023 i 2024 roku byta nizsza niz
w 2022 roku (odpowiednio 2 i 1 przypadek w poréwnaniu do 5 w 2022 roku).

Jednoczes$nie wszystkie wszczete postepowania w tej kategorii zostaty zakonczone.

Przypadki grézb karalnych pojawiajg sie sporadycznie, z niewielkim wzrostem w 2023
roku (2 wszczete sprawy) w stosunku do 2022 roku (1 wszczeta sprawa), ale liczba
stwierdzonych przypadkéw pozostaje niska. W 2024 roku nie odnotowano Zadnych

nowych przypadkow.

W ciggu analizowanych lat nie odnotowano zadnych przypadkoéw rozpijania matoletnich,

co jest pozytywnym sygnatem.

Najwiekszg skale sposrod analizowanych przestepstw stanowi uchylanie sie od ptacenia
alimentéw. Wida¢ wyrazne wahania liczby wszczetych postepowan — w 2022 roku byto

ich 27, w 2023 roku spadto do 24, a w 2024 roku wzrosto do 32. Warto zauwazy¢,
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ze niemal wszystkie te sprawy zostaty zakonczone (odpowiednio 27 w 2022 roku,
24 w 2023 roku i 32 w 2024 roku), co moze $wiadczy¢ o skutecznos$ci dziatan

podejmowanych w tym zakresie.

Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowgq
2022 r. 2023 r. 2024 r.

Liczba interwencji 697 538 634
Dotyczace przemocy w rodzinie b.d. b.d. b.d.
Lic'zba ofiar przemocy domowej 45 75 1
ogolem, w tym:

o Kobiety 18 15 5

o Mezczyzni 3 | 2

o Nieletni 24 9 4
Liczba sprawcow przemocy domowej 1 15 7
ogolem, w tym:

o Kobiety 3 0 1

o Mezczyzni 18 15 6

W latach 2022-2024 liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowg wykazuje wyrazng
tendencje spadkowa. Liczba interwencji malata - z 697 w 2022 roku do 538 w 2023 roku,

a w 2024 roku wzrosta nieco do 634. Jednocze$nie zmniejszyta sie rowniez liczba ofiar
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przemocy domowej, szczegdélnie wsréd kobiet i nieletnich, co moze Swiadczy¢
o skuteczniejszych dziataniach prewencyjnych i wsparciu. W 2022 roku ofiarami byto 45
0s6b, w 2023 roku 25, a w 2024 roku 11. Wsréd nich: kobiety - odpowiednio 18, 151 5;
mezczyzni - 3, 11 2; nieletni - 24,91 4.

W analizowanym okresie liczba sprawcéow przemocy domowej rowniez ulegta
zmniejszeniu, z 21 w 2022 roku do 15 w 2023 roku i 7 w 2024 roku. Zdecydowanag
wiekszo$¢ sprawcow stanowig mezczyzni (18 w 2022, 15w 2023, 6 w 2024 ), podczas gdy
przypadki przemocy ze strony kobiet byty nieliczne - 3 w 2022 roku, 0 w 2023 roku
i1w 2024 roku.

Szczegblng uwage zwraca znaczacy spadek liczby nieletnich ofiar przemocy domowej,
co moze S$wiadczy¢ o poprawie sytuacji w rodzinach lub wiekszej skuteczno$ci
interwencji. Ogolna tendencja spadkowa w liczbie zdarzen zwigzanych z przemoca
domowa wskazuje na pozytywne zmiany w obszarze przeciwdziatania przemocy

w domowe;j.
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PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY

Opracowanie ankiety dotyczacej problemdéw uzaleznien i przemocy réwiesniczej
i domowej przeprowadzonej dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dzialajgcej przy gminie Czernikowo.

W miesigcu listopadzie -grudniu 2025 roku ankiete przeprowadzono wsréd uczniéw klas
[V-VIII szkdl podstawowych w Gminie Czernikowo .

Ponizej opracowane wyniki ankiety:
Liczba respondentéw: 386 uczniéw (100%)
1. Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy pite$/pitas napoje alkoholowe?

e Tak-14 0s6b (3,6%)
e Nie - 372 osoby (96,4%)

2. Jesli tak, to gdzie to miato miejsce? (14 0séb = 100%)

e Wdomu - 0 os6b (0%)

e Urodziny - 10 0s6b (71,4%)

e U kolegi/kolezanki - 4 osoby (28,6%)
e Inne miejsce - 0 0s6b (0%)

3. Jaki pites/pitas alkohol?

e Piwo-12 0séb (3,1%)

e Wino -0 0s6b (0%)

e  Wodke - 2 osoby (0,5%)

e Inne-0 o0séb (0%)

e Nie pije - 372 osoby (96,4%)

4. Kto poczestowat Cie alkoholem?

e Rodzice - 3 osoby (0,8%)
e Rodzenstwo - 9 0s6b (2,3%)
e Inni cztonkowie rodziny - 0 oséb (0%)
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o Kolega/kolezanka - 2 osoby (0,5%)

5. Picie alkoholu wedtug Ciebie: (mozliwos¢ wielokrotnego wyboru)

e Poprawia humor - 0 0séb (0%)

e Pomaga sie odstresowac - 26 0séb (6,7%)

o Utatwia nawigzywanie kontaktéw towarzyskich - 0 oséb (0%)
e Prowadzi do uzaleznienia i niszczy zycie - 370 o0séb (95,9%)

6. Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy palite$/palitas papierosy?

e Tak - 34 osoby (8,8%)
e Nie-352 osoby (91,2%)

7.]ak czesto palisz? (34 osoby = 100%)

e Sprobowatem/am tylko raz - 16 os6b (47,1%)
o Palitem/am 2-3 razy - 19 oséb (55,9%)

o Palitem/am wielokrotnie - 1 osoba (2,9%)

e Pale codziennie - 0 0séb (0%)

8. Skad bierzesz papierosy/e-papierosy?

e Kupuje z kieszonkowego - 11 0séb (2,8%)

o Dostaje od kolegi/kolezanki - 20 0séb (5,2%)

e Biore od rodzicow lub rodzenstwa - 3 osoby (0,8%)
e Inne -0 os6b (0%)

9. Czy zazywate$/zazywata$ srodki odurzajace?

e Narkotyki - 0 os6b (0%)
e Dopalacze - 7 0s6b (1,8%)
e Nie zazywam - 379 0s6b (98,2%)

10. Jesli tak, to jak czesto? (7 oséb = 100%)
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e Sprébowatem/am tylko raz - 5 oséb (71,4%)
e Zazywatem/am 2-3 razy - 2 osoby (28,6%)
e Zazywam wielokrotnie - 0 0s6b (0%)

11. Skad je miate$/miatas? (7 oséb = 100%)

e Dostatem/am od kolegi/kolezanki - 7 0s6b (100%)
e Kupitem/am od dealera - 0 oséb (0%)
e Inne-0 o0séb (0%)

12. Zazywanie narkotykow wedtug Ciebie: (mozliwos¢ wielokrotnego wyboru)

e Poprawia humor - 49 oséb (12,7%)

e Pomaga sie odstresowac¢ - 116 oséb (30,1%)

o Utatwia kontakty towarzyskie - 37 os6b (9,6%)

e Prowadzi do uzaleznienia i niszczy zycie - 184 osoby (47,7%)

13. Z jaka reakcjg spotkates$/spotkatas sie w przypadku odmowy?

e  WySmiewanie - 43 osoby (11,1%)
e Grozby - 17 os6b (4,4%)

e Préby zmuszania - 9 oséb (2,3%)
e Inne - 0 o0sdb (0%)

14. Kogo poprosisz o pomoc? (mozliwos¢ wielokrotnego wyboru)

e Rodzicéw - 203 osoby (52,6%)

e Innych cztonkéw rodziny - 18 oséb (4,7%)

o Pedagoga szkolnego - 117 0séb (30,3%)

e Psychologa - 98 0s6b (25,4%)

¢ Wychowawce/nauczyciela - 78 0s6b (20,2%)
e Dyrektora szkoty - 26 0s6b (6,7%)

15. Czy byte$/bytas §wiadkiem przemocy rowiesniczej?

e Tak-119 0s6b (30,8%)
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e Nie-267 0s6b (69,2%)

16. Czy doswiadczasz przemocy réwiesniczej?

e Tak - 63 osoby (16,3%)
e Nie-323 osoby (83,7%)
e Nie wiem - 0 0séb (0%)

17. Czy jeste$ ofiarg przemocy domowej?

e Tak-16 0s6b (4,1%)
e Nie-370 0s6b (95,9%)
e Nie wiem - 0 0s6b (0%)

18. Ktére instytucje pomagaja ludziom uzaleZnionym?

e Poradnia Uzaleznien ,Powr6t z U” - 306 0s6b (79,3%)

e GKRPA - 25 0s6b (6,5%)

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna - 52 osoby (13,5%)
e Komitet Ochrony Praw Dziecka - 3 osoby (0,8%)

19. Czy wiesz, kto moze Ci poméc w przypadku przemocy rowies$niczej?

e Tak - 380 0séb (98,4%)
e Nie - 6 0s6b (1,6%)

20. Czy wiesz, kto moze Ci pom6c w przypadku przemocy domowej?

e Tak-371 0s6b (96,1%)
e Nie - 15 0s6b (3,9%)

WNIOSKI KONCOWE

1. Zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw nie podejmuje zachowan ryzykownych,
co $wiadczy o skuteczno$ci dziatan profilaktycznych.
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2. Kontakt z alkoholem i papierosami wystepuje sporadycznie i najczesciej
ma miejsce w $Srodowisku rodzinnym lub réwies$niczym.
3. Niepokojace jest, ze czeS¢ uczniow postrzega uzywki jako sposéb radzenia sobie
ze stresem, co wskazuje na potrzebe wzmacniania kompetencji emocjonalnych.
4. Presja réwiesnicza dotyka cze$ci ucznidéw, przyjmujgc forme wySmiewania, grézb
i prob zmuszania.
5. Uczniowie posiadaja wysoka Swiadomos$¢, gdzie szuka¢ pomocy, szczegdlnie
u rodzicow i specjalistow szkolnych.
6. Przemoc réwiesnicza i domowa wystepuje w niewielkim, lecz istotnym zakresie,
dlatego wymaga statego monitorowania.
7. Wyniki ankiety potwierdzaja konieczno$¢ kontynuowania i rozwijania dziatan
profilaktycznych w obszarze:
o uzaleznien,
o asertywnosci,
o radzenia sobie ze stresem,
o przeciwdziatania przemocy.
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PODSUMOWANIE

Analiza danych demograficznych Gminy Czernikowo w latach 2022-2024 wskazuje, ze
liczba mieszkancéw utrzymuje sie na zblizonym poziomie - odnotowano niewielki
spadek w 2023 r.,aw 2024 r. nastapit wzrost do 8 843 osob. Struktura wiekowa wskazuje
na dominacje os6b w wieku produkcyjnym (ok. 63%), przy znaczacym udziale
mieszkancow w wieku przedprodukcyjnym (22%) oraz poprodukcyjnym (16%). Liczba
matzenstw pozostawata stabilna, natomiast wzrosta liczba rozwodéw w 2024 r. Trend
spadkowy liczby urodzen przy jednoczesnym utrzymywaniu sie liczby zgonéw powyzej
poziomu urodzen wskazuje na wyzwania demograficzne, ktore moga wptynac na przyszita

strukture ludno$ci gminy.

Dziatalno$¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wskazuje na utrzymujaca sie liczbe
rodzin korzystajacych ze wsparcia, przy czym najczestszymi przyczynami pomocy byty
ubdstwo, bezrobocie oraz ditugotrwata choroba. W 2024 r. zaobserwowano wzrost
wsparcia z powodu bezradnosci opiekunczo-wychowawczej (61 os6b), co wymaga

dalszej interwencji w obszarze wsparcia rodzin.

W zakresie przemocy domowej i problemow alkoholowych zauwazalny jest pozytywny
trend - liczba interwencji i ofiar przemocy domowej systematycznie malata w latach
2022-2024, a liczba Niebieskich Kart przekazywanych do Zespotu Interdyscyplinarnego
spadta. Jednoczes$nie wzrosta liczba rozméw motywacyjnych prowadzonych przez
GKRPA oraz szkolen dla jej cztonkéw, co $wiadczy o wzmozonych dziataniach
profilaktycznych. Rynek alkoholowy w gminie pozostaje zréznicowany, przy stabilnym

nadzorze nad punktami sprzedazy alkoholu.

Analiza przestepczosci wykazata wzgledng stabilno$¢ poziomu przestepstw, przy
wzroécie wykroczen zwigzanych z alkoholem w 2024 r. Przemoc domowa, przestepstwa
przeciwko mieniu oraz uchylanie sie od ptacenia alimentéw pozostajg najczestszymi

problemami wymagajgcymi interwencji.

Badania ws$rdd dzieci i mtodziezy (klasy IV-VIII) wskazuja, ze wiekszo$¢ uczniéw nie
podejmuje zachowan ryzykownych - sporadyczne kontakty z alkoholem, papierosami czy

dopalaczami wystepuja gtéwnie w Srodowisku rodzinnym lub réwiesniczym.
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Niepokojace sa sygnaty presji rdwiesniczej oraz postrzeganie uzywek jako sposobu
radzenia sobie ze stresem, co podkreSla potrzebe dalszego rozwoju dziatan

profilaktycznych, edukacji emocjonalnej i przeciwdziatania przemocy.

Whnioski plyngce z analizy wskazujg na konieczno$¢ kontynuowania i wzmacniania
systemowych dzialan w obszarach: profilaktyki wuzaleznien, wsparcia rodzin,
przeciwdziatania przemocy oraz edukacji dzieci i mtodziezy w zakresie radzenia sobie ze

stresem i presja rowies$nicza.
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Zakacznik nr 4 do uchwaly nr XXIII/150/2026
Rady Gminy Czernikowo
z dnia 21 stycznia 2026 r.

Preliminarz wydatkow zwiazanych z realizacja
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Czernikowie w roku 2026

Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026 ujete
ponizej pochodzg z przewidzianych w budzecie gminy Czernikowo na rok 2026 tagcznych wptywow
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz z optat za
sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo§ci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml.

Wydatki zwigzane z realizacja Programu przewidywane sa w wysokosci 256.000,00 zi.
Zgodnie z programem przeznaczone beda na nastgpujace zadania:

I. Terapia osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych: 46.000,00

1) Dzialania:
a) Dzialalno$¢ informacyjna na rzecz oso6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych
b) Konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych i wspodtuzaleznionych
¢) Udzielanie pomocy psychologicznej i materialnej
2) Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego
a) Sesje terapeutyczne dla oséb uzaleznionych przed i po leczeniu organizowane w Punkcie
Konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych i ich rodzin 1 raz w tygodniu po 3 godziny,
b) Wydatki biezace na materialy edukacyjne (ksigzki, plakaty, broszury 1 inne), materialy
piSmiennicze 1 inne niezbe¢dne do prowadzenia dziatalno$ci w punkcie.

II. Programy zaje¢ profilaktyczno-wychowawcezych oraz organizowanie wolnego czasu:
145.000,00

1) Programy szkolne i zaj¢cia warsztatowe

2) Programy profilaktyczne dla uczniéw szkoét oraz dla okreslonych grup zawodowych

3) Warsztaty o tematyce profilaktycznej

4) Organizowanie letniego 1 zimowego wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemami
alkoholowymi i innymi patologiami spotecznymi

5) Pomoc finansowa w dzialalno$ci sportowo-rekreacyjnej dla dzieci 1 milodziezy, jako
alternatywnej dziatalno$ci propagujacej zdrowy i trzezwy styl zycia w ramach profilaktyki
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6) Finansowanie alternatywnych, akceptowalnych form aktywnos$ci, wspieranie finansowe
imprez kulturalnych w celu zagospodarowania wolnego czasu bez uzywek i alkoholu
7) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w przedmiocie uzaleznien ws$rod

mieszkancow gminy Czernikowo

8) Wspieranie finansowe dzialalnosci instytucji, wolontariatu, stowarzyszen, organizacji
pozarzadowych 1 o0so6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
propagowaniu zdrowia i trzezwo$ci w ramach profilaktyki kierowanej zwtaszcza do dzieci
1 mlodziezy (po przedtozeniu wczesniejszego wniosku do Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych)

I11. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 65.000,00

1) Kierowanie os6b uzaleznionych na przymusowe leczenie odwykowe

2) Motywowanie 0sob do dobrowolnego stacjonarnego leczenia odwykowego

3) Koszty sadowe zwigzane z kierowaniem osOb uzaleznionych na leczenie odwykowe —
badanie biegtego psychologa i psychiatry sgdowego

4) Wynagrodzenie dla czlonkow komisji ustala si¢ w wysokosci 12% minimalnego
wynagrodzenia za prace za udziat w posiedzeniu Komisji.

5) Wynagrodzenie dla Przewodniczacego Komisji ustala si¢ w wysokosci 24% minimalnego
wynagrodzenia za prac¢ za udzial w posiedzeniu Komisji.

6) Wynagrodzenie dla Cztonkoéw Zespotow Problemowych ustala si¢ w wysokosci 50 zi netto za
udzial w posiedzeniu kazdego z zespolow.

7) Szkolenia podnoszace kwalifikacje czlonkow komisji 1 0s6b z poza komisji, ktorych praca
wiaze si¢ z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
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Uzasadnienie

Stosownie do art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2023r. poz.2151 zpdézn. zm.) oraz art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005T.
o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), do zadan wilasnych gminy nalezy realizacja
dziatan w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych, jak réwniez podejmowanie
dziatan ukierunkowanych na przeciwdziatanie narkomanii.

Wskazane zadania wykonywane sa w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, ktéry uchwalany jest
corocznie przez Rade Gminy.

Srodki finansowe przeznaczone na realizacje Programu pochodza - zgodnie
z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, atakze zoptat za sprzedaz napojéw alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o pojemnosci nominalnej nieprzekraczajgcej 300 ml.

Majac powyzsze na uwadze, podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Czernikowo nalezy
uzna¢ za w petni uzasadnione.
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